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 دصالمو

 

ــٟ اهغــ ا٨ع اهاعوٌٚٚــٞ   ؼغــ  اهعغــض اه ضا٢ــٛ           ــاًخ لــزصٙق لاــا٢ٍ لو ٓــزه ٓــشا اهإرــح  أ ررــص مجــض بضُ

ل٩ًٚـش ٗلوٌٚـشاع باه ـلخ اــاًػ ا٨باـزا٢ٛ ةرارعـٞ        10ٗخفض الإجٔار اهاعوٌٛ هزٜ لِٚٞ ػضٙإٚـٞ للُ٘ـم ًـّ    

اهاعوٌـٛ لاإـى ٗبعـز اعـادزاَ اهجُـاًخ اهاـزصٙق       اه٘ارٜ اؾزٙز, طُإق لوٍٚٔ اخاإاص اه ضا١ٝ اهعضبٚٞ ًٗ ٚـاؼ الإجٔـار   

اخاإـاص ٗٙول٘كغـْ٘ ًٗعاًـى    اه ا٢ٍ لوٟ اهغ ا٨ع اهاعوٌٚٚٞ, ٗكشهم بعـز ؽـٔض ًـّ اهاقإٚـق اهااإعـٛ. ٗلاـز مؽـاصع        

 ا٨صلإاط اهثِا٢ٛ هضلب ا٪طٗاد المضلإقٞ  أ اهِاا٢خ اهااهٚٞ:

    ًٚا ب  ًا٘عقٛ صلب رصجاع لِٚـٞ اهإرـح اهاحضٙإٚـٞ ًـّ ل٩ًٚـش اه ـلخ اــاًػ      ٗج٘ر رضق راي  ذ ا٢

ا٨بازا٢ٛ   اهاقإٚ   اه إوـٛ ٗاهإعـزٜ   عٚـلا ا٨خاإـاصاع اهفضلٚـٞ ٗاهزصجـٞ اهلوٚـٞ ٨خاإـاص اه ـضا١ٝ          

اهعضبٚٞ, ٗسهم ه الح ًا٘عط صلب رصجـاع اهاقإٚـق اهإعـزٜ   عٚـلا اؿـا٨ع. ٗمْ )اهجُـاًخ اهاـزصٙق        

 ير لاٜ٘ جزًا   ؼغ  اهعغض اه ضا٢ٛ.اه ا٢ٍ لوٟ اهغ ا٨ع اهاعوٌٚٚٞ( هٕ لأج

      ًٚا بــ  ًا٘عــقٛ صلــب رصجــاع لِٚــٞ اهإرــح اهاحضٙإٚــٞ ًــّ ل٩ًٚــش اه ــلخ لــزَ ٗجــ٘ر رــضق راي  ذ ــا٢

اـاًػ ا٨بازا٢ٛ   اهاقإٚ   اهإعزٜ ٗاهااإعٛ   عٚلا ا٨خاإاصاع اهفضلٚٞ ٗاهزصجٞ اهلوٚـٞ ٨خاإـاص   

ه ا٢ٍ لوٟ اهغ ا٨ع اهاعوٌٚٚٞ( اعاٌض لأجيرٖ   ؼغـ  اهعغـض   اه ضا١ٝ اهعضبٚٞ. ٗمْ )اهجُاًخ اهازصٙق ا

 اه ضا٢ٛ  أ اهاقإٚق اهااإعٛ.

         ًٚا ب  ًا٘عقٛ صلب رصجاع لِٚـٞ اهإرـح اهاحضٙإٚـٞ ًـّ ل٩ًٚـش اه ـلخ اــاًػ ٗج٘ر رضق راي  ذ ا٢

ر اهاعوٌــٛ, ا٨باــزا٢ٛ   اهاقإــٚ   اه إوــٛ ٗاهإعــزٜ   عٚــلا ا٪بعــار اهفضلٚــٞ ٗاهزصجــٞ اهلوٚــٞ ه جٔــا    

ٗسهم ه الح ًا٘عط صلب رصجاع اهاقإٚق اهإعزٜ   عٚلا اؿا٨ع. ٗمْ )اهجُاًخ اهازصٙق اه ا٢ٍ لوٟ 

ــار           ــٞ ه جٔ ــٞ ٗاهزصجــٞ اهلوٚ ــار اهفضلٚ ــلا ا٪بع ــأجير لاــٜ٘ جــزًا   خفــض عٚ ــٕ ل ــٞ( ه اهغــ ا٨ع اهاعوٌٚٚ

 اهاعوٌٛ.

  الإجٔار اهاعوٌٛ.اهغ ا٨ع اهاعوٌٚٚٞ, اهعغض اه ضا٢ٛ,  اهلوٌاع المفااذٚٞ:

 

The Effect of a Scaffolding Based Program on Enhancing Dyslexia and Reducing 
Learning Burnout among Fifth Primary Students in The New Valley Governorate 

 

Abstract 
 

This study aimed to investigate the effect of a scaffolding based program on 

enhancing dyslexia and reducing learning burnout among ten students at fifth 

primary in the New Valley governorate. The study applied the Arabic reading test 

and learning burnout scale before and after the scaffolding based program, and also 

after one month of the delayed posttest.  Wilcoxon test and binary correlation of the 

ranks of the correlated pairs showed the following results: 

 There were significant differences between the ranks of the degrees average 

of the experimental group in the pre-and post-test at the parts as well as the 
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total score of the Arabic reading test, in favor of the averages of degrees 

ranks of the posttest in all cases.  Thus, the training program has a very 

high effect on enhancing dyslexia. 

 There were no significant differences between ranks of the degrees average 

of the experimental group in the post- test and delayed post -test at the sub-

tests as well as the total score of the Arabic reading test. The effect of the 

scaffolding based program has continued to enhance dyslexia till the 

delayed post-test. 

 There were significant differences between the ranks of the degrees average 

of the experimental group in all sub-dimensions and the total score of the 

learning burnout scale, in favor of the ranks of the degrees average of the 

post-test in all cases. The training program has a very strong effect on 

reducing all sub-dimensions and the total degree of learning burnout. 

Keywords:   Instructional Scaffolds, dyslexia, learning burnout 

 

ٞ  تمِح ٕ  راا٘عّـلا  ٗاهث ارـٞ,  اه ضا١ٝ الإُغاْ المعضرـ اه ـضاصاع,   ٗاؽـاس  اهاعاًـى    ًزاصكـ

ٞ  المٔاصاع مٍٓ ًّ ٗاه ضا١ٝ ٝ  ذٚـح لاـٚح   هواوٌٚـش  اهوغ٘ٙـ ٍ   اه ـزص  الم ـض١ٗٝ, ٗسهـم   اهِ ـ٘   لوـٟ رٔـ

ــا  ــز اهاوٌٚــش ٙغــاعٌؤا اهــي اهِؾــاطاع بإلإ ــ٘رض ًــلا اه ــضا١ٝ, لِ  ٗاهع وٚــٞ غــٌٚٞ,اؾ اهؾــضٗط ل

   الم٘ار. بالاٛ   اها زَ   ٗلغالزٖ بشهم هٕ لغٌح اهي ,ٗالمعضرٚٞ

ٜ  بٔا ا٨ٓاٌاَ لزَ اه ضا١ٝ ٪ْ لعوٍ لوٟ ًإلضًا باهتركٚظ( 1990)محمز لثٌاْ  عٚز ٗٗصٛ   أ ٙـ٧ر

 لعــز ا٪عــاؼ ٪ُٔــا ا٨بازا٢ٚــٞ, المضذوــٞ   ٗخ ٘صًــا ا٪طفــاي, اهــاعوٍ هــز٠ صــع٘باع ُغــإٞ لظاٙــز

 اهغــو٘كٚٞ ٗاهعــاراع المٔــاصاع ًــّ اهلــثير رٚٔــا ٙلاغــإْ٘ اه٩ذ ــٞ, ٪ُٔــٍ اهاعوــٍٚ ًضاذــى ؾٌٚــلا

ٞ  رٚٔـا  ٗٙاٍ هٌٍِ٘ٓ, اه٩طًٞ ٞ  المٔـاصاع  لٌِٚـ ٝ  ًٔـاصاع  ًثـى  الماِ٘لـ ٍ  اه ـضا١ ٝ  ٗرٔـ ٞ  ,ٗ اه ـضا١  اهلاابـ

 . المجاٌلا   ٗا٨ُزًاد المعضرٞ, ؼ ٚى ًّ تملٍِٔ اهي اهضٙاضٚٞ اهعٌوٚاع ,ٗ جضا١

ْ  اهفضر ٙاعؤٌا اهي المعوً٘اع ًّ% 70 ذ٘اهٛ مْ  أ( 2010)ُٙ٘ػ لوٟ رارٛ ٗٙؾير ّ  للـ٘  طضٙـق  لـ

ــش بٔــا ٙــزخى اهــي ا٪ٗأ المٔــاصٝ ٪ُٔــا اه ــضا١ٝ  المــارٝ طضٙــق لــّ ٗا٨عــاٚعا  المعضرــٞ لــام اهاوٌٚ

 الم٘ار بالاٛ   اها زَ   ٗلغالزٖ الملا٘بٞ,

ٝ  لزَمْ  Wajuihian & Naidoo(2012)ٗٙشكض  ٟ  اه ـزص ٝ  لوـ ٟ   لهـا لـأجير   اه ـضا١  اهـاعوٍ   ًإاؽـض لوـ

ــٛ     ــض لاضا٢ـ ــ٧ر٠  أ لغـ ــا ٙـ ــقضا  مٜ Dyslexia ممـ ــٛ اضـ ــح لعوٌـ ــلى ٙاضـ ــٛ بؾـ              ك ـــع٘بٞ معاعـ

 ًثــى مخــض٠, معــإا  لــّ اهِاعــٞ اه ــضا١ٝ صــع٘باع لــّ ٗممٚــظ ًِف ــى ٗٓــ٘ ,ٗالهحــا١ اه ــضا١ٝ  

 .اه ضا١ٝ لعوٍٚ ٢٩ًٌٞ ٗلزَ ًغا٠٘ ضعلخ بغإب مٗ اهغٌلا, مٗ باهض٦ٙٞ ل إٚٞ غير لٚ٘ 

ٛ  اهعغـض  The International Dyslexia Association (2009) ٗلعـضه  ٞ  بأُٔـا  اه ضا٢ـ ٍ  صـع٘ب  لعوـ

 ٗلاـــزصاع ضـــعٚفٞ ٗلٔح٣ـــٞ مٗ بق٩لاـــٞ بزلاـــٞ اهلوٌـــٞ لوـــٟ اهاعـــضه   ب ـــع٘باع لاغـــٍ قـــزرٝ

 ًا٘لاـلا  غـير  غاهإًـا  ٙلْ٘ ٗاهشٜ ٞهوغ اهفُ٘٘ه٘جٛ الملْ٘   لا ٘ص ًّ اه ع٘باع ٓشٖ ٗلِؾأ اهترًٚظ,

ٍ  ل٘رير بؾضط ا٪خض٠ المعضرٚٞ باه زصاع ل٩لاإ   ٛ  لعوـٚ ّ  رالـى  ر ـو ٞ  اهِاـا٢خ  ٗلاضـٌ  اهثاُ٘ٙـ

 .المعضرٞ ٗلضاكٍ المفضراع نم٘ لع٘ق لاز اهي ًِدفضٞ لاضا١ٝ ٗخجاع اه ضا٢ٛ اهفٍٔ   صع٘باع

ٛ  سكض كٌا هواوٌٚش اه ضا٢ٛ اهعغض ٗٙغإب ٞ  اضـقضاباع ( 1998)ً ـقفٛ اهظٙـاع    رارـ  مٗ اُفعاهٚـ

 ٗا٨ُفعــاهٛ اهؾد ــٛ اها٘ارــق عــ١٘ ًعــآض لوٚــٕ راإــزٗ ؽد ــٚإ, لوــٟ ب ــٌالٔا لــترن ل٘ار ٚــٞ

اهـــشاع. ٗٙلـــْ٘  لـــّ عـــاهإٞ صـــ٘صٝ ٗللـــّ٘ٙ مٗا٨كا٣ـــا  ا٨ُقـــ٘ا١  أ مًٚـــى ٗٙلـــْ٘ ٗا٨جاٌـــالٛ,

  (2016كضيمٞ عضٝ,)ؼ ٚوٕ ًِدفض

  ٛ ــ ــض اه ضا٢ــ ــٞ                               ٗاهاوٌٚــــش اهــــشٜ ٙعــــاُٛ ًــــّ اهعغــ ــاد  أ ًعــــ  ٙغــــٌٛ باهغــــ ا٨ع اهاعوٌٚٚــ يحاــ

Instructional Scaffolds   ٞذز٠ اعترالٚحٚاع ُعضٙـ  ٛٓٗVygotsky     اهإِا٢ٚـٞ ا٨جاٌالٚـٞ ٪ُٔـا
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ٛ  اهغو٘ن نم٘سد هوٌاعوٍ ل٘رض ٕ  المـضار  اهاعوٌٚـ ّ  لعوٌٚـ ٞ ) خـ٩ي  ًـ كٌـا سكـضع رصاعـي                       ( اهٌِشجـ

Emerson &Hatton(2008) ٗ Cortiella&Horowitz(2014) 

 مرا١ لمغــا٠٘ المغــاٌض   اها ٚــٍٚ ( مْ اهغــ ا٨ع اهاعوٌٚٚـٞ لغــالز 2015ٗلـشكض ايمــاْ عــعٚز قٌــز) 

ــٍٚ       اهاوٌٚــش ــٕ لقــ٘ص ًــز٠ ٗل ٚ ــٟ لازصل ــٕ اهضــعلخ ُ ــاط ٗاعــاٚعابٕ اهفٔــٍ لو  ٗالمغــالزاع .هزٙ

ٞ  طإٚعٞ للْ٘ ًالٚفٞ ًلا مُٔا ٌاك ٧ًلااٞ, للْ٘ المعوٍ جاُب ًّ الم زًٞ ٞ  المٌٔـ ٍ  اهـي  اه ضا٢ٚـ  ٙـا

  . ضارٚٞ لاضا٢ٚٞ ,ًٗ٘ار ب ضٙٞ ,ٗ سمعٚٞ ب٘عا٢ى ا٨عاعاُٞ يملّ لهشا ٗ , لوٚٔا اهاوٌٚش لزصٙب

ٗهــ٘ذغ مجِــا١ اهظٙــاصاع المٚزاُٚــٞ هــإعض المــزاصؼ ا٨بازا٢ٚــٞ ٗبا٨جاٌــا  ًــلا ًغــ٣٘هٛ اه ضا٢ٚــٞ           

 ْ  الم ــض١ٗٝ اهلوٌــاع ٙعضرــْ٘ ل قٚــلا اها٩ًٚــش ضــعاه اه ــضا١ٝ ٨ ةرارعــٞ اهــ٘ارٜ اؾزٙــز ٗجــز م

ٗهــ٘ذغ مٙضًــا مْ بعــض    .ٗالهحــا١ اؾٔضٙــٞ,   اه ــضا١ٝ ٗضــعاه ًِف ــوٞ, مصــ٘اع  أ ٗالملا٘بــٞ

ٕ  مجِـا١  ٙــِ ص مٗ اها٩ًٚـش ٙظٙـز   ٞ    ذضرًــا لاضا١لـ ٞ  اهلوٌـ ٝ  ٗكـشهم  خاط٣ــٞ, بقضٙ ـ  بــإط١, اه ـضا١

 اه ــ٘لٚٞ اه٘ذــزاع رًــخ   ٗاه ــع٘بٞ صــ٘لٕ, ٗ اؿــضه بــ  اهــضبط صــع٘بٞ ٗ اهضــعٚلخ, ٗاهفٔــٍ

 خـــاط٤ بؾـــلى لضلٚإٔـــا ,مٗ اه ـــضا١ٝ مجِـــا١ اؾٌـــى ,ٗ اهلوٌـــاع ,ٗ اؿـــضٗه بعـــض هولوٌـــٞ ٗؽقـــٟ

ًٚا الماؾابٔٞ اؿضٗه ب  ,ٗاـوط  ٗ , ا٪صـ٘اع  ذشه ًثى ُق ٚٞ ,ٗاضقضاباع( ع , ط)  ًثى ص٘ل

 اهاٌٚٚـظ  هوٌٚ  ,ٗاضـقضا   اهٚغاص ًّ لغٚٞل بقضٙ ٞ ٗاه ضا١ٝ , اهلوٌاع لشكض   ٗاضح ضعلخ

 لوــٟ مبِــا٢ٍٔ لاــزصٝ لــزَ لــّ ا٪ًــ٘ص مٗهٚــا١ ًــّ الم زًــٞ اهؾــل٠٘ ٗكثــضٝ .اهاِــّ٘ٙ ذضكــاع بــ 

ْ  ٨ اها٩ًٚـش  مْ ًّ مُفغٍٔ المعوٌ  ٗكشهم ؽل٠٘ اه رٚرٞ, اه ضا١ٝ ٍ   يحغـِ٘  اه ـضا١ٝ, ٗلعـإٔ

( 1988محمـز لـ٘ار )   اع كزصاعـٞ محمـز  اهاعوٌٛ ٗمؽاصع بعض اهزصاع بالإجٔار ٗ ذغاعٍٔ المغاٌض

ٛ  اــاًػ  اه ـلخ    اهعضبٚٞ اهوغٞ   اهاعوٍ صع٘باع سٜٗ اها٩ًٚش ُغإٕ مْ % 52.24بوغـم  ا٨باـزا٢

 مٗضــرم (1988)كاًــى قٌــز ً ــقفٟ , ٗرصاعــٞ ٗلوٌٚــشٝ لوٌٚــشًا 245 لا٘أًــا لِٚــٕ لوــٟ ٗسهــم

 لا٘أًــا لِٚــٞ لوــٟ ٗسهــم ,%26 كاُــم اه ــضا١ٝ   اهــاعوٍ صــع٘باع سٜٗ اها٩ًٚــش ُغــإٞ مْ ُاا٢حٔــا

 ا٨بازا٢ٚٞ. بالمضذوٞ لوٌٚشًا( 419)

ٞ  سكـضع  كٌـا  اـاصجٞ ًزِٙٞ   اه ضا٢ٛ اهعغض اُاؾاص ُغإٞ ٨صلفا  ُٗعضا لثٌـاْ   مسمـا١  رصاعـ

ٞ  ٗٓٛ%  11.4 بِغإٞ( 2015) رٙا  ٞ  ُغـإ ٗبِـا١ لوـٟ سهـم يحـاٗي اهإرـح اؿـاهٛ الإجابـٞ         .جـزًا  ًضلفعـ

 لّ اهغ٧اي ا٬لٛ:

ض بضُاًخ لزصٙق لاا٢ٍ لوٟ اهغ ا٨ع اهاعوٌٚٚٞ   ؼغ  اهعغض اه ضا٢ـٛ ٗخفـض   ًا مج -

 الإجٔار اهاعوٌٛ هزٜ ل٩ًٚش اه لخ اـاًػ ا٨بازا٢ٛ؟

َ  مجض اهجُاًخ لّ اهلؾلخ - ٞ  اهغـ ا٨ع  اهازصٙق اه ا٢ٍ لوٟ اعـادزا ؼغـ      اهاعوٌٚٚـ

ــش     ــز٠ ل٩ًٚـ ــٛ هـ ــار اهاعوٌـ ــٛ ٗخفـــض الإجٔـ ــض اه ضا٢ـ ــلخ اهعغـ ــاًػ اه ـ ــزا٢ٛ اــ  ا٨باـ

 اؾزٙز  اه٘ارٜ ةرارعٞ

ل زٍٙ بضُاًخ لزصٙق ًإني لوٟ اهغ ا٨ع اهاعوٌٚٚٞ ٙغالز   ؼغـ  اهعغـض اه ضا٢ـٛ     -

 ٗخفض الإجٔار اهاعوٌٛ هزٜ ل٩ًٚش اه لخ اـاًػ ا٨بازا٢ٛ
-  ٝ ٟ  اهاعـــضه   اهوغـــٞ اهعضبٚـــٞ ًعوـــٍ ًغــالز  ٚبمعـــاه كأذـــز اهاعوٌٚٚـــٞ اهغـــ ا٨ع لوــ

 المغالزٝ   ؼغ  اهعغض اه ضا٢ٛ ,ٗخفض ا٨جٔار اهاعوٌٛ.
ٙفاح اهإرح مًاَ اهإاذث  لإجضا١ المظٙز ًّ اهإر٘ث ذ٘ي اعادزاَ اهغ ا٨ع اهاعوٌٚٚٞ  -

   ؼغ  اهعغض اه ضا٢ٛ.

 غـــير مٗ اهوفعــٛ,  اهـــزلٍ مؽــلاي  كــى : Instructional Scaffoldsاهاعوٌٚٚــٞ   اهغــ ا٨ع  -

اه ــلخ اـــاًػ ا٨باــزا٢ٛ اهــشّٙ ٙعــاُْ٘ ًــّ     ها٩ًٚــش المعوــٍ ٙ زًــٕ اهــشٜ اهوفعــٛ



 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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ّ  اُا ا٢ٔـا  ٙاٍ اهفعاهٞ المثيراع ًّ فٌ٘لٞ ؽلى اهعغض اه ضا٢ٛ   ٝ  خـجاع  ًـ  اؿٚـا

هوا٩ًٚــش كــٛ ٙاٌلِــ٘ا ًــّ مرا١    اهغــاب ٞ ٗاـــجاع المزصعــٛ, اهلاــا  ًٗــّ اهًٚ٘ٚــٞ,

 ٍ.  ًٔاَ ٨ ٙغاقٚع٘ا اكاغابٔا ٗمرا٢ٔا ةفضرٓ
  ا٨رصان اه ـــ٘لٛ  ب ـــع٘باع لاغـــٍ قـــزرٝ لعوـــٍ صـــع٘بٞ Dyslexiaاهعغـــض اه ضا٢ـــٛ  -

اهإرح  ٗا٨رصان اهغٌعٛ ٗاهشاكضٝ لا يرٝ المزٜ ٗاهفٍٔ اه ضا٢ٛ ٗالهحا١ ٗٙارزر  

 اخاإاص اه ضا١ٝ اهعضبٚٞ.     اهاوٌٚش لوٚٔا يح ى اهي باهزصجٞ اؿاهٛ
-  ٛ ًــّ المــشاكضٝ ٗاهِفــ٘ص   اهاوٌٚــش بالإصٓــاق ؽــع٘ص  Learning Burnout ا٨جٔــار اهاعوٌــ

 ٗاه  ٘ص    لاط المٔاَ الم٘كوٞ  هٍٚٔ. ٗاـ٘ه 

 ٗاهإرح اؿاهٛ ٙضٜ الإجٔار اهاعوٌٛ ًاٌثى   ج٩جٞ مبعار:

َ  اهزصاعٞ ًّ خ٩ي اهؾع٘ص بالموـى,  ًّ اهاوٌٚش اهشٜ لعب ٗٙ لخ ُٔانلإا - اؿٌـاؼ   ٗلـز

ًٚا.   ًٚا ٗل و  بزُ
ٕ  ٙؾـعض   ُٕ ٙ ٘ي اهشٜ ٚشاهِفغٛ ٗٙ لخ اهاوٌاـ٘ه  - ٗ  غـير  بأُـ ٞ  ٙؾـعض  ًـأه٘ه, م  غٚإـ

 ا٪ًى.
 ُٔــا١ المٔــاَ الم٘كوــٞ  هٚــٕ بؾــلى جٚــز    لوــٟ  اهاوٌٚــشاُعــزاَ اهفالوٚــٞ ٗلعــني لــزَ لاــزصٝ    -

ٞ  ًغــا٠٘ الإجٔـار اهاعوٌــٛ    ٗٙارـزر ٗٙلـْ٘ غـير ًإــاي    ٞ  اهزصاعـٞ اؿاهٚــ  اهــي باهزصجـ

 الم ٚاؼ.     اهاوٌٚش لوٚٔا يح ى

Instructional Scaffolds

ٍ  المغالزٝ, لوم ٓٛ ْ  ٗاهـزل ٝ  ا٪كثـض  ا٪ؽـدا   ٙ ـزًٌٔا  اهوـشا  ٗاه٘اهـزاْ,  المعوـٍ, ) خـج

 ةفضرٍٓ. ٗمرا١ٓا اكاغابٔا, ٙغاقٚع٘ا ٨ ًٗٔاصاع ًٔاَ, مرا١ ًّ ٙاٌلِ٘ا كٛ هوا٩ًٚش( ٗغيرٍٓ

ٛ    ٗٙـشكض  ٞ  هغـ ا٨ع ا ً ـقوح  مْ( 2005)ٙ٘عـلخ قٌـ٘ر لاقـاً  Scaffolding Intrusions اهاعوٌٚٚـ

ٜ  لوٟ 1976َ لاَ ظٔض ٞ    Brune & Ross ٙـز ٛ  ٓـزرم  رصاعـ ٍ  رٗص لفعٚـى   هـ ٍ  جعـى    المعوـ  المـاعو

  اهع وٚٞ. ًٗ٘آإٕ لازصالٕ لف٘ق اهي المؾل٩ع ذى لوٟ لاارصًا المإاز٥

ــا  اهغــ ا٨ع ٗلعــز ا٨جاٌــالٛ  ٍاهــاعو لــّ Vygotsky هِعضٙــٞ ًإاؽــضًا اهاعوٌٚٚــٞ لقإًٚ 

 ا٬خــضّٙ ًــلا المــاعوٍ لفالــى ٗمْ ا٬خــضّٙ, ًــلا المؾــاصكٞ خــ٩ي ًــّ يحــزث اهــاعوٍ مْ لــض٠ ٗاهــي

 (Jones, 1998) المداوفٞ هوٌ٘الالخ ٗلفغيرٖ لفليرٖ, طضٙ ٞ   ٧ٙجض لازصٝ مٗ ًعضرٞ ا٪كثض

بأُٔــا اطــاص ٧ًلاــم هوــاعوٍ ٗكــى مؽــلاي المغــالزٝ      Bamberger&Cahill(2013)ٗٙعــضه 

ٕ  ًا َ هواوٌٚش هلٛ ٙاٍ لعوٌٕ بِحاح ٗكىاهي ل ز ٕ  مٗ المعوـٍ,  ٙفعوـ ّ  هوا٩ًٚـش  ٙ زًـ ْ  اهـشٙ  يجـزٗ

ٕ  كٌـا  جزٙـزٝ ,  خـجاع  اكاغـا   مٗ ًٔاَ, مرا١   صع٘بٞ ّ  مُـ ٞ  اهغـ ا٨ع   أ اهِعـض  يملـ  اهاعوٌٚٚـ

   مرضى. لعوٍ ؼ ٚق مجى ًّ هواوٌٚش المعوٍ ٙ زًٔا اهي الم٧لااٞ المغالزاع مُٔا لوٟ

 ها٩ًٚــشٖ; المعوــٍ ٙ ــزًٔا ًعِٚــاع ٓــٛ اهاعوٌٚٚــٞ اهغــ ا٨ع مْ  Lindsay(2013)ٗلــض٠ 

 بأُفغٍٔ مرا١ٖ ٙغاقٚعْ٘ مما مبعز  أ لازصالٍٔ ل ى مْ بٔزه

 هـز٠  ٗاهاـ٘لض  اه وـق,  مْ اهغـ ا٨ع اهاعوٌٚٚـٞ لعٌـى لوـٟ ل وٚـى       Hope(2002)ٗٙـشكض 

 اؾزٙزٝ ٗاهعٌوٚاع ٗالمٔاصاع, المفآٍٚ, لعوٍ لِز اها٩ًٚش

 اهــزلٍ عــ٘ا١ هوٌــاعوٍ الم ــزَ ٗٓــٛ اهــزلٍ اهاعوٌٚٚــٞ اهغــ ا٨ع ٗظٚفــٞ  أ Shapiro(2008)يرٗٙؾــ

ٛ  اهزلٍ مٗ المعوٍ, خ٩ي ًّ اهإؾض٠ ّ  اهالِ٘هـ٘ج ّ  ًٌٗٔـا  اهـجاًخ,  خـ٩ي  ًـ  ٗاهغـ ا٨ع  الم ـزص  ٙلـ

ــٞ ــاعوٌ  لــــ٘رض اهاعوٌٚٚــ ــالزٍٓ رلــــٍ بِــــا١ هوٌــ ــٚى ًغــــا٠٘ ُٚــــى   ٙغــ  ٗٙ٘صــــٛ لــــاي ؼ ــ

Dabbagh(2008) اهــــزلٍ لوــــٟ المــــاعوٌ  يح ــــى هلــــٛ لعوٌٚٚــــٞ عــــ ا٨ع اعــــادزاَ ٗصٝبضــــض 

 مرا٢ٍٔ ؼغ  لوٟ ًغالزلٍٔ مجى ًّ  هٚٔا يحااجْ٘ اهي ٗالمعوً٘اع



 2018      هغِٞ      (  ا٪ٗي)اهعزر     ٗاهعؾضْٗ ثاًّالمجوز اه                                                 اهتربٚٞ ـ جاًعٞ الإعلِزصٙٞ    فوٞ كوٚٞ 
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ٞ  (مْ اهغـ ا٨ع 2015ٗٙشكض لـ١٩ اهـزّٙ ذغـ  ابـضآٍٚ)      ٌٓـا  ص٢ٚغـ   ُـ٘ل   لِ غـٍ  أ  اهاعوٌٚٚـ

ٚ ــ)المــضْ ٗاهــٌِط , Stable Scaffoldingاهــٌِط اهثابــم  ٙاٌٚــظ ٗ  Adaptable Scaffolding( لخالُمال

َ  عٚـح  , ًـاغير  غـير  ٗ جاباًـا  ٙلْ٘ بإُٔ اهثابم اهٌِط ٍ  ل ـز  كـى    ٗاها٘جٚٔـاع  المغـالزاع  هوٌـاعو

ٕ  ٗ ذاجإ ذغب الماعوٍ ٙغادزًٔا  المضُٞ اهغ ا٨ع لز مْ بٌِٚا , اهاعوٍ خق٘اع ًّ خق٘ٝ  صغإاـ

    ٕ ٖ  ٗلاغــٍ , المغـالزٝ ٗاها٘جٚـ ٝ  أُٔــاب اهغـ ا٨ع  ٓـش ٞ  , جاباــٞ غـير  ٗ ًـاغير ٛ  ٗلاابوـ  عٚــح هوا٩ؽـ

 ٧ًلااــٞ, ٪ُٔــا المضُــٞ باهغــ ا٨ع سمٚــم لِٔــا ٗلاــز ا٨عــاغِا١ مٗ ظٔ٘صٓــا   اهــارلٍ هوٌــاعوٍ يملــّ

( المإاؽــضٝ غــير) اه ــوإٞ اهغــ ا٨ع مًــا .ٗخجالــٕ لازصالــٕ, ٗرــق لوٌٚــش هلــى ل ــزيمٔا هوٌعوــٍ ٗيملــّ

ْ  مْ بٔــا  رٚ  ــز  ّ٘ ٞ لع فٌ٘لــاع  المعوـــٍ ٙلــ ّ  اُٗٚــ  ٙاإـــاري عٚــح  اه ــزصاع;  ًاإــاٙني  اها٩ًٚـــش ًــ

 اه ــوإٞ باهغــ ا٨ع سمٚـم  ٗلاــز اؾزٙـزٝ,  ٗالمٔــاَ ٗاهعٌوٚـاع,  المٔــاصاع, مرا١ ذـ٘ي  اـــجاع اها٩ًٚـش 

ّ  اعــا ضاصًا  مكثــض  ٪ُٔــا ٗتم اعــادزاَ اهغــ ا٨ع اهاعوٌٚٚــٞ اه ــوإٞ   ٓــشا       .المضُــٞ اهغــ ا٨ع  ًــ

 تم اعادزاَ اعترالٚحٚاع ًِٔا:اهجُاًخ هلٛ لِاعب فٌ٘لٞ اهإرح ٗ

-  ٞ  ل ـــزَ اهــي  ٗاهضعــً٘اع  اؿ ٚ ٚــٞ,  ٗا٪ؽــٚا١  اهعِٚــاع,  بٔــا  ٗٙ  ــز (: اهٌِــاسد ) ا٪ًثوــ

 .ٙاعؤٌا اهي ٗاهعٌوٚاع ٗالمٔاصاع, اهِ ٘ , ل٘ضٚح مجى ًّ هواوٌٚش
 رٔــٍ لوــٟ اهاوٌٚــش لمغــالزٝ المعوــٍ ٙ ــزًٔا  عــٔابًا مكثــض لفاصــٚى ٗٓــٛ: اهؾــضح المف ــى -

 .ًِٕ المقو٘بٞ المٌٔٞ مرا١ مٗ ٙ ضمٖ, اهشٜ اهِص
ٍ  ٙغـادزًٔا  اهي مٗ ا٪هفاظ اهٚزٗٙٞ, اؿضكاع بعض بٔا ٗٙ  ز: اهافلير ًثيراع -  المعوـ

 اهي المٌٔٞ مٗ اهعٌوٚٞ, ج٘اُب مٗ اهِص, خجاع ذ٘ي اها٩ًٚش لفلير اعاثاصٝ مجى ًّ

ْ  ٗلاــز اهغــاب ٞ,  خــجالٍٔ ٗاعــازلا١  ٙاعوٌُ٘ٔــا,  ًثــى  عٚــٞهف ًــثيراع  ؽــلى   للــ٘

ٞ  الإؽاصاع ًثى هفعٚٞ غير ًثيراع ؽلى   مٗ ا٪ع٣وٞ, مٗ اؾٌى, مٗ اهلوٌاع,  اهٚزٗٙـ

 .اؾغٍ مٗ ذضكاع
 عـإٚى  لوٟ ًِٗٔا اؾزٙزٝ, ٗالمعوً٘اع المفآٍٚ, ٨كاغا  ٗلغادزَ: الما زًٞ المِعٌاع -

 اٙٚػًٗ ــ المعوً٘ــاع, بــ  ٗالم ابوــٞ الم اصُــٞ, لإجــضا١ لغــادزَ اهــي رــّ مؽــلاي المثــاي

 اهــي ا٪رلــاص ًِٗعٌــاع بعِٚٔــا, ًٔــاصٝ مرا١ جــ٘رٝ لوــٟ هورلــٍ لغــادزَ اهــي اها ـزٙض 

 .اهاوٌٚش ٙاعؤٌا اهي ا٪رلاص ب  اهع٩لاٞ ل٘ضح
ّ  ًٔاصٝ مرا١ مٗ ُص, رٍٔ لوٟ اها٩ًٚش ًغالزٝ مجى ًّ ٗلغادزَ: الإؽاصاع بقالااع -  ًـ

 اهـي  ٗالإجـضا١اع  ً٘ـاع, المعو بعـض  لؾـضح  اهـي  اؾٌـى  مٗ اهلوٌاع, بعض ل زٍٙ خ٩ي

 .اهاوٌٚش ٙاعؤٌا
 مكاُـم  اهاوٌٚـش, عـ٘ا١   ٙاعؤٌـا  اهـي  المفآٍٚ, ب  اهع٩لاٞ لعٔض مؽلاي: المفآٍٚ خضا٢ط -

 بإكٌالهــا اهاوٌٚــش هٚ ــَ٘ جظ٢ٚــٞ; مٗ ًعــ  ةفٔــَ٘ ٗخاصــٞ  كاًوــٞ اـــضا٢ط لوــم

 هالمعــاص لوــم لــّ اـاصــٞ المفآٌٚٚــٞ خضٙقاــٕ صــٚاغٞ لوــٟ لع٘ٙــزٖ يملــّ عٚــح

 ل وٚــٞ خضٙقــٞ ل ــٌٍٚ مٗ ًعِٚــٞ ًٌٔــٞ بــأرا١ ٗاـاصــٞ  هٚــٕ ل ــزَ اهــي اؾزٙــزٝ

 ًا. ًفَٔ٘ لِاصض ها٘ضٚح
ــٞ: اهِؾــضاع - ــا, لعــز ُؾــضاع اهٚزٗٙ  الإضــارٚٞ المٌٔــٞ المعوً٘ــاع بعــض ٗلاضــٌّ خ ًٚ 

 .ًِٕ المقو٘بٞ المٔاصاع مرا١ مٗ اهِص, رٍٔ لوٟ اهاوٌٚش لغالز اهي الم٘جظٝ
 اهِص. غجاع اهاوٌٚش لشكض اهي اؾٌى مٗ اهلوٌاع, بعض ٔاب ٗٙ  ز: اهاوٌٚراع -
ٞ  بقالااع - ّ  بقالاـاع : ا٪عـ٣و ٞ  لاضـٌ ٞ  معـ٣و ٜ  اهـِص  غـجاع  لاعوـق  ًفا٘ذـ ٕ  اهـش  ٙاعوٌـ

 (.ل ضمٖ؟ اهشٜ اهِص ُ٘  ًا اهِص؟ رلضٝ ًا) ًثاي اها٩ًٚش
 اه  ـــص, ٗاــــجاع ًـــّ فٌ٘لـــٞ هوا٩ًٚـــش المعوـــٍ ٙ ـــزَ مْ بٔـــا ٗٙ  ـــز: اه  ـــص -

 .ًٍِٔ المقو٘بٞ اهعٌوٚٞ مٗ مٗالمٌٔٞ, هوِص, لعؤٌٍ لغٔٚى بٔزه ٚٞ;اه٘الاع
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 لغــالز اهــي ٗاؾــزاٗي ٗالمدققـاع,  ا٪ؽــلاي, فٌ٘لــٞ بٔـا  ٗٙ  ــز: اهإ ــضٙٞ المعِٚـاع  -

 .لهٍ الم زًٞ ٗاـجاع المعوً٘اع, رٍٔ   اها٩ًٚش
 هوٌعوً٘اع. الماعوٍ اعازلا١ لوٟ اه زصٝ ل ٚػ اهاٟ اهشاكضٝ ل ٘ٙٞ رِٚاع -
 بِفغــٕ اهٌِــ٘سجٛ ا٪را١ ًــّ نم٘سجًــا المعوــٍ ل ــزٍٙ بٔــا ٗٙ  ــز(: ٗلــج مظٔــض) اهٌِشجــٞ -

: ٓــٛ ملاغــاَ ج٩جــٞ  أ اهٌِشجــٞ ٗل غــٍ بأُفغــٍٔ, المٔــاصٝ ٙــ٧رٗا مْ لاإــى اها٩ًٚــش مًــاَ

ٍ  ٙعـج  ذٚح لاي; ب ٘ع اهافلير لوٟ اه ا٢ٌٞ اهٌِشجٞ ّ  المعوـ ٞ  اهعٌوٚـاع  لـ  اهـي  اهع وٚـ

ــاي بٔــا ٙ ــَ٘ ــٟ اه ا٢ٌــٞ ٗاهٌِشجــٞ ًغــٌ٘ , ُــص رٔــٍ مٗ ًؾــلوٞ, ىذــ خقــ٘اع: ًث  لو

ْ  لاي ب ٘ع اهارزث ّ  للـ٘ ّ  اهـي  اهعٌوٚـاع  خـ٩ي  ًـ ٛ  ٗآخـض  ل وـٛ,  جاُـب  لاضـٌ  هفعـ

ّ  بٔـا  ٙ َ٘ اهي ٗاهوغ٘ٙٞ اهع وٚٞ, اهعٌوٚاع لّ المعوٍ لعإير: ًثاي ٞ  مجـى  ًـ ٞ  كاابـ  عوـ

ٟ  اه ا٢ٌٞ ٗاهٌِشجٞ سمعٕ, ُص لوٟ لعوًٚ ا ٍ  بٔـا  ٗٙ  ـز  ا٪را١ لوـ ٍ  ل ـزٙ  هٌِـ٘سد  المعوـ

 .اهؾفا  ؼضٙم ًلا اه اًاٞ اه ضا١ٝ ًثاي لمٌٔٞ ًثاهٛ ٪را١
ــز: هوارـــزث اهفـــض   لاذـــٞ - ــا  اه٘لاـــم  لاذـــٞ بٔـــا ٗٙ  ـ  لـــّ ٙعـــجٗا مْ هوا٩ًٚـــش اهلـ

ــي المؾــل٩ع  ٗكــشهم اؾزٙــزٝ, ٗالمٔــاَ ٗاهعٌوٚــاع, اـــجاع, اكاغــا    لــ٘اجٍٔٔ اه

ــ٘  ٓــشا   المغــادزًٞ ا٪عــاهٚب مٓــٍ ًٗــّ اكاغــابٔا معــاهٚب  -طٗاد -رلــض) معــو٘  اهِ

 (.ؽاصن
 ٗاؾـــزاٗي ٗاهضعـــَ٘, ا٪ؽـــلاي, اعـــادزاَ بـــشهم ٗٙ  ـــز: اهإ ـــضٙٞ المعِٚـــاع اعـــادزاَ -

 اؾزٙزٝ. ٗالمعوً٘اع المعاصه, ٗلِعٍٚ ا٪رلاص, هاحغٚز
 لعوــٍ بعــز ٙا٘لافــ٘ا مْ اها٩ًٚــش ًــّ المعوــٍ ٙقوــب مْ بــشهم ٗٙ  ــز: سالٚــٞ معــ٣وٞ طــضح -

ٍ  لعوٌـٖ٘,  ًـا  ذـ٘ي  ًفا٘ذٞ مع٣وٞ مُفغٍٔ هٚغأه٘ا اؾزٙزٝ; ٗالمٔاصاع اع,اـج بعض  جـ

ٞ    هٚفلـضٗا  ٗلااًـا  لهٍ ٙترن ٖ   جابـ ّ  ا٪عـ٣وٞ;  ٓـش ٍ  ًٗـ ٍ  ٙقوـب  جـ  ًـز٠  ٙضاجعـ٘ا  مْ المعوـ

 ا٪ع٣وٞ. ٓشٖ لّ  جابالٍٔ صرٞ
  هواوٌٚش. اهإ ضٜ ا٨ُاإاٖ جش  لوٟ اهي لعاٌز اهاٌثٚوٚٞ ا٨يما١اع -

لعز ًؾل٩ع صع٘باع اهاعوٍ اه ضا٢ٛ ًّ المؾل٩ع اهض٢ٚغٞ اهي ٙ٘اجٔا كـثير ًـّ المعوٌـ  ذٚـح     

 ٙ٘جز اهعزٙز ًّ اها٩ًٚش   ًضذوٞ اهاعوٍٚ ا٪عاعٛ ٙعاُْ٘ ًّ صع٘باع اه ضا١ٝ.

 اُاؾــاصًا اهــاعوٍ صــع٘باع مُــ٘ا  مكثــض ًــّ اه ضا٢ــٛ اهعغــض( 2002)رارــٛ ً ــقفٛ اهظٙــاع  ٗٙــشكض

ٞ    .اهاوٌٚـش  ؼ ٚى لوٟ ٗلأجيًرا ٝ  ٗلضرٔـا بأُـٕ صـع٘ب ٞ  اهلوٌـاع  لاـضا١ ٟ  الملا٘بـ ٍ  لوـ ّ  اهـضغ  لـ٘ارض  ًـ

 .ٗاهاعوٍ اهاعوٍٚ ٗظضٗه اهشكا١ ًّ الم٢٩ٍ اه زص

ٞ    Border(1980)ٗٙــضٜ   بــ  اهالاًــى   disphonetic مْ اهعغــض اه ضا٢ــٛ ٙاٌثــى   لٚــ٘  صــ٘لٚ

 اه ــزصٝ   diseidetic  رصاكٚــٞ ٘ اه ــ٘لٚٞ, ٗلٚــ المٔــاصاع لقــ٘ٙض لوــٟ ٗاه ــزصٝ اؿــضٗه مصــ٘اع

ــٟ ــاع  رصان لوـ ــاع اهلوٌـ ــْ٘ كلوٚـ ــاع رِٚق ـ ــٞ اهلوٌـ ــا المأه٘رـ ــ٘ كٌـ ــاُ٘ا هـ ــا كـ ــضٝ, ٪ٗي ٙضُٗٔـ  ًـ

ــٟ لعاٌــز بقضٙ ــٞ ٗٙلاإُ٘ٔــا  مٜ صــع٘بي ًعًــا ٗارصاكٚــٞ صــ٘لٚٞ اؿــضٗه, ٗلٚــ٘   مصــ٘اع لو

 ًعا. اهلوٌاع ٗارصان اه ضا١ٝ

   ٗمخقـا١  اه ضا١ٝ, بط١: ٗلؾٌى جاباٞ  ملضاض أ اه ضا٢ٛ اهعغض ملضاضAaron (1984) ٗصِلخ

ٝ  ٗملــضاض  الهحــا١,  ٗضــعلخ  اه ــضا١ٝ, ٗ  مجِــا١  اؿــضٗه  ك وــب ًــاغير  ًاشبــش   ًغــا٠٘  اهلاابــٞ, 

ٞ  الهحا٢ٚـٞ, ٗاضـقضاباع   اؿضٗه الماغوغوٞ ًثى اهضً٘ط ,ٗ اه ٘الز ,ٗ اهأح٣ٞ   هوشاكضٝ  ُق ٚـ

 المدضجـاع  ,ٗ اهغٌعٚٞ المزخ٩ع   لأخض ,ٗ اهلوٌاع لشكض   ٗاضح ضعلخ ٗ ا٪ص٘اع, ذشه ًثى

ٗلإـزاهعظٙظ   اهغضطاٜٗ )طٙزاْ.لاًٞ ظٌى ٗالإجابٞ ٗا٨عاٚعا , الم ض١ٗ, رٍٔ لا ٘ص,ٗ اؿضكٚٞ

ــ٘ ذــ٘رٝ,     ــضآٍٚ خقــا )   2013 اهغــضطا٠ٗ ٗميمــّ خؾــاْ ٗٗا٢ــى مب  ( مْ ٓــ2011١٨٧(.ٗٙــشكض محمــز  ب

   خاصــٞ ٗجــ٘رٍٓ, ًــّ ؽوــ٘ ٨ صؼالمــزا عٚــلا مْ ٨ٗعــٌٚا خاصــٞ, صلاٙــٞ  أ عاجــٞ اها٩ًٚــش
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 لــّ ٗاضــرٞ ًعضرــٞ هــزِٙا ٙلــْ٘ مْ يجــب هــشا اهاعوــٍٚ, ًِٔــا ٙعــاُٟ اهــي اه ــعإٞ اهعــضٗه ٓــشٖ

ٞ  لعوٌٚٚــٞ اعــترالٚحٚاع ٗضـلا  ٙاغــِٟ ذاــٟ اهـاعوٍ,  صــع٘باع س٠ٗ اها٩ًٚـش   ٓــ١٨٧ لغــالز ل٩جٚـ

 ا٪خضّٙ. ًلا ٗا٨ُغحاَ ٗاها٘ارق اهاعوٍ لوٟ

 

ٞ  ؽص ٨  ُٔا مٜ لالمٚٞ ٝ ا٨جٔار اهاعوٌٛ  ؽلاهٚٞٗظآض ٞ  ب٣ٚـ ًعِٚـٞ مٜ ل٘جـز   كـى     لعوٌٚٚـ

َ  مٗ ًعـ   هـزصؼ  اعـاٚعا  اهاوٌٚـش   ٪عإا  ًِٔا لزَ ُاٚحٞ المضاذى اهاعوٌٚٚٞ ٗٙا٘هز ٕ  هعـز  لازصلـ

 ًٗاعإًـا  فٔـزًا  اهاوٌٚـش  ُٗاٚحٞ هشهم ٙ إح بإل أُا, ٗٙوظًٕ المعوٍ ًِٕ ٙقوإٔا اهي المٔاَ مرا١ لوٟ

ٝ  يجـز  اهـي  الم٘ار   ذاٟ اهاعوٍ   لُعٚ ٕ لاز ا٨ذاعٚػ ,ٗلاوق ,ٗٓشٖ ل٘لض ًّ ٗٙعاُٛ ُفغًٚا  اه ـزص

رٚٔا, ٗلِز اهاعٌق لمعضرٞ معإا  اهعآضٝ ٗجز مْ اهضغإـٞ   اهلٌـاي ًاٌثوـٞ     ٗالإبزا  اعاٚعابٔا  

ٗ    اهغعٛ هولٌاي" ٗاهشٜ ٙاقوـب جٔـ٘رً     " ا٨ٓاٌـاَ باهلٌـاي " اهـشٜ     ا سالٚـٞ لاهٚـٞ ٗصـ٨٘ هولٌـاي م

كٌــا   را١٪رعــاي اهغــوإٚٞ بغــإب اـوــى   ا ٪ا ًــّ اهفؾــى ٗصرٗر اخ٘رًــ با٪خقــا١ٙاقوــب ا٨ٓاٌــاَ 

    ّ  ,.Arkar, & Fidaner, (2004)ٗ Lin & Huang,( 2012)ٗ Bilge et al سكـضع رصاعـاع كـى ًـ

(2014)ٗ Meriläinen & Kuittinen,(2014). 
 

ًٚا بــ  ًا٘عــقٛ صلــب رصجــاع لِٚــٞ اهإرــح اهاحضٙإٚــٞ ًــّ ل٩ًٚــش        ( ٨ ٙ٘جــز ر ــ1 ضق راي  ذ ــا٢

ا٨خاإـاصاع اهفضلٚـٞ ٗاهزصجـٞ اهلوٚـٞ     اه لخ اـاًػ ا٨بازا٢ٛ   اهاقإـٚ   اه إوـٛ ٗاهإعـزٜ      

 ٨خاإاص اه ضا١ٝ اهعضبٚٞ.

ًٚا بــ  ًا٘عــقٛ صلــب رصجــاع لِٚــٞ اهإرــح اهاحضٙإٚــٞ ًــّ ل٩      2 ًٚــش ( ٨ ٙ٘جــز رــضق راي  ذ ــا٢

اه لخ اـاًػ ا٨بازا٢ٛ   اهاقإٚ   اهإعزٜ ٗاهااإعٛ   ا٨خاإـاصاع اهفضلٚـٞ ٗاهزصجـٞ اهلوٚـٞ     

 ٨خاإاص اه ضا١ٝ اهعضبٚٞ.

ًٚا بــ  ًا٘عــقٛ صلــب رصجــاع لِٚــٞ اهإرــح اهاحضٙإٚــٞ ًــّ ل٩ًٚــش       3 ( ٨ ٙ٘جــز رــضق راي  ذ ــا٢

ر اهفضلٚــٞ ٗاهزصجــٞ اهلوٚـــٞ   اه ــلخ اـــاًػ ا٨باــزا٢ٛ   اهاقإــٚ   اه إوــٛ ٗاهإعــزٜ   ا٪بعــا       

 ه جٔار اهاعوٌٛ.

ًٚا بــ  ًا٘عــقٛ صلــب رصجــاع لِٚــٞ اهإرــح اهاحضٙإٚــٞ ًــّ ل٩ًٚــش        4 ( ٨ ٙ٘جــز رــضق راي  ذ ــا٢

ا٪بعــار اهفضلٚــٞ ٗاهزصجــٞ اهلوٚــٞ   اه ــلخ اـــاًػ ا٨باــزا٢ٛ   اهاقإــٚ   اهإعــزٜ ٗاهااإعــٛ       

 ه جٔار اهاعوٌٛ.

 ْ مبـــٛ بلـــض  ةزصعـــٞ اــــاًػ ا٨باـــزا٢ٛ باه ــلخ  ٗلوٌٚـــشٝ لوٌٚـــشًا( 70) ًـــّ رـــحفاٌـــلا اهإ للــ٘

 اًاــزع ممــّ( َ 2018 -2017) اهزصاعــٛ هوعــاَ اؾزٙــز اهــ٘ارٜ ةرارعــٞ اـاصجــٞ اه ــزٙق ةزِٙــٞ

بقضٙ ـٞ   اعاق٩لٚٞ لِٚٞ اخاٚاص ٗلاز تم لوٌٚشٝ,( 40)لوٌٚشًا, ( 30) ًٍِٔ عِٞ,( 11-10) ًّ ملٌاصٍٓ

ٞ  اـ ـا٢ص  ها ـزٙض  ٗسهم لوٌٚشًا ٗلوٌٚشٝ( 27) ًّ للُ٘م لؾ٘ا٢ٚٞ ٝ  ٨خاإـاص  اهغـٚلً٘ترٙ  اه ـضا١

 اهعضبٚٞ.  

ٝ  اخاإـاص  ٗلقإٚـق  ا٨عاق٩لٚٞ اهعِٚٞ اعاإعار تم ا٪عاعٚٞ اهإرح لِٚٞ ٨ٗخاٚاص ٞ  اه ـضا١  اهعضبٚـ

(ART )ٝالمجاٌلا ًّ لوٌٚشًا ٗلوٌٚشٝ( 43) لوٟ رضرٙٞ ب ٘ص  ٛ ّ  اخاٚـاص  ٗتم ا٪صـو  ـًٚ المعغـضٙ  الاضا٢

ّ  لوٟ بِا١ ٟ  يح ـى  ًـ ّ  ملاـى  رصجـاع  فٌـ٘   لوـ ّ   40 ًـ ٟ  يح ـى  رصجـٞ, مٗ ًـ  رصجـاع  فٌـ٘   لوـ

ًٚا, ًعغض بإُٔ ٙ ِلخ رصجٞ 16 ًّ ملاى اه ٘لٛ الإرصان ً ٚاؼ لوٟ ٞ  سهـم  ؼ ق ٗلاز لاضا٢  باهِغـإ

ٞ  عـااُف٘صر  ً ٚـاؼ  ٗطإق(.  ُاث 5 سك٘ص, 8) لوٌٚشًا ٗلوٌٚشٝ هث٩جٞ لؾض ٝ " بِٚٚـ ٞ  اه ـ٘ص "  اهضابعـ

ّ  ا٪رـضار  ٨عـاإعار  ٗسهم ذا٨ع اهث٩ث لؾض لوٟ( 1998 ػ كاًى,ه٘ٙ) ْ  اهـشٙ ٞ  للـ٘ ٍ  ُغـإ  سكـا٢ٔ

 لؾض اه ضا٢ٛ اهعغض ًّ لعاُٛ اهي المجٌ٘لٞ مرضار لزر هٚلْ٘ ذا٨ع ج٩ث اعاإعار ٗتم 90 ًّ ملاى

لقإٚق ً ٚاؼ ا٨جٔار اهاعوٌٛ لوـٟ اؿـا٨ع اهعؾـض     ٗتم ,114 -90 ًّ سكا٢ٍٔ ُغإٞ اًازع ذا٨ع
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ًٚــا بِــا١ً لوــٟ ًــّ يح ــى لوــٟ رصجــاع مكثــض ًــّ )   ( ٗلاــز ؼ ــق سهــم 80ٗتم اخاٚــاص المجٔــزّٙ لعوٌ

 رٍٚٔ. 

ٗٙالـْ٘ ا٨خاإـاص ًـّ  غـٞ       Abo El-Ella et al., (2003): لـزار  (ART)( اخاإاص اه ضا١ٝ اهعضبٚٞ 1)

   اخاإاصاع رضلٚٞ ٗٓٛ كٌا ٙألٛ:

 :ٗٙؾٌى صجٞ(:ر 38) اخاإاص ا٨رصان اه ٘لٛ( 1-1)

   ٗاذزٝ. رصجٞهٕ اهاعضه لوٟ اه ارٚٞ ٗلؾٌى لؾض مع٣وٞ ٗكى ع٧اي  -

 ٗاذزٝ. رصجٞػٌٚلا ا٪ص٘اع هالّ٘ٙ كوٌٞ ٗلؾٌى ع٧اي ٗاذز ٗهٕ  -

 ٗاذزٝ. رصجٞػظ٢ٞ اهلوٌٞ  أ مص٘اع ٗلؾٌى ج٩ث مع٣وٞ ٗكى ع٧اي هٕ  -

 ٗاذزٝ. رصجٞ اهاعضه لوٟ مٗي ص٘ع   اهلوٌٞ ٗلؾٌى ع٧اه  ٗكى ع٧اي هٕ -

 رصجــٞاهاعــضه لوــٟ اه ــ٘ع اهــشٜ ٙ ــلا   ًِا ــلخ اهلوٌــٞ ٗٙؾــٌى عــم معــ٣وٞ ٗكــى عــ٧اي هــٕ   -

  ٗاذزٝ.

 ٗاذزٝ. رصجٞذشه اه ٘ع ا٪ٗي ًّ اهلوٌٞ ع٧اي ٗاذز هٕ  -

 ٗاذزٝ. رصجٞذشه اه ٘ع اهشٜ ٙ لا   ًِا لخ اهلوٌٞ ٗٙؾٌى عإلا مع٣وٞ ٗكى ع٧اي هٕ  -

 ٗاذزٝ. رصجٞاهلوٌٞ ٗٙؾٌى ج٩ث مع٣وٞ ٗكى ع٧اي هٕ  ذشه اه ٘ع اهشٜ ٙ لا   ُٔاٙٞ -

 ٗاذزٝ. رصجٞ ضارٞ ص٘ع  أ بزاٙٞ اهلوٌٞ ٗٙالْ٘ ًّ  ػ مع٣وٞ ٗكى ع٧اي هٕ  -

 ٗاذزٝ. رصجٞرصجاع(: ٗٙؾٌى ج٩ث مع٣وٞ ٗكى ع٧اي هٕ  3( اخاإاص الإرصان اهغٌعٛ )1-2)

كوٌـاع كـى كوٌـٞ     10ع٧اي ٗاذز بٕ  رصجاع(: ٗٙالْ٘ ًّ 10( اخاإاص اهشاكضٝ لا يرٝ المزٜ )1-3)

 لها رصجٞ ٗاذزٝ. 

 مع٣وٞ ٗكى ع٧اي هٕ رصجٞ ٗاذزٝ. 10رصجاع( ٗٙالْ٘ ًّ  10( اخاإاص اهفٍٔ اه ضا٢ٛ: )1-4)

 رصجٞ( ٗٙؾٌى: 36( اخاإاص الهحا١:  )1-5)

 لؾدٚص صع٘بٞ اهافضلاٞ ب  ا٪ص٘اع الماؾابٔٞ   اهِقق )ج٩ث كوٌاع هلى ٗاذزٝ رصجٞ(. -

ٚص صــع٘بٞ اهافضلاــٞ بــ  الهٌــظاع ٗٗضــعٔا   مًاكِٔــا اه ــرٚرٞ )عــإلا كوٌــاع هلــى      لؾــد -

 ٗاذزٝ رصجٞ(.

 لؾدٚص صع٘بٞ ٓحا١ اهلوٌاع اهق٘ٙوٞ )مصبلا كوٌاع ٗهلى كوٌٞ رصجٞ ٗاذزٝ(. -

 لؾدٚص اه ع٘بٞ   ٓحا١ اهلوٌاع اهي بٔا ذضه ًز )كوٌٞ بزصجٞ ٗاذزٝ(. -

 ع(.رصجا 8لؾدٚص صع٘بٞ كاابٞ اهاِّ٘ٙ ) -

 لؾدٚص صع٘بٞ كاابٞ ا٪هلخ اهوِٚٞ )مصبلا كوٌاع هلى ٗاذزٝ رصجٞ(. -

لؾـدٚص صــع٘بٞ اهافضلاــٞ بــ  اهفعــى المضــاص  المعاـى ا٬خــض بــاه٘اٗ, ٗاٗ اؾٌالــٞ )مصبــلا كوٌــاع     -

 هلى ٗاذزٝ رصجٞ(.

لؾــدٚص صــع٘بٞ الهحــا١ كوٌــاع بٔــا مصــ٘اع لِقــق ٨ٗ للاــب ) ــػ كوٌــاع هلــى ٗاذــزٝ             -

 رصجٞ(.  

لوٌٚـــشًا ٗلوٌٚـــشٝ  27قإٚـــق ا٨خاإـــاص بؾـــلى رـــضرٜ لوـــٟ لِٚـــٞ اهزصاعـــٞ ا٨عـــاق٩لٚٞ ) ٗلاـــز تم ل

باه لخ اـاًػ ا٨بازا٢ٛ(, ٗتم ذغـا  اـ ـا٢ص اهغـٚلً٘ترٙٞ )ًعـا٩ًع اهغـٔ٘هٞ ٗاه ـع٘بٞ       

 ٗاهاٌٚٚظ, ٗكشهم ذغا  ًعا٩ًع اهثإاع ٗاه زق( ٨خاإاص اه ضا١ٝ اهعضبٚٞ, لوٟ اهِر٘ ا٬لٛ:

 ع اهغٔ٘هٞ ٗاه ع٘بٞ ٗاهاٌٚٚظ ٪ع٣وٞ اخاإاص اه ضا١ٝ اهعضبٛم٨ًٗ: ذغا  ًعا٩ً

ّ  عـ٧اي  تم ذغـا  ًعاًـى عـٔ٘هٞ كـى     ٞ  ًـ لـّ طضٙـق اعـادزاَ المعارهـٞ اهعاًـٞ       ا٨خاإـاص  معـ٣و

 اهااهٚٞ:
)اهزصجٞ اهععٌٟ ÷ )فٌ٘  اهزصجاع اهي ذ ى لوٚٔا اها٩ًٚش لوٟ اهغ٧اي(  = اهغٔ٘هٞ ًعاًى

 لزر اها٩ًٚش(× هوغ٧اي 

 اهغٔ٘هٞ ًعاًى -1 = اه ع٘بٞ ىًعاً

   (.0.70(  أ )0.30اهغٔ٘هٞ مٗ اه ع٘بٞ يماز ًّ ) ًعاًى كاْ  سا ٗٙاٍ ا٨ذافاظ باهغ٧اي

 مًا ًعاًى اهغٔ٘هٞ ه٩خاإاص كلى ر ز تم ذغابٕ ًّ المعارهٞ اهااهٚٞ:        



 2018      هغِٞ      (  ا٪ٗي)اهعزر     ٗاهعؾضْٗ ثاًّالمجوز اه                                                 اهتربٚٞ ـ جاًعٞ الإعلِزصٙٞ    فوٞ كوٚٞ 

ــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ  ــــ
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÷ ٪عــ٣وٞ( ًعاًــى عــٔ٘هٞ ا٨خاإــاص ع )فٌــ٘  اهــزصجاع اهــي ذ ــى لوٚٔــا اها٩ًٚــش لوــٟ عٚــلا ا   

 .                                                                            (2011لزر اها٩ًٚش( )ص٩ح اهزّٙ قٌ٘ر ل٩َ, × )اهِٔاٙٞ اهععٌٟ ه٩خاإاص 

  : اهاٌٚٚظ ًعاًى

 : ا٬لٚٞ اـق٘اع بإلإا  هوغ٧اي اهاٌٚٚظ ًعاًى اعادضاد ٙاٍ
ًٚا لضلٚإًا هلوٚٞاها٩ًٚش ا رصجاع لضلٚب  -  . لِاطه

ٍ 27اهـزُٚا )  ٗاهف٣ٞ اهزصجاع, ملوٟ لوٟ ذ و٘ا %( ٍٗٓ 27ًّ) اهعوٚا اهف٣ٞ ؼزٙز -   %( ٗٓـ
 اهزصجاع. مرُٟ لوٟ ذ و٘ا ًّ

فٌـ٘  اهـزصجاع اهـي     -)فٌـ٘  اهـزصجاع اهـي ذ ـوم لوٚٔـا اهف٣ـٞ اهعوٚـا         = اهاٌٚٚـظ  ًعاًـى 

 لزر ل٩ًٚش  ذز٠ المجٌ٘لا (× ٟ هوغ٧اي )اهزصجٞ اهععٌ÷ ذ وم لوٚٔا اهف٣ٞ اهزُٚا( 

 .(Wiersma & Jurs, 1990) (1.00 أ )  (0.20 سا اًاز ًّ ) اهاٌٚٚظ ًعاًى ٗٙ إى

 

ٗاؾــزٗي اهاــاهٛ ٙ٘ضــح ًعــا٩ًع عــٔ٘هٞ ٗصــع٘بٞ ٗتمٚٚــظ معــ٣وٞ اخاإــاص اه ــضا١ٝ اهعضبٚــٞ هــز٠      

 ل٩ًٚش اه لخ اـاًػ ا٨بازا٢ٛ:

 (1جزٗي )

 (27٘بٞ ٗاهاٌٚٚظ ٪ع٣وٞ اخاإاص اه ضا١ٝ اهعضبٚٞ )ْ ع ًعا٩ًع اهغٔ٘هٞ ٗاه ع

ا٨خاإاص 

 اهفضلٛ
ًعاًى  اهغ٧اي

 اهغٔ٘هٞ
ًعاًى 

 اه ع٘بٞ
ًعاًى 

 اهاٌٚٚظ
ًعاًى  اهغ٧اي ا٨خاإاص اهفضلٛ

 اهغٔ٘هٞ
ًعاًى 

 اه ع٘بٞ
ًعاًى 

 اهاٌٚٚظ
ا٨رصان 

 اه ٘لٛ
 

1 0.67 0.33 0.63  27 0.70 0.30 0.88 
2 0.63 0.37 0.50 28 0.63 0.37 0.88 
3 0.67 0.33 0.63 29 0.70 0.30 0.88 
4 0.67 0.33 0.63 30 0.59 0.41 0.88 
5 0.67 0.33 0.63 31 0.67 0.33 0.63 
6 0.63 0.37 0.75 32 0.48 0.52 0.88 
7 0.63 0.37 0.75 33 0.56 0.44 0.75 
8 0.56 0.44 0.88 34 0.48 0.52 0.88 
9 0.52 0.48 1.00 35 0.59 0.41 0.63 
10 0.52 0.48 0.88 36 0.59 0.41 0.63 
11 0.67 0.33 0.63 37 0.52 0.48 0.50 
12 0.56 0.44 0.88 38 0.48 0.52 0.38 
 0.50 0.30 0.70 39 الإرصان اهغٌعٛ 0.75 0.33 0.67 13
14 0.67 0.33 0.75 40 0.63 0.37 0.63 
15 0.70 0.30 0.75 41 0.67 0.33 0.50 
 0.26 0.32 0.68 42 اهشاكضٝ لا يرٝ المزٜ 0.88 0.37 0.63 16
 0.48 0.33 0.67 43 اهفٍٔ 0.88 0.33 0.67 17
 0.67 0.33 0.67 44 الهحا١ 0.88 0.33 0.67 18
19 0.67 0.33 0.88 45 0.65 0.35 0.61 
20 0.56 0.44 0.88 46 0.65 0.35 0.63 
21 0.63 0.37 1.00 47 0.63 0.37 0.63 
22 0.59 0.41 1.00 48 0.68 0.32 0.69 
23 0.63 0.37 0.88 49 0.66 0.34 0.69 
24 0.59 0.41 0.88 50 0.68 0.32 0.38 
25 0.59 0.41 0.75 51 0.67 0.33 0.60 
 0.72 0.37 0.63 ا٨خاإاص كلى 0.88 0.37 0.63 26

 ٙاضح ًّ اؾزٗي اهغابق ًا ٙوٛ:

       ( ّأ 0.48مْ ًعا٩ًع اهغٔ٘هٞ ٪ع٣وٞ اخاإـاص اه ـضا١ٝ اهعضبٚـٞ لاـز اًاـزع ًـ  )

(, مٜ مْ ًععٍ ًعا٩ًع اهغٔ٘هٞ لاز ٗلاعم   المز٠ اهـشٜ ٙـاٍ رٚـٕ الإب ـا١     0.70)

 (.  0.70(  أ )0.30لوٟ اهغ٧اي اهشٜ يماز ًّ )
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 ( ٗٓـ٘ ًعاًـى عـٔ٘هٞ    0.63عٔ٘هٞ اخاإاص اه ضا١ٝ اهعضبٚـٞ كلـى بوـ  )    مْ ًعاًى

 ً إ٘ي ه٩خاإاص كلى. 
       ( ّأ 0.30مْ ًعا٩ًع اه ع٘بٞ ٪ع٣وٞ اخاإـاص اه ـضا١ٝ اهعضبٚـٞ لاـز اًاـزع ًـ  )

(, مٜ مْ ًععٍ ًعا٩ًع اه ع٘بٞ لاز ٗلاعم   المز٠ اهشٜ ٙاٍ رٕٚ الإب ـا١  0.52)

 (.  0.70(  أ )0.30لوٟ اهغ٧اي اهشٜ يماز ًّ )
 (  ًعاًـى صـع٘بٞ   0.37مْ ًعاًى صع٘بٞ اخاإاص اه ضا١ٝ اهعضبٚٞ كلى بو ٘ٓٗ )

 ً إ٘ي ه٩خاإاص كلى. 
  ( ّأ 0.26مْ ًعـا٩ًع اهاٌٚٚــظ ٪عــ٣وٞ اخاإــاص اه ــضا١ٝ اهعضبٚــٞ لاــز اًاــزع ًــ  )

(, مٜ مْ عٚــلا ًعــا٩ًع اهاٌٚٚــظ لاــز ٗلاعــم   المــز٠ اهــشٜ ٙــاٍ رٚــٕ لاإــ٘ي     1.00)

 (.  1.00 أ  0.20ٚظ اهغ٧اي ٗٓ٘ )ًّ ًعاًى تمٚ
   (  ٗٓــ٘ ًعاًــى تمٚٚــظ  0.72مْ ًعاًــى تمٚٚــظ اخاإــاص اه ــضا١ٝ اهعضبٚــٞ كلــى بوــ )

 ً إ٘ي ه٩خاإاص كلى. 

ه٩خاإــاص )بعــزر معــ٣وٞ ا٨خاإــاص(, ٗ  كــى    Alpha-Cronbach ًعاًــى مهفــا هـــ كضُٗإــاذ ذغــا   -

                                                               ًــــــــــضٝ ٙــــــــــاٍ ذــــــــــشه رصجــــــــــاع مذــــــــــز ا٪عــــــــــ٣وٞ ًــــــــــّ اهزصجــــــــــٞ اهلوٚــــــــــٞ ه٩خاإــــــــــاص         

 (.517, 2016)لظع لإزاؿٌٚز ذغّ, 

( 2هلوٚــٞ ه٩خاإــاص. ٗاؾــزٗي صلاــٍ )  ذغــا  ًعــا٩ًع ا٨صلإــاط بــ  رصجــاع اهغــ٧اي ٗاهــزصجاع ا     -

 باهقضٙ ا  اهغاب ا . اه ضا١ٝ اهعضبٚٞٙ٘ضح ًعا٩ًع جإاع مع٣وٞ اخاإاص 

تم ذغا  صزق ا٪ع٣وٞ ٨خاإـاص اه ـضا١ٝ اهعضبٚـٞ لـّ طضٙـق ذغـا  ًعاًـى ا٨صلإـاط بـ  رصجـٞ           

عــز اهــشٜ ِٙاٌــٛ  هٚــٕ اهغــ٧اي   ذاهــٞ ذــشه رصجــٞ اهغــ٧اي ًــّ      كــى عــ٧اي ٗاهزصجــٞ اهلوٚــٞ هوإُ  

 اهزصجٞ اهلوٚٞ هوإُعز اهشٜ ٙ ٚغٕ, بالاإاص مْ ب ٚٞ مع٣وٞ اهإُعز قلًا هوغ٧اي. 
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 ( اهااهٛ ٙ٘ضح ًعا٩ًع صزق ا٪ع٣وٞ ٨خاإاص اه ضا١ٝ اهعضبٚٞ:2ٗاؾزٗي صلاٍ )

 (2جزٗي ) 

 (27)ْ ع     اه ضا١ٝ اهعضبٚٞ هز٠ ل٩ًٚش اه لخ اـاًػ ا٨بازا٢ٛ وٞ اخاإاصًعا٩ًع جإاع ٗصزق مع٣

 

ا٨خاإاص 

 اهفضلٛ
مهفا هـ  اهغ٧اي

 كضُٗإاذ
مهفا هـ  اهغ٧اي ا٨خاإاص اهفضلٛ 2ص 1ص

 كضُٗإاذ
 2ص 1ص

ا٨رصان 

 اه ٘لٛ
 

1 0.945 0.46* 0.45*  28 0.944 0.71** 0.70** 
2 0.945 0.45* 0.43* 29 0.944 0.79** 0.78** 
3 0.945 0.51** 0.50** 30 0.944 0.71** 0.70** 
4 0.945 0.46* 0.45* 31 0.945 0.59** 0.58** 
5 0.945 0.52** 0.51** 32 0.945 0.64** 0.63** 
6 0.945 0.60** 0.58** 33 0.945 0.63** 0.62** 
7 0.945 0.59** 0.58** 34 0.945 0.61** 0.60** 
8 0.944 0.67** 0.66** 35 0.945 0.56** 0.54** 
9 0.944 0.73** 0.72** 36 0.945 0.56** 0.54** 
10 0.944 0.68** 0.67** 37 0.945 0.50** 0.48** 
11 0.945 0.53** 0.52** 38 0.945 0.50** 0.44* 
12 0.944 0.71** 0.70** 39 0.945 0.50** 0.49** 
 **0.50 **0.52 0.945 40 الإرصان اهغٌعٛ **0.57 **0.58 0.945 13
14 0.944 0.69** 0.68** 41 0.945 0.49** 0.47* 
15 0.944 0.69** 0.68** 42 0.951 0.59** 0.51** 
 **0.68 **0.74 0.948 43 اهشاكضٝ لا يرٝ المزٜ **0.74 **0.75 0.944 16
 **0.84 **0.85 0.942 44 اهفٍٔ **0.74 **0.74 0.944 17
 **0.84 **0.86 0.942 45 الهحا١ **0.69 **0.70 0.944 18
19 0.944 0.70** 0.69** 46 0.942 0.88** 0.87** 
20 0.945 0.64** 0.63** 47 0.945 0.52** 0.50** 
21 0.944 0.80** 0.80** 48 0.946 0.83** 0.79** 
22 0.944 0.77** 0.76** 49 0.942 0.88** 0.87** 
23 0.944 0.75** 0.74** 50 0.944 0.63** 0.59** 
24 0.944 0.68** 0.67** 51 0.943 0.77** 0.74** 
 0.946ه٩خاإاص كلى ع  مهفا هـ كضُٗإاذ **0.64 **0.65 0.945 25
26 0.944 0.68** 0.67** 
 0.966اهِ فٚٞ ه٩خاإاص ع  باهاحظ٢ًٞعاًى اهثإاع  **0.78 **0.79 0.944 27

 ع ًعاًى ا٨صلإاط رصجٞ اهغ٧اي باهزصجٞ اهلوٚٞ ه٩خاإاص )جإاع(1ص
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 ع ًعاًى ا٨صلإاط رصجٞ اهغ٧اي باهزصجٞ اهلوٚٞ ه٩خاإاص لِز ذشه رصجٞ اهغ٧اي )صزق(2ص

 (0.01(         ** راي لِز ًغا٠٘ )0.05* راي لِز ًغا٠٘ )

 

 ٙاضح ًّ اؾزٗي اهغابق ًا ٙوٛ:

  ذاهـٞ غٚـا  اهغـ٧اي ملاـى ًـّ مٗ ٙغـاٜٗ       مهفـا هــ كضُٗإـاذ    مْ عٚلا ًعا٩ًع  

اهعاَ ه٩خاإـاص   ذاهـٞ ٗجـ٘رٖ, مٜ مْ لـزخى مٜ عـ٧اي      مهفا هـ كضُٗإاذ ًعاًى 

٨ ٙــ٧رٜ  أ اافــاض ًعاًــى اهثإــاع اهلوــٛ ه٩خاإــاص, ٗٓــشا ٙؾــير  أ مْ كــى  

  ع٧اي ٙغٍٔ بزصجٞ ًع ٘هٞ   اهثإاع اهلوٛ ه٩خاإاص.
 ا٨صلإـاط بـ  رصجـٞ كـى عـ٧اي ٗاهزصجـٞ اهلوٚـٞ ه٩خاإـاص          مْ عٚلا ًعا٩ًع

ًٚا لِـز         )  ذاهٞ ٗج٘ر رصجٞ اهغـ٧اي   اهزصجـٞ اهلوٚـٞ ه٩خاإـاص( راهـٞ  ذ ـا٢

( ممـــا ٙـــزي لوـــٟ ا٨لغـــاق اهـــزاخوٛ ٗجإـــاع عٚـــلا معـــ٣وٞ  0.05( مٗ )0.01ًغـــا٠٘ )

 اخاإاص اه ضا١ٝ اهعضبٚٞ.
       ٗاهزصجـٞ اهلوٚـٞ ه٩خاإـاص    مْ عٚلا ًعا٩ًع ا٨صلإـاط بـ  رصجـٞ كـى عـ٧اي

ًٚا لِـز     )  ذاهٞ ذشه رصجٞ اهغ٧اي ًّ اهزصجٞ اهلوٚٞ ه٩خاإاص( راهـٞ  ذ ـا٢

 ( مما ٙزي لوٟ صزق عٚلا مع٣وٞ اخاإاص اه ضا١ٝ اهعضبٚٞ.0.05( مٗ )0.01ًغا٠٘ )
   ٛ ــ ـــ بقـــضٙ ي )ًعاًـــى  مْ ًعاًـــى اهثإـــاع اهلوـــٛ ٨خاإـــاص اه ـــضا١ٝ اهعضبـ ــا هـ مهفـ

ظ٢ـٞ اهِ ـفٚٞ هــ عـإيرًاْ/بضاْٗ( ًع ٘هـٞ ممـا ٙـزي        , ٗطضٙ ٞ اهاحكضُٗإاذ

 لوٟ اهثإاع اهلوٛ ٨خاإاص اه ضا١ٝ اهعضبٚٞ.
اخاإــاص اه ــضا١ٝ اهعضبٚــٞ, ٗتماعــٕ بزصجــٞ     ًــّ الإجــضا١اع اهغــاب ٞ لأكــز هوإاذثــٞ جإــاع ٗصــزق       

ًٗـّ   عٔ٘هٞ  ٗصع٘بٞ ً إ٘هٞ ٗلازصلٕ لوٟ اهاٌٚٚظ ب  ًضلفعٛ ًِٗدفضٛ اه زصٝ لوٟ اه ـضا١ٝ, 

هز٠ ل٩ًٚش اه ـلخ اــاًػ ا٨باـزا٢ٛ. ذٚـح لؾـير اهزصجـٞ        اه ضا١ٝ اهعضبٚٞذٚإ ه ٚاؼ جٍ ص٩

اه ـزصٝ لوـٟ اه ـضا١ٝ هـز٠ ل٩ًٚـش اه ـلخ اــاًػ ا٨باـزا٢ٛ,         اهعاهٚٞ لوٟ ٓشا ا٨خاإـاص  أ اصلفـا    

, ٗملا ـٟ رصجـٞ يملـّ مْ يح ـى لوٚٔـا اهاوٌٚـش لوـٟ        بٌِٚا لؾير اهزصجٞ المِدفضٞ  أ اافاضٔا

 ( رصجٞ, بٌِٚا )اه فض( ٓ٘ ملاى رصجٞ يملّ مْ يح ى لوٚٔا.97ع٣وٞ ا٨خاإاص ٓٛ )عٚلا م

اهإاذثٞ بعز ا٨ط٩  لوٟ ا٪ر  اهتربٜ٘ الماعوـق بالإجٔـار اهاعوٌـٛ ٗا٨عـافارٝ ًـّ الم ـاٙٚػ        ملزلٕ

ٗلااًـم اهإاذثـٞ بإِــا١     Huang & Lin (2010)ًٗ ٚـاؼ   Maslach et al. (2001)المِؾـ٘صٝ ًثـى:   

 ( لإاصٝ  ً٘طلٞ لوٟ ج٩جٞ مبعار ٓٛ:20, ذٚح ٙالْ٘ الم ٚاؼ ًّ )الإجٔار اهاعوًٌٛ ٚاؼ 

 (.7 أ  1لإاصاع )ًّ اهعإاصٝ 7: ٗٙالْ٘ ًّ ا٨ُٔان( 1

 (.14 أ  8لإاصاع )ًّ اهعإاصٝ  7( اـ٘ه اهِفغٛ: ٗٙالْ٘ ًّ 2

 (.20 أ  15اهعإاصٝ لإاصاع )ًّ  6( اُعزاَ اهفالوٚٞ: ٗٙالْ٘ ًّ 3

ٗللــْ٘ ا٨عــاحابٞ لهــشٖ اهف ــضاع ًــّ خــ٩ي معــو٘  هٚلــضع سٜ اهاــزصٙخ اـٌاعــٛ عٚــح تمثــى        

َّ بزصجٞ ًِدفضٞ جزا ٗتمثى اهزصجٞ )1اهزصجٞ ) َّ بزصجـٞ ًِدفضـٞ,     2( لِقإق لو ( لِقإـق لوـ

َّ بزصجـٞ ًا٘عـقٞ ٗتمثـى اهزصجـٞ )    3ٗتمثى اهزصجٞ ) َّ بزصج ـ  4( لِقإق لو ٞ كـإيرٝ  ( لِقإـق لوـ

َّ بزصجــٞ كــإيرٝ جــزًا. مٜ كوٌــا اصلفعــم اهزصجــٞ كــاْ سهــم   5بٌِٚــا تمثــى اهزصجــٞ ) ( لِقإــق لوــ

 ٧ًؽضًا هظٙارٝ الإجٔار اهاعوٌٛ.

 ٗلاز ؼ  م اهإاذثٞ   عح عابق ًّ جإاع ٗصزق ٓشا الم ٚاؼ.

َ  ( رهٚـى المعوـٍ اــا    3) ٞ  اهغـ ا٨ع  باعـادزا ٝ  لـزصٙػ    اهاعوٌٚٚـ ٞ   ٗذـز  ا٩ًٚــشه اهوغـٞ اهعضبٚـ

 .ا٨بازا٢ٛ اـاًػ اه لخ

 اهاعوٌٚٚٞ اهغ ا٨ع لوٟ ( اهجُاًخ اهازصٙق اه ا4ٍ٢)

الهــزه اهعــاَ: ؼغــ  اهعغــض اه ضا٢ــٛ ٗخفــض الإجٔــار اهاعوٌــٛ هــزٜ ل٩ًٚــش اه ــلخ اـــاًػ            

 ا٨بازا٢ٛ

 ِٗٙإثق لّ الهزه اهعاَ فٌ٘لٞ ًّ ا٪ٓزاه اهفضلٚٞ ٗٓٛ:



 2018      هغِٞ      (  ا٪ٗي)اهعزر     ٗاهعؾضْٗ ثاًّالمجوز اه                                                 اهتربٚٞ ـ جاًعٞ الإعلِزصٙٞ    فوٞ كوٚٞ 
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   .لعضه اه ارٚٞ -

 الّ٘ٙ كوٌٞ.ػٌٚلا ا٪ص٘اع ه -

 ػظ٢ٞ اهلوٌٞ  أ مص٘اع. -

 اهاعضه مٗي ص٘ع   اهلوٌٞ. -

  اهاعضه اه ٘ع اهشٜ ٙ لا   ًِا لخ اهلوٌٞ. -

 ذشه اه ٘ع ا٪ٗي ًّ اهلوٌٞ. -

 ذشه اه ٘ع اهشٜ ٙ لا   ًِا لخ اهلوٌٞ. -

 ذشه اه ٘ع اهشٜ ٙ لا   ُٔاٙٞ اهلوٌٞ. -

  ضارٞ ص٘ع  أ بزاٙٞ اهلوٌٞ. -

 ٌاع الماؾابٔٞ   اهِققاهاعضه اهلو -

 اعاعارٝ اهلوٌاع ًّ اهشاكضٝ   -

 لاضا١ٝ اها٩ًٚش هولوٌاع ٗاؾٌى لاضا١ٝ جٔضٙٞ رْٗ ذشه مٗ  ضارٞ مٗ  بزاي ؿضه مٗ كوٌٞ -

 اهاٌٚٚظ ب  ا٪ص٘اع الماؾابٔٞ   اهِقق. -

 اهاٌٚٚظ ب  الهٌظاع ٗٗضعٔا   مًاكِٔا اه رٚرٞ. -

 هق٘ٙوٞ.لؾدٚص صع٘بٞ ٓحا١ اهلوٌاع ا -

 المز باه٘اٗ(.-المز باهٚا١-اهاعضه مُ٘ا  المزٗر اهث٩جٞ )المز با٪هلخ -

 اهلغض(.-اهضٍ-اهاٌٚٚظ ب  مؽلاي اهاِّ٘ٙ اهث٩ث )اهفاح -

 اهاعضه كاابٞ ا٪هلخ اهوِٚٞ. -

 اهافضلاٞ ب  اهفعى المضاص  المعاى ا٬خض باه٘اٗ, ٗاٗ اؾٌالٞ. -

 للاب اهاعضه كوٌاع بٔا مص٘اع لِقق ٨ٗ -

 

ٛ  اه لخ   اهعضبٚٞ اهوغٞ لمارٝ اه٘طاصٝ كاا  ًّ ا٪ٗأ اه٘ذزٝ ٛ  اهف ـى  اـاًػ ا٨باـزا٢  اهزصاعـ

 َ.2018 -2017 اهزصاعٛ هوعاَ ا٪ٗي

 أ اعـترالٚحٚاع اهغـ ا٨ع اهاعوٌٚٚـٞ اه ـوإٞ اهـي تم سكضٓـا        اهجُـاًخ  اعـاِز  :اهجُاًخ لزصٙػ

 عاب ا بالإضارٞ  أ:

ٛ   ــٞاهقضٙ -  )اهاؾــفير( اه ــ٘لٛ اهــ٘لٛ لٌِٚــٞ ًٔــاصاع   أ لٔــزه طضٙ ــٞ اه ــ٘لٚٞ: ٓــ

 كوٌــٞ هالــّ٘ٙ ا٪صــ٘اع ٗرًــخ ً اطعٔــا اه ــ٘لٚٞ  أ اهلوٌــاع ؼوٚــى لوــٟ ٗل ــَ٘

 .ًٗفضراع جزٙزٝ مص٘اع هالّ٘ٙ ص٘ع مٗ اعاإزاي مٗ ذشه ٗاضارٞ
ٛ رٚٔـا لوـٛ ا   اهاوٌٚـش  المعاُٛ الماعزرٝ: ٙاعـضه  :المفضراع لعوٍ معاهٚب - ٝ  لمعـاُ ٞ  الماعـزر  هلوٌـ

ٞ  كوٌـاع  ًـّ خـ٩ي   ًعني اهلوٌٞ بارزٙز ٗٙ َ٘ اهغٚاق خ٩ي ًّ ٝ  ًفااذٚـ  ً٘جـ٘ر

 باؾٌوٞ.

ّ  ًعاُٛ اهلوٌٞ لوٟ رٚٔا اهاوٌٚش لا٢وٞ اهلوٌٞ: ٙاعضه - ْ  خـ٩ي  ًـ ٞ  ا بأصـى  الإلٚـا  هلوٌـ

 اهلوٌٞ. بٔشٖ ل٩لاٞ لوٕٚ لها ًضع اهي اهلوٌاع ٗبعض

 كاصجٔــا ًــّ اؿــضٗه لإخــضاد نمــ٘سد المعوــٍ ٙلــْ٘ هــٕٗخ٩ هو ــضا١ٝ: كٌِــ٘سد المعوــٍ -

   اه رٚرٞ
 Northen Illinois, 2013اهاعوٌٚٚٞ لإعا ه٘جٚ ٞ  اهغ ا٨ع ٗلاز تم لافٚز خق٘اع

ٞ  المعِٚاع هوا٩ًٚش بعض المعوٍ ٙ زَ: اها زٍٙ - َ  ٗا٪ؽـلاي,  اه ـ٘ص,  ًثـى  اهإ ـضٙ  ٗاهضعـ٘

 .ًٍِٔ المقو٘بٞ اهعٌوٚٞ مٗ المٌٔٞ, مٗ اهِص, لعوٍ   لغالزٍٓ اهي
 مرا١ ًــٍِٔ ٙقوــب جــٍ جِا٢ٚــاع, مٗ فٌ٘لــاع,  أ اها٩ًٚــش المعوــٍ لاغــٍ: اؾٌــالٛ اهعٌــى -

ٍ  المقو٘بــٞ المٌٔـٞ,   اهوفعٚــٞ المغــالزاع بعـض  اـقــ٘ٝ ٓــشٖ خـ٩ي  المعوــٍ ٗٙ ــزَ , ًـِٔ
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ّ  اهلوٌـاع,  مٗبِـ٘ن  ا٪عـ٣وٞ,  بقالااع مٗ الإؽاصٝ, بقالااع مٗ اهافغيراع,: ًثى  مْ ٗيملـ

 .اهوفعٚٞ غير اهاوٌٚراع بعض المضذوٞ ٓشٖ يخ٩ ل زَ
ٜ  ا٪را١ - ٝ  ٓـــشٖ خـــ٩ي المعوـــٍ ٙقوـــب: اهفــضر  مٗ المٔـــاصٝ, ٙـــ٧رٜ مْ لوٌٚـــش كـــى ًـــّ اـقــ٘

 .ًِفضرًا المٌٔٞ مٗ اهعٌوٚٞ,
 مٗ هؤٌٌـٞ,  لوٌٚـش  كـى  مرا١ ةضاجعٞ اـق٘ٝ ٓشٖ خ٩ي المعوٍ ٗٙ َ٘: اهضاجعٞ اهاغشٙٞ -

ٞ  اهعٌوٚٞ مٗ المٔاصٝ, ٞ المقو اهع وٚـ َ  ًِـٕ,  ٘بـ ٍ  ٗٙ ـز ّ  ُـ٘ل   المعوـ ٞ  ًـ  اهضاجعـٞ,  اهاغشٙـ

ــا ــٞ ٌٗٓـ ــٞ اهاغشٙـ ــٞ اهضاجعـ ــٞ   اهاأكٚزٙـ ــرٚح ا٪را١ ذاهـ ــٞ, اه ـ  ٗاهاغشٙـــٞ هؤٌٌـ

 .هؤٌٌٞ اهفاؽى ا٪را١ ذاي   اها ٘ٙإٚٞ اهضاجعٞ
 ( ب٘ضح جوغاع اهجُاًخ  3جزٗي ) -

لزر  الم٘ض٘ 

 اؾوغاع

 اهظًّ

 ٞ لضرٚٔٚٞمُؾق 20رلاٚ ٞ+ 30 3 تمٚٚظ اعٍ اؿضه

 مُؾقٞ لضرٚٔٚٞ 20رلاٚ ٞ+ 30 3 تمٚٚظ ص٘ع اؿضه
 مُؾقٞ لضرٚٔٚٞ 20رلاٚ ٞ+ 30 2 ؼزٙز ً٘لالا اؿضه   اهلوٌٞ المغٌ٘لٞ
 مُؾقٞ لضرٚٔٚٞ 20رلاٚ ٞ+ 30 2 ؼزٙز ص٘ع اؿضه   اهلوٌٞ المغٌ٘لٞ

اهاٌٚٚظ ب  كوٌا  ًاٌاجوا  مٗ 

 كاوفا  ُق ا

 ٚٞمُؾقٞ لضرٚٔ 20رلاٚ ٞ+ 30 2
تمٚٚظ كوٌٞ ًغٌ٘لٞ ًّ فٌ٘لٞ 

 كوٌاع ًلا٘بٞ

 مُؾقٞ لضرٚٔٚٞ 20رلاٚ ٞ+ 30 2
للّ٘ٙ كوٌاع ًّ فٌ٘لٞ ذضٗه 

 ًعقاٝ

 مُؾقٞ لضرٚٔٚٞ 20رلاٚ ٞ+ 30 2
 مُؾقٞ لضرٚٔٚٞ 20رلاٚ ٞ+ 30 2 المز با٪هلخ
 مُؾقٞ لضرٚٔٚٞ 20رلاٚ ٞ+ 30 2 المز باه٘اٗ
 ٞمُؾقٞ لضرٚٔٚ 20رلاٚ ٞ+ 30 2 المز باهٚا١

 مُؾقٞ لضرٚٔٚٞ 20رلاٚ ٞ+ 30 1 اهاِّ٘ٙ باهضٍ
 مُؾقٞ لضرٚٔٚٞ 20رلاٚ ٞ+ 30 1 اهاِّ٘ٙ باهفاح
 مُؾقٞ لضرٚٔٚٞ 20رلاٚ ٞ+ 30 1 اهاِّ٘ٙ باهلغض

 مُؾقٞ لضرٚٔٚٞ 20رلاٚ ٞ+ 30 1 اه٩َ اهؾٌغٚٞ ٗاه ٌضٙٞ
 مُؾقٞ لضرٚٔٚٞ 20رلاٚ ٞ+ 30 1 ًا ٙوفغ ٨ٗٙلاب

 مُؾقٞ لضرٚٔٚٞ 20رلاٚ ٞ+ 30 2 ٗاٗ اهفعى ٗاٗ اؾٌالٞ
 مُؾقٞ لضرٚٔٚٞ 20رلاٚ ٞ+ 30 1 صع٘بٞ اؿشه
 مُؾقٞ لضرٚٔٚٞ 20رلاٚ ٞ+ 30 1 صع٘بٞ ا٨ضارٞ
 مُؾقٞ لضرٚٔٚٞ 20رلاٚ ٞ+ 30 1 صع٘بٞ ا٨بزاي
 مُؾقٞ لضرٚٔٚٞ 20رلاٚ ٞ+ 30 1 صع٘بٞ اهالضاص

  جوغ33ٞ 

ٍ  ًّ ُ٘ل  اهجُاًخ اها ٍ٘ٙ: لضٌّ ٙ  ٌٓـا  اها ـ٘ٙ ٍ  ذ ـص    ٗتمثـى  المغـاٌض,  ٍاها ـ٘ ٛ  ل ـ٘ٙ  سالـ

ــا١ المغــأزرٞ هؤٌــاصاع اها٩ًٚــش اكاغــا  ًــّ هواأكــز ؽ ــص ــاًخ, لِفٚــش مجِ  ٗكــشهم اهجُ

 اه ضا١ٝ اهعضبٚٞ.   اخاإاص   ٗتمثى اهِٔا٢ٛ اها ٍ٘ٙ ٓ٘ اها ٍ٘ٙ ًّ آخض ُ٘لًا اهجُاًخ لضٌّ

٢ٚٞ ؿغا  جإاع ٗصـزق مرٗاع اهإرـح, ٗاهار ـق ًـّ     تم اعادزاَ فٌ٘لٞ ًّ ا٪عاهٚب الإذ ا

 صرٞ رضٗضٕ ٗٓٛ:



 2018      هغِٞ      (  ا٪ٗي)اهعزر     ٗاهعؾضْٗ ثاًّالمجوز اه                                                 اهتربٚٞ ـ جاًعٞ الإعلِزصٙٞ    فوٞ كوٚٞ 
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 .ذغا  ًعا٩ًع اهغٔ٘هٞ ٗاه ع٘بٞ ٗاهاٌٚٚظ 

  ًعاًى مهفا هـ كضُٗإاذAlpha-Cronbach. 

    ْ ـــ عـــــــإيرًا ــٞ اهِ ـــــــفٚٞ هـــــ ــٞ اهاحظ٢ـــــ ــاع بقضٙ ـــــ ــى اهثإـــــ ــضاْٗ -ًعاًـــــ                    بـــــ

Spearman-Brown. 

  .ًْ٘عاًى ا٨صلإاط هإيرع 
 ٗٙول٘كغْ٘ لإؽاصاع صلب اهزصجاع المضلإقـٞ    اخاإاصWilcoxon Signed Ranks Test ,

 ؿغا  اهفضق ب  ًا٘عقٟ صلب مطٗاد  اهزصجاع المضلإقٞ.  
   ٞ  Matched- Pairs Rank biserial( rprb)ًعاًى ا٨صلإاط اهثِا٢ٛ هضلـب ا٪طٗاد المضلإقـ

correlation       ٞــ٘ٝ اهع٩لاـــ ــاًخ )مٗ لاـ ــٍ لـــأجير اهجُـ ــٞ ذحـ ــاغيرّٙ المغـــا ى   لمعضرـ ــ  المـ بـ

 ٗاهاابلا(.

ًٚا بــ           هوار ــق ًــّ صــرٞ اهفــضض ا٪ٗي اهــشٜ ٙــِص لوــٟ مُــٕ: "٨ ٙ٘جــز رــضق راي  ذ ــا٢

ًا٘عقٛ صلب رصجاع لِٚٞ اهإرح اهاحضٙإٚٞ ًّ ل٩ًٚش اه لخ اـاًػ ا٨بازا٢ٛ   اهاقإـٚ    

 ". تم اعادزاَ:  جٞ اهلوٚٞ ٨خاإاص اه ضا١ٝ اهعضبٛا٨خاإاصاع اهفضلٚٞ ٗاهزصاه إوٛ ٗاهإعزٜ   

     ٞاخاإاص ٗٙول٘كغْ٘ لإؽاصاع صلب اهـزصجاع المضلإقـWilcoxon Signed Ranks Test ,

 ؿغا  اهفضق ب  ًا٘عقٟ صلب مطٗاد  اهزصجاع المضلإقٞ.  
  ٞ  Matched- Pairs Rank biserial( rprb)ًعاًى ا٨صلإاط اهثِا٢ٛ هضلب ا٪طٗاد المضلإقـ

correlation        )ٞلمعضرـٞ ذحـٍ لـأجير )اهجُـاًخ اهاــزصٙق اه ـا٢ٍ لوـٟ اهغـ ا٨ع اهاعوٌٚٚــ  

اهشٜ ٙـاٍ ذغـابٕ ًـّ       ؼغ  اهعغض اه ضا٢ٛ,

 المعارهٞ اهااهٚٞ:  

  

 

 ع ذحٍ اهاأجير مٗ لا٘ٝ اهع٩لاٞ )ًعاًى ا٨صلإاط اهثِا٢ٛ هضلب ا٪طٗاد المضلإقٞ(.   rprbذٚح: 

T1 ؽاصٝ الم٘جإٞع فٌ٘  اهضلب ساع الإ  .n 10ع  ع لزر مطٗاد اهزصجاع   

 ( كٌا ٙوٛ:rprbٗٙاٍ لفغير )

 (  :ْسا كا rprb ) 0.40  .رٚزي لوٛ ل٩لاٞ ضعٚفٞ مٗ ذحٍ لأجير ضعٚلخ 

   :ْ0.40 سا كـا (rprb)  0.70        رٚـزي لوـٛ ل٩لاـٞ ًا٘عـقٞ مٗ ذحـٍ لـأجير

 ًا٘عط. 

  :ْ0.70 سا كا (rprb)  0.90 ٞٙ٘مٗ ذحٍ لأجير لاٜ٘. رٚزي لوٛ ل٩لاٞ لا 

 ( ْسا كــا rprb ) 0.90       ٜ٘رٚــزي لوــٛ ل٩لاــٞ لا٘ٙــٞ جــزاً مٗ ذحــٍ لــأجير لاــ

 رلاُم اهِاا٢خ كٌا باؾزٗي اهااهٛ:(. 2016)لظع لإز اؿٌٚز ذغّ, جزًا. 
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 (4جزٗي )

ُاا٢خ اخاإاص ٗٙول٘كغْ٘ لِز رصاعٞ اهفضٗق ب  ًا٘عقٛ صلب رصجاع لِٚٞ اهإرح اهاحضٙإٚٞ 

ٚش اه لخ اـاًػ ا٨بازا٢ٛ   اهاقإٚ   اه إوٛ ٗاهإعزٜ   ا٨خاإاصاع اهفضلٚٞ ًّ ل٩ً

 (10ٗاهزصجٞ اهلوٚٞ ٨خاإاص اه ضا١ٝ اهعضبٚٞ )ْ ع 

 الإؽاصاع ا٨خاإاص

 -)اهإعزٜ

 اه إوٛ(

ًا٘عط  اهعزر

 اهضلب

فٌ٘  

 اهضلب

لاٌٚٞ 

(Z) 

ًغا٠٘ 

 اهز٨هٞ

ذحٍ 

اهاأجير 

(rprb) 

ًغا٠٘ 

 اهاأجير

صان اخاإاص ا٨ر

 اه ٘لٛ

لاٜ٘  1 0.01 2.807 0 0 0 اهغاهإٞ

 55 5.5 10 الم٘جإٞ جزًا
اخاإاص الإرصان 

 اهغٌعٛ

 ًا٘عط 0.64 0.01 2.810 0 0 0 اهغاهإٞ
 45 5 9 الم٘جإٞ

اخاإاص اهشاكضٝ 

 لا يرٝ المزٜ

لاٜ٘  1 0.01 2.816 0 0 0 اهغاهإٞ

 55 5.5 10 الم٘جإٞ جزًا
لاٜ٘  1 0.01 2.831 0 0 0 اهإٞاهغ اخاإاص اهفٍٔ

 55 5.5 10 الم٘جإٞ جزًا
لاٜ٘  1 0.01 2.805 0 0 0 اهغاهإٞ اخاإاص الهحا١

 55 5.5 10 الم٘جإٞ جزًا
اهزصجٞ اهلوٚٞ 

٨خاإاص اه ضا١ٝ 

 اهعضبٛ

لاٜ٘  1 0.01 2.803 0 0 0 اهغاهإٞ

 55 5.5 10 الم٘جإٞ جزًا

 اه إوٛ.   >ْ٘: اهإعزٜ الإؽاصٝ اهغاهإٞ  لِزًا ٙل

 اه إوٛ.    <الإؽاصٝ الم٘جإٞ  لِزًا ٙلْ٘: اهإعزٜ    

 ٗالإؽاصاع اهإالاٚٞ ٓٛ اهي ٙلْ٘ رٚٔا: اهإعزٜ ع اه إوٛ.

 

 ٙاضح ًّ اؾزٗي اهغابق ًا ٙوٛ:

     ًٜ٘ٚا )لِــز ًغــا ( بــ  ًا٘عــقٛ صلــب رصجــاع لِٚــٞ اهإرــح    0.01ٗجــ٘ر رــضق راي  ذ ــا٢

 ــ                         اًػ ا٨باـــزا٢ٛ   اهاقإـــٚ   اه إوـــٛ ٗاهإعـــزٜ     اهاحضٙإٚـــٞ ًـــّ ل٩ًٚـــش اه ـــلخ اــ

  عٚــلا ا٨خاإــاصاع اهفضلٚــٞ ٗاهزصجــٞ اهلوٚــٞ ٨خاإــاص اه ــضا١ٝ اهعضبــٛ, ٗسهــم ه ــالح   

ًا٘عط صلب رصجاع اهاقإٚق اهإعزٜ   عٚـلا اؿـا٨ع. مٜ مْ ًا٘عـقاع صلـب رصجـاع      

                 ٨باــزا٢ٛ   اهاقإٚــق اهإعــزٜ    لِٚــٞ اهإرــح اهاحضٙإٚــٞ ًــّ ل٩ًٚــش اه ــلخ اـــاًػ ا      

  عٚــلا ا٨خاإــاصاع اهفضلٚــٞ ٗاهزصجــٞ اهلوٚــٞ ٨خاإــاص اه ــضا١ٝ اهعضبــٛ ملوــٟ بز٨هــٞ      

  ذ ا٢ٚٞ ًّ ُعا٢ضٓا   اهاقإٚق اه إوٛ.
(rprbٗلؾير لاٍٚ ًعاًى ا٨صلإاط اهثِا٢ٛ هضلب ا٪طٗاد المضلإقٞ )

 
  أ:  

 ُاًخ اهازصٙق اه ا٢ٍ لوـٟ اهغـ ا٨ع اهاعوٌٚٚـٞ(   ؼغـ      ٗج٘ر لأجير لاٜ٘ جزًا هـ )اهج

اهعغــض اه ضا٢ــٛ ٗسهــم   ذاهــٞ كـــى ًــّ: )ا٨رصان اه ــ٘لٛ, اهــشاكضٝ لا ــيرٝ المـــزٜ,         

اهفٔــٍ, الهحــا١, اهزصجــٞ اهلوٚــٞ ٨خاإــاص اه ــضا١ٝ اهعضبــٛ(, ذٚــح لاٌٚــٞ ًعاًــى ا٨صلإــاط    

 ٌػ.(   اؿا٨ع اـ1اهثِا٢ٛ هضلب ا٪طٗاد المضلإقٞ لغاٜٗ )
         ٗج٘ر لأجير ًا٘عط هـ )اهجُاًخ اهاـزصٙق اه ـا٢ٍ لوـٟ اهغـ ا٨ع اهاعوٌٚٚـٞ(   ؼغـ

اهعغض اه ضا٢ٛ   ذاهٞ: )اخاإاص الإرصان اهغٌعٛ(, ذٚـح لاٌٚـٞ ًعاًـى ا٨صلإـاط اهثِـا٢ٛ      

 (.0.64هضلب ا٪طٗاد المضلإقٞ لغاٜٗ )



 2018      هغِٞ      (  ا٪ٗي)اهعزر     ٗاهعؾضْٗ ثاًّالمجوز اه                                                 اهتربٚٞ ـ جاًعٞ الإعلِزصٙٞ    فوٞ كوٚٞ 
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ض اهفــضض اه ــفضٜ ا٪ٗي,  ًٗــّ  عــاهٛ ُاــا٢خ اهفــضض ا٪ٗي ٙاضــح مُــٕ م ٙار ــق, مٜ تم صر ــ  

ًٚا بــ  ًا٘عــقٛ صلــب رصجــاع لِٚــٞ       ذٚــح مؽــاصع ُاــا٢خ ٓــشا اهفــضض  أ ٗجــ٘ر رــضق راي  ذ ــا٢

اهإرح اهاحضٙإٚٞ ًّ ل٩ًٚـش اه ـلخ اــاًػ ا٨باـزا٢ٛ   اهاقإـٚ   اه إوـٛ ٗاهإعـزٜ   عٚـلا         

     ٘ عـط صلـب رصجـاع    ا٨خاإاصاع اهفضلٚٞ ٗاهزصجٞ اهلوٚٞ ٨خاإـاص اه ـضا١ٝ اهعضبـٛ, ٗسهـم ه ـالح ًا

اهاقإٚق اهإعـزٜ   عٚـلا اؿـا٨ع. ٗمْ )اهجُـاًخ اهاـزصٙق اه ـا٢ٍ لوـٟ اهغـ ا٨ع اهاعوٌٚٚـٞ( هـٕ           

لأجير لاٜ٘ جـزًا   ؼغـ  اهعغـض اه ضا٢ـٛ   ذاهـٞ كـى ًـّ: )ا٨رصان اه ـ٘لٛ, اهـشاكضٝ لا ـيرٝ           

ًا٘عط   ؼغـ  اهعغـض    المزٜ, اهفٍٔ, الهحا١, اهزصجٞ اهلوٚٞ ٨خاإاص اه ضا١ٝ اهعضبٚٞ( ٗهٕ لأجير

 اه ضا٢ٛ   ذاهٞ )الإرصان اهغٌعٛ(. 

ًٚا بــ           هوار ــق ًــّ صــرٞ اهفــضض اهثــاُٛ اهــشٜ ٙــِص لوــٟ مُــٕ: "٨ ٙ٘جــز رــضق راي  ذ ــا٢

ًا٘عقٛ صلب رصجاع لِٚٞ اهإرح اهاحضٙإٚٞ ًّ ل٩ًٚش اه لخ اـاًػ ا٨بازا٢ٛ   اهاقإـٚ    

 ". تم اعادزاَ:  اع اهفضلٚٞ ٗاهزصجٞ اهلوٚٞ ٨خاإاص اه ضا١ٝ اهعضبٛا٨خاإاصاهإعزٜ ٗاهااإعٛ   

  ٞ , Wilcoxon Signed Ranks Test   اخاإاص ٗٙول٘كغْ٘ لإؽاصاع صلب اهزصجاع المضلإقـ

ــا   ؿغـــا  اهفـــضق بـــ  ًا٘عـــقٟ صلـــب مطٗاد  اهـــزصجاع المضلإقـــٞ.    رلاُـــم اهِاـــا٢خ كٌـ

 باؾزٗي اهااهٛ:
 

 (5جزٗي )

غْ٘ لِز رصاعٞ اهفضٗق ب  ًا٘عقٛ صلب رصجاع لِٚٞ اهإرح اهاحضٙإٚٞ ُاا٢خ اخاإاص ٗٙول٘ك

ًّ ل٩ًٚش اه لخ اـاًػ ا٨بازا٢ٛ   اهاقإٚ   اهإعزٜ ٗاهااإعٛ   ا٨خاإاصاع اهفضلٚٞ 

 (10ٗاهزصجٞ اهلوٚٞ ٨خاإاص اه ضا١ٝ اهعضبٚٞ )ْ ع 

 الإؽاصاع ا٨خاإاص

 اهإعزٜ( -)اهااإعٛ

ًا٘عط  اهعزر

 اهضلب

فٌ٘  

 ضلباه

لاٌٚٞ 

(Z) 

ًغا٠٘ 

 اهز٨هٞ

اخاإاص ا٨رصان 

 اه ٘لٛ

غير  1.136 10.00 2.50 4 اهغاهإٞ

 26.00 6.50 4 الم٘جإٞ راهٞ
اخاإاص الإرصان 

 اهغٌعٛ

غير  0.000 6.00 3.00 2 اهغاهإٞ

 9.00 3.00 3 الم٘جإٞ راهٞ
اخاإاص 

اهشاكضٝ 

 لا يرٝ المزٜ

غير  1.841 0.00 0.00 0 اهغاهإٞ

 10.00 2.50 4 الم٘جإٞ راهٞ
غير  0.718 20.50 6.83 3 اهغاهإٞ اخاإاص اهفٍٔ

 34.50 4.93 7 الم٘جإٞ راهٞ
غير  1.604 0.00 0.00 0 اهغاهإٞ اخاإاص الهحا١

 6.00 2.00 3 الم٘جإٞ راهٞ
اهزصجٞ اهلوٚٞ 

٨خاإاص 

 اه ضا١ٝ اهعضبٛ

غير  1.481 12.50 4.17 3 اهغاهإٞ

 42.50 6.07 7 ٞالم٘جإ راهٞ

 اهإعزٜ.           >الإؽاصٝ اهغاهإٞ  لِزًا ٙلْ٘: اهااإعٛ       

 اهإعزٜ.   <الإؽاصٝ الم٘جإٞ  لِزًا ٙلْ٘: اهااإعٛ        

 ٗالإؽاصاع اهإالاٚٞ ٓٛ اهي ٙلْ٘ رٚٔا: اهإعزٜ ع اهااإعٛ.

 ٙاضح ًّ اؾزٗي اهغابق ًا ٙوٛ:

       ًٛٚا بـ  ًا٘عـق صلـب رصجـاع لِٚـٞ اهإرـح اهاحضٙإٚـٞ ًـّ       لزَ ٗجـ٘ر رـضق راي  ذ ـا٢

ل٩ًٚش اه لخ اــاًػ ا٨باـزا٢ٛ   اهاقإـٚ   اهإعـزٜ ٗاهااإعـٛ   عٚـلا ا٨خاإـاصاع        

اهفضلٚٞ ٗاهزصجـٞ اهلوٚـٞ ٨خاإـاص اه ـضا١ٝ اهعضبـٛ. مٜ مُـٕ ٙ٘جـز ل ـاص  بـ  ًا٘عـقاع           
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  ٛ                               صلــــب رصجـــــاع لِٚـــــٞ اهإرـــــح اهاحضٙإٚـــــٞ ًــــّ ل٩ًٚـــــش اه ـــــلخ اــــــاًػ ا٨باـــــزا٢

  اهاقإٚ   اهإعزٜ ٗاهااإعٛ   عٚـلا ا٨خاإـاصاع اهفضلٚـٞ ٗاهزصجـٞ اهلوٚـٞ ٨خاإـاص       

اه ضا١ٝ اهعضبٛ. ٗٓشا ٙؾير  أ اعاٌضاص لأجير )اهجُـاًخ اهاـزصٙق اه ـا٢ٍ لوـٟ اهغـ ا٨ع      

اهعضبٚــٞ اهاعوٌٚٚــٞ( لوــٟ عٚــلا ا٨خاإــاصاع اهفضلٚــٞ ٗاهزصجــٞ اهلوٚــٞ ٨خاإــاص اه ــضا١ٝ  

 أ اهاقإٚـــق اهااإعـــٛ هـــز٠ لِٚـــٞ اهإرـــح اهاحضٙإٚـــٞ ًـــّ ل٩ًٚـــش اه ـــلخ اــــاًػ          

 ا٨بازا٢ٛ.
ًٗــّ  عــاهٛ ُاــا٢خ اهفــضض اهثــاُٛ ٙاضــح مُــٕ لاــز ؼ ــق, مٜ تم لاإــ٘ي اهفــضض اه ــفضٜ اهثــاُٛ,   

ًٚا ب  ًا٘عـقٛ صلـب رصجـاع لِٚـٞ      ذٚح مؽاصع ُاا٢خ ٓشا اهفضض  أ لزَ ٗج٘ر رضق راي  ذ ا٢

احضٙإٚٞ ًّ ل٩ًٚش اه لخ اـاًػ ا٨باـزا٢ٛ   اهاقإـٚ   اهإعـزٜ ٗاهااإعـٛ   عٚـلا      اهإرح اه

ا٨خاإاصاع اهفضلٚٞ ٗاهزصجٞ اهلوٚٞ ٨خاإاص اه ضا١ٝ اهعضبٚٞ. ٗمْ )اهجُـاًخ اهاـزصٙق اه ـا٢ٍ لوـٟ     

 اهغ ا٨ع اهاعوٌٚٚٞ( اعاٌض لأجيرٖ   ؼغ  اهعغض اه ضا٢ٛ  أ اهاقإٚق اهااإعٛ.

ًٚا بــ       هوار ــق ًــّ صــرٞ اهفــضض اهثاهــح اهــشٜ ٙــِص لوــٟ مُــٕ: "٨ ٙ٘جــز رــضق راي  ذ ــا٢

ًا٘عقٛ صلب رصجاع لِٚٞ اهإرح اهاحضٙإٚٞ ًّ ل٩ًٚش اه لخ اـاًػ ا٨بازا٢ٛ   اهاقإـٚ    

 ". تم اعادزاَ: ا٪بعار اهفضلٚٞ ٗاهزصجٞ اهلوٚٞ ه جٔار اهاعوٌٛاه إوٛ ٗاهإعزٜ   

 غْ٘ لإؽاصاع صلب اهـزصجاع المضلإقـٞ    اخاإاص ٗٙول٘كWilcoxon Signed Ranks Test ,

 ؿغا  اهفضق ب  ًا٘عقٟ صلب مطٗاد  اهزصجاع المضلإقٞ.  
  ٞ  Matched- Pairs Rank biserial( rprb) ًعاًى ا٨صلإاط اهثِا٢ٛ هضلب ا٪طٗاد المضلإقـ

correlation   هغــ ا٨ع اهاعوٌٚٚــٞ(لمعضرـٞ ذحــٍ لــأجير )اهجُــاًخ اهاـزصٙق اه ــا٢ٍ لوــٟ ا        

   خفض الإجٔار اهاعوٌٛ, رلاُم اهِاا٢خ كٌا باؾزٗي اهااهٛ:

 

 (6جزٗي )

ُاا٢خ اخاإاص ٗٙول٘كغْ٘ لِز رصاعٞ اهفضٗق ب  ًا٘عقٛ صلب رصجاع لِٚٞ اهإرح اهاحضٙإٚٞ 

اهزصجٞ ًّ ل٩ًٚش اه لخ اـاًػ ا٨بازا٢ٛ   اهاقإٚ   اه إوٛ ٗاهإعزٜ   ا٪بعار اهفضلٚٞ ٗ

 (10اهلوٚٞ ه جٔار اهاعوٌٛ )ْ ع 

 الإؽاصاع اهإُعـز

 -)اهإعزٜ

 اه إوٛ(

ًا٘عط  اهعزر

 اهضلب

فٌ٘  

 اهضلب

لاٌٚٞ 

(Z) 

ًغا٠٘ 

 اهز٨هٞ

ذحٍ 

اهاأجير 

(rprb) 

ًغا٠٘ 

 اهاأجير

 لاٜ٘ جزًا 1 0.01 2.814 55.00 5.50 10 اهغاهإٞ الإُٔان
 0.00 0.00 0 الم٘جإٞ

 اـ٘ه

 اهِفغٛ

 لاٜ٘ جزًا 0.93 0.01 2.601 53.00 5.89 9 هإٞاهغا
 2.00 2.00 1 الم٘جإٞ

 اُعزاَ

 اهفالوٚٞ

 لاٜ٘ جزًا 1 0.01 2.805 55.00 5.50 10 اهغاهإٞ
 0.00 0.00 0 الم٘جإٞ

اهزصجٞ 

اهلوٚٞ 

ه جٔار 

 اهاعوٌٛ

 لاٜ٘ جزًا 1 0.01 2.805 55.00 5.50 10 اهغاهإٞ
 0.00 0.00 0 الم٘جإٞ

 اه إوٛ.                    >الإؽاصٝ اهغاهإٞ  لِزًا ٙلْ٘: اهإعزٜ 

 اه إوٛ.                   <الإؽاصٝ الم٘جإٞ  لِزًا ٙلْ٘: اهإعزٜ 

 ٗالإؽاصاع اهإالاٚٞ ٓٛ اهي ٙلْ٘ رٚٔا: اهإعزٜ ع اه إوٛ.

 

 ٙاضح ًّ اؾزٗي اهغابق ًا ٙوٛ:

     ًٜ٘ٚا )لِــز ًغــا صلــب رصجــاع لِٚــٞ اهإرــح   ( بــ  ًا٘عــقٛ  0.01ٗجــ٘ر رــضق راي  ذ ــا٢

                    اهاحضٙإٚـــٞ ًـــّ ل٩ًٚـــش اه ـــلخ اــــاًػ ا٨باـــزا٢ٛ   اهاقإـــٚ   اه إوـــٛ ٗاهإعـــزٜ         



 2018      هغِٞ      (  ا٪ٗي)اهعزر     ٗاهعؾضْٗ ثاًّالمجوز اه                                                 اهتربٚٞ ـ جاًعٞ الإعلِزصٙٞ    فوٞ كوٚٞ 
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  عٚلا ا٪بعار اهفضلٚٞ ٗاهزصجٞ اهلوٚٞ ه جٔار اهاعوٌٛ, ٗسهم ه ـالح ًا٘عـط صلـب    

هإرـح  رصجاع اهاقإٚق اهإعزٜ   عٚـلا اؿـا٨ع. مٜ مْ ًا٘عـقاع صلـب رصجـاع لِٚـٞ ا      

اهاحضٙإٚـٞ ًـّ ل٩ًٚـش اه ـلخ اــاًػ ا٨باـزا٢ٛ   اهاقإٚـق اهإعـزٜ   عٚـلا ا٪بعــار          

                   اهفضلٚــٞ ٗاهزصجــٞ اهلوٚــٞ ه جٔــار اهاعوٌــٛ اافضــم بز٨هــٞ  ذ ــا٢ٚٞ لــّ ُعا٢ضٓــا   

   اهاقإٚق اه إوٛ.
        ( ٞلؾـير لاـٍٚ ًعاًـى ا٨صلإـاط اهثِـا٢ٛ هضلـب ا٪طٗاد المضلإقـrprb)

 
جـ٘ر لـأجير لاـٜ٘     أ ٗ

جــزًا هـــ )اهجُــاًخ اهاــزصٙق اه ــا٢ٍ لوــٟ اهغــ ا٨ع اهاعوٌٚٚــٞ(   خفــض عٚــلا ا٪بعــار      

اهفضلٚٞ ٗاهزصجٞ اهلوٚٞ ه جٔار اهاعوٌـٛ, ذٚـح لاٌٚـٞ ًعاًـى ا٨صلإـاط اهثِـا٢ٛ هضلـب        

 (.1(  أ )0.93ا٪طٗاد المضلإقٞ اًازع ًّ )
 ــق, مٜ تم صرــض اهفــضض اه ــفضٜ   ًٗــّ  عــاهٛ ُاــا٢خ اهفــضض اهثاهــح ٙاضــح مُــٕ م ٙار   

ًٚا بـ  ًا٘عــقٛ صلــب رصجــاع      اهثاهـح, ذٚــح مؽــاصع ُاـا٢خ ٓــشا اهفــضض  أ ٗجـ٘ر رــضق راي  ذ ــا٢

لِٚـٞ اهإرـح اهاحضٙإٚـٞ ًـّ ل٩ًٚـش اه ـلخ اــاًػ ا٨باـزا٢ٛ   اهاقإـٚ   اه إوـٛ ٗاهإعــزٜ             

ًا٘عــط صلــب رصجــاع  عٚــلا ا٪بعــار اهفضلٚــٞ ٗاهزصجــٞ اهلوٚــٞ ه جٔــار اهاعوٌــٛ, ٗسهــم ه ــالح      

اهاقإٚق اهإعـزٜ   عٚـلا اؿـا٨ع. ٗمْ )اهجُـاًخ اهاـزصٙق اه ـا٢ٍ لوـٟ اهغـ ا٨ع اهاعوٌٚٚـٞ( هـٕ           

 لأجير لاٜ٘ جزًا   خفض عٚلا ا٪بعار اهفضلٚٞ ٗاهزصجٞ اهلوٚٞ ه جٔار اهاعوٌٛ. 

ًٚا بــ   هوار ــق ًــّ صــرٞ اهفــضض اهضابــلا اهــشٜ ٙــِص لوــٟ مُــٕ: "٨ ٙ٘جــز رــضق راي      ذ ــا٢

ًا٘عقٛ صلب رصجاع لِٚٞ اهإرح اهاحضٙإٚٞ ًّ ل٩ًٚش اه لخ اـاًػ ا٨بازا٢ٛ   اهاقإـٚ    

 ". تم اعادزاَ: ا٪بعار اهفضلٚٞ ٗاهزصجٞ اهلوٚٞ ه جٔار اهاعوٌٛاهإعزٜ ٗاهااإعٛ   

     ٞاخاإاص ٗٙول٘كغْ٘ لإؽاصاع صلب اهـزصجاع المضلإقـWilcoxon Signed Ranks Test ,

ــ ــا     ؿغـ ــا٢خ كٌـ ــضق بـــ  ًا٘عـــقٟ صلـــب مطٗاد  اهـــزصجاع المضلإقـــٞ, رلاُـــم اهِاـ ا  اهفـ

 باؾزٗي اهااهٛ:

 (7جزٗي )

ُاا٢خ اخاإاص ٗٙول٘كغْ٘ لِز رصاعٞ اهفضٗق ب  ًا٘عقٛ صلب رصجاع لِٚٞ اهإرح اهاحضٙإٚٞ 

هزصجٞ ًّ ل٩ًٚش اه لخ اـاًػ ا٨بازا٢ٛ   اهاقإٚ   اهإعزٜ ٗاهااإعٛ   ا٪بعار اهفضلٚٞ ٗا

 (10اهلوٚٞ ه جٔار اهاعوٌٛ )ْ ع 

 

 الإؽاصاع اهإُعـز

 اهإعزٜ( -)اهااإعٛ

ًا٘عط  اهعزر

 اهضلب

فٌ٘  

 اهضلب

لاٌٚٞ 

(Z) 

ًغا٠٘ 

 اهز٨هٞ

غير  1.761 14.00 3.50 4 اهغاهإٞ الإُٔان

 1.00 1.00 1 الم٘جإٞ راهٞ
غير  1.461 9.00 3.00 3 اهغاهإٞ اهِفغٛ اـ٘ه

 1.00 1.00 1 الم٘جإٞ راهٞ
غير  1.219 12.00 4.00 3 اهغاهإٞ اهفالوٚٞ اُعزاَ

 3.00 1.50 2 الم٘جإٞ راهٞ
اهزصجٞ اهلوٚٞ 

 ه جٔار اهاعوٌٛ

غير  1.572 18.00 4.50 4 اهغاهإٞ

 3.00 1.50 2 الم٘جإٞ راهٞ
 اهإعزٜ.                  >الإؽاصٝ اهغاهإٞ  لِزًا ٙلْ٘: اهااإعٛ 

 اهإعزٜ.                  <ٞ  لِزًا ٙلْ٘: اهااإعٛ الإؽاصٝ الم٘جإ

 ٗالإؽاصاع اهإالاٚٞ ٓٛ اهي ٙلْ٘ رٚٔا: اهإعزٜ ع اهااإعٛ.

 ٙاضح ًّ اؾزٗي اهغابق ًا ٙوٛ:



 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 312 

 

 

             ًّٚا بـ  ًا٘عـقٛ صلـب رصجـاع لِٚـٞ اهإرـح اهاحضٙإٚـٞ ًـ لزَ ٗجـ٘ر رـضق راي  ذ ـا٢

اإعـــٛ   عٚـــلا ا٪بعـــار ل٩ًٚـــش اه ـــلخ اــــاًػ ا٨باـــزا٢ٛ   اهاقإـــٚ   اهإعـــزٜ ٗاها 

اهفضلٚــٞ ٗاهزصجــٞ اهلوٚــٞ ه جٔــار اهاعوٌــٛ. مٜ مُــٕ ٙ٘جــز ل ــاص  بــ  ًا٘عــقاع صلــب    

رصجــاع لِٚــٞ اهإرــح اهاحضٙإٚــٞ ًــّ ل٩ًٚــش اه ــلخ اـــاًػ ا٨باــزا٢ٛ   اهاقإــٚ       

اهإعــزٜ ٗاهااإعــٛ   عٚــلا ا٪بعــار اهفضلٚــٞ ٗاهزصجــٞ اهلوٚــٞ ه جٔــار اهاعوٌــٛ. ٗٓــشا       

ٌضاص لأجير )اهجُاًخ اهازصٙق اه ا٢ٍ لوـٟ اهغـ ا٨ع اهاعوٌٚٚـٞ(   خفـض     ٙؾير  أ اعا

 عٚلا ا٪بعار اهفضلٚٞ ٗاهزصجٞ اهلوٚٞ ه جٔار اهاعوٌٛ  أ اهاقإٚق اهااإعٛ.
 

ًّٗ  عاهٛ ُاا٢خ اهفضض اهضابلا ٙاضح مُٕ لاز ؼ ق, مٜ تم لاإ٘ي اهفضض اه فضٜ اهضابـلا,  

ًٚا ب  ًا٘عـقٛ صلـب رصجـاع لِٚـٞ     ذٚح مؽاصع ُاا٢خ ٓشا اهفضض  أ لزَ  ٗج٘ر رضق راي  ذ ا٢

اهإرح اهاحضٙإٚٞ ًّ ل٩ًٚش اه لخ اـاًػ ا٨باـزا٢ٛ   اهاقإـٚ   اهإعـزٜ ٗاهااإعـٛ   عٚـلا      

ا٪بعار اهفضلٚٞ ٗاهزصجٞ اهلوٚـٞ ه جٔـار اهاعوٌـٛ. ٗمْ )اهجُـاًخ اهاـزصٙق اه ـا٢ٍ لوـٟ اهغـ ا٨ع         

ٚـلا ا٪بعـار اهفضلٚـٞ ٗاهزصجـٞ اهلوٚـٞ ه جٔـار اهاعوٌـٛ  أ        اهاعوٌٚٚٞ( اعاٌض لأجيرٖ   خفض ع

 اهاقإٚق اهااإعٛ.

ٗيملــّ لفغــير ُاــا٢خ اهإرــح الإيجابٚــٞ ُاٚحــٞ  أ اعــادزاَ اهجُــاًخ اهاــزصٙق باعــادزاَ      

اهغ ا٨ع اهاعوٌٚٚٞ اهي مرخوم لوٟ اهإ٣ٚٞ اهاعوٌٚٞ لِ ض اهاؾ٘ٙق ٗاهاعاْٗ ٗاهافالى الإيجـابٛ  

ــٍ ٗاها  ــق جــ٘ ًــّ اهافــآٍ ٗاهزارعٚــٞ ٗخفــض ا٨جٔــار اهاعوٌــٛ          بــ  المعو ٩ًٚــش ممــا عــالز   خو

 ٗؼغ  اهعغض اه ضا٢ٛ .

 اجضا١ ع٘ث لمعضرٞ مجض اعادزاَ اهغ ا٨ع اهاعوٌٚٚٞ   لٌِٚٞ بعض المٔاصاع المعضرٚٞ. -
ذــح المعوٌــ  لوــٟ اعــادزاَ اهغــ ا٨ع اهاعوٌٚٚــٞ   لــزصٙػ اهوغــٞ اهعضبٚــٞ هارغــ         -

 صع٘باع اهاعوٍ ٗخفض ا٨جٔار اهاعوٌٛ.
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 2018      هغِٞ      (  ا٪ٗي)اهعزر     ٗاهعؾضْٗ ثاًّالمجوز اه                                                 اهتربٚٞ ـ جاًعٞ الإعلِزصٙٞ    فوٞ كوٚٞ 
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ٞ  المعوٌـ   هوق٩  ً ترح بضُاًخ رعاهٚٞ(. 2011)خقا    بضآٍٚ محمز .1 ٞ  اهضٙاضـٚاع  ؽـعإ  بلوٚـ

ٍ  صـع٘باع  لـ٩د    اهتربٚٞ ٞ  اهضٙاضـٚاع  لعوـ ٞ  ل٩ًٚـشٍٓ,  هـز٠  اهـافلير  ًٔـاصاع  ٗلٌِٚـ  صعـاه

 .اهفَٚ٘ جاًعٞ هتربٚٞ,ا كوٚٞ ًِؾ٘صٝ, غير ركا٘صاٖ
(. ًـز٠ رالوٚـٞ بضُــاًخ لــزصٙق هعــ٩د بعــض صــع٘باع اهــاعوٍ هـز٠        1988محمز محمـز ل٘ار ) .2

 ٞ صعـاهٞ ًاجغــاير غٚــض ًِؾــ٘صٝ, كوٚــٞ اهتربٚــٞ بإِٔــا, جاًعـٞ          ,ل٩ًٚش المضذوٞ ا٨بازا٢ٚـ

 اهظلااطٙق.
 اه ضا٢ــٛ اهعغــض ًــّ ٙعــاُْ٘ شّٙاهــ ه٫طفــاي اه٘ظٚفٚــٞ (.اهــزِٙاًٚاع2015مسمــا١ لثٌــاْ رٙــا  ) .3

فوٞ اهعوَ٘ اهِفغـٚٞ ٗاهترب٘ٙـٞ   كوِٚلٚٞ,  رصاعٞ" اهضٗصؽاذ ض١٘ اخاإاص  (  اهزٙغولغٚا)

 .499-530(,1)16,اهإرضّٙ,

4.  ٞ ٜ  مًٌٚــ ٞ  اعــترالٚحٚاع (.2012)لإــزاهغني  ذغــ   بلــض ٍ  لٌِٚــ ٞ اه ضا٢ــٛ,   اهفٔــ  اه ـــضا١ٝ فوــ

 .56-48 ,ً ض ٗالمعضرٞ

 المعوً٘ـــاع ًعاؾـــٞ نمـــ٘سد لوـــٟ لاـــا٢ٍ لـــزصٙق بضُـــاًخ رالوٚـــٞ (.2015ايمـــاْ عـــعٚز قٌـــز ) .5

ٛ  اهعغض ًعآض ل٩د   اهاعوٌٚٚٞ ٗاهغ ا٨ع ٞ  لوٌٚـشاع  هـز٠  اه ضا٢ـ ٞ  المضذوـ  سٗاع ا٨بازا٢ٚـ

 .69-130(,60اه ضا١ٝ, رصاعاع لضبٚٞ   اهتربٚٞ ٗلوٍ اهِفػ, اهغع٘رٙٞ ,) لعوٍ صع٘باع

ًــزخى  أ (.2013ميمــّ خؾــاْ , ٗا٢ــى ابــ٘ جــ٘رٝ ) طٙـزاْ اهغــضطاٜٗ , لإــز اهعظٙــظ اهغــضطاٜٗ ,  .6

 , اهضٙاض :راص اهظٓضا١. 4طـ.  ,صع٘باع اهاعوٍ 
 .ًلاإٞ ا٪لو٘ الم ضٙٞاهاعوٍ, اه آضٝ : ع(. صع٘با1990عٚز محمز لثٌاْ ) .7

اه ٚاؼ ٗاها ٍ٘ٙ اهتربٜ٘ ٗاهِفغـٛ: معاعـٚالٕ ٗلقإٚ الـٕ    (. 2011ص٩ح اهزّٙ قٌ٘ر ل٩َ ) .8

 اه آضٝ: راص اهفلض اهعضبٛ.  ,ٝٗل٘جٔالٕ المعاصض
الإذ ــا١ اهِفغــٛ ٗاهتربــٜ٘: لقإٚ ــاع باعــادزاَ بضُــاًخ  (. 2016لــظع لإــز اؿٌٚــز ذغــّ )  .9

SPSS18,  .ٛاه آضٝ: راص اهفلض اهعضب 
(.لٌِٚٞ ًٔاصاع اهفٍٔ ا٨عاٌالٛ ٗا٪را١ اهلاـابٛ هـزٜ ل٩ًٚـش    2015ل١٩ اهزّٙ ذغ  ابضٍٓٚ ) .10

 ُ ــ١٘  ــٞ   ضــ ــٞ ا٨بازا٢ٚــ ــٞ,  المضذوــ ــ ا٨ع اهاعوٌٚٚــ ــٞ اهغــ ــضق  عضٙــ ــآخ ٗطــ ــاع   المِــ رصاعــ

 .168-210,214,ً ض,اهازصٙػ
ــٛ رارـــٛ .11 ــُ٘ػ لوـ ــإط(2010َ) ٙـ ــضراع . ضـ ــب   المفـ ــضا١ٝ, كاـ ــٞ اه ـ ــضا١ٝ فوـ ــٞ اه ـ     ,ٗالمعضرـ

                ,107 ٗالمعضرــٞ, هو ــضا١ٝ الم ــضٙٞ اؾٌعٚــٞ ,(شمــػ لــ  جاًعــٞ -اهتربٚــٞ كوٚــٞ: اه ــآضٝ)

19- 37. 

: ػ اهِعضٙٞ ٗاهاؾدٚ ٚٞ ٗاهع٩جٚٞصع٘باع اهاعوٍ ا٪ع . (1998) اهظٙاعٛ ً قفٟ رار .12

 .اه آضٝ: عوغوٞ لوٍ اهِفػ المعض  ,اضقضا  اهعٌوٚاع المعضرٚٞ ٗاه زصاع ا٪كاريمٚٞ
ــاع رارــٛ ً ــقفٟ   .13 ٍ   . (2002)اهظٙ : راص اهِؾــض اه ــآضٝ ,الماف٘لاــْ٘ ل وٚــا سٗٗ صــع٘باع اهــاعو

 .هوحاًعاع
اه ضا١ٝ ٗل٩لاإ باهار ٚى اهزصاعٛ لِز اها٩ًٚش: اهغِٞ اهثاُٚٞ  ض(. لغ2016كضيمٞ عضٝ ) .14

ــا,  ٞ  اباــــزا٢ٛ نم٘سجــ ــ ــاُٚٞ ٗا٨جاٌالٚــ ــَ٘ الإُغــ ــى اهعوــ ــٞ جٚــ ,ًضكــــظ جٚــــى اهإرــــح   فوــ

 .209-234( 17)18اهعوٌٛ,اؾظا٢ض,
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