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 المغتدمص
 تٍىٗــٛ في المعضفــٛ ٔصاٞ وــا عىمٗــا  عمــٜ قــاٟي تــزصٖي بضٌــاو  فاعمٗــٛ تعــض  إلى اؿاضــض البخــث ِــز 

 أعــ٠مٛ عــَ ٔللإجابــٛ الضٖاضــٗا ; وعمىــ٘ الطــلا  لــزٝ التــزصٖػ في الشاتٗــٛ ٔالفاعمٗــٛ الإبــزاع٘  التــزصٖػ وّــاصا 

ْ  المـٍّ   اعتُدزً فضٔضْ صخٛ وَ ٔالتخقق البخث  ٜ  المضتكـظ  التجـضٖي  ؽـب  المجىـٕعت   سٙ التجـضٖي  التصـىٗي  عمـ

 بؾــعبٛ الثالثــٛ الفضقــٛ طــلا  وــَ وعمــي طالــ  (32) التجضٖبٗــٛ المجىٕعــٛ تضــىٍ  حٗــث ;(ٔالضــابطٛ التجضٖبٗــٛ )

ٛ  الضٖاضٗا  ٛ  تضـىٍ   بٍٗىـا  التربٗـٛ   بكمٗـ ٛ  المجىٕعـ َ  وعمـي  طالـ  ( 30) الضـابط ٛ  طـلا   وـ  الفصـن  في ٌفغـّا  الفضقـ

ــاً وــَ الأٔه الزصاعــ٘ ــز ً  2021/2022 اؾــاوع٘ الع ــضار تعــضٖ  تم ٔق ــا  الأرٔا  إلى البخــث عٍٗــٛ أف ًٗ ــي قبم  تطبٗــق ث

ًٖا البخث أرٔا  تطبٗق ثي المحزر  الظوني البرٌاو  خلاه المقترح التزصٖي البرٌاو   . بعز
ٛ  بطاقٛ: ِىا صٟٗغت  أرات  عمٜ البخث ٔاعتىز ٛ  ٔوقٗـاؼ  الإبـزاع٘   التـزصٖػ  وّـاصا   ولاحظـ  الفاعمٗـ

 ٔكـشا  ٔالمضتبطـٛ   المغتقمٛ لمىجىٕعا  T-test"  " اختباص الإحصاٟ٘ التخمٗن في اعتُدزً ٔقز التزصٖػ  في الشاتٗٛ

 . 2 إٖتا وضبع
ٜ  القـاٟي  التـزصٖي  البرٌاو  اعتدزاً فاعمٗٛ إلى الزصاعٛ ٌتاٟ  أؽاص  ٔقز ٛ  ٔصاٞ وـا  عىمٗـا   عمـ  في المعضفـ

ٜ  ٔتضتٗبًـا  البخـث   عٍٗٛ أفضار لزٝ التزصٖػ في الشاتٗٛ ٔالفاعمٗٛ الإبزاع٘  التزصٖػ وّاصا  وغتٕٝ تٍىٗٛ  ٌتـاٟ   عمـ

ٚ  التٕصٗٛ تم  وٍْ; الاعتفارٚ ٔأٔجْ البخث  ً  بضـضٔ ٜ  المضتكـظ  بالتـزصٖػ  الاِتىـا  ٔصفـع  المعضفـٛ   ٔصاٞ وـا  عىمٗـا   عمـ

ٞ  العىمٗـا   بتمـ   المعمىـ   الطـلا   ٔع٘ وغتٕٝ  ٔالتـزصٖ   التـزصٖػ   ٔطـض   المصـرض   التـزصٖػ : وقـضصا   تـزصٖػ  أثٍـا

ٛ  الشاتٗـٛ   ٔوّاصاتْ قزصاتْ  في المعمي بمعتقزا  ٔالاِتىاً المٗزاٌ٘  ٚ  إلى بالإضـاف ٛ  ٔصاٞ وـا  عىمٗـا   صبـ   ضـضٔص  المعضفـ

ٝ  الـشا   قـزصا   في ٔالمعتقـز  الإبـزاع٘   التـزصٖػ  بمّاصا  ٘  الطـلا   لـز ٜ  التـزصٖ   خـلاه  الضٖاضـٗا   وعىمـ  وّـاصا   عمـ

 .زصٖػالت
 وا ٔصاٞ المعضفٛ  التزصٖػ الإبزاع٘  الفاعمٗٛ الشاتٗٛ في التزصٖػ :  الكمىا  المفتاحٗٛ
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Abstract                                                                                                              

The aim of the current research is to identify the effectiveness of a training program based 
on metacognitive processes in developing creative teaching skills, and self-efficacy in teaching for 
Mathematics student teachers. To answer the research questions, and to test its hypotheses, the quasi-
experimental approach was used, based on the experimental design with two groups (experimental 
and control). The experimental group has (32) student teachers in third year at the College of Education, 
while the control group has (30) student teachers. In the first semester of the academic year 
2021/2022, the research sample indivaduals were exposed to Tools before, then the proposed training 
program applied during the specified time, after that the tools were Pre and post tests were applied.  

The research relied on two main tools: Interview sheet for creative teaching skills, and the 
self-efficacy scale in teaching. The T-test for independent and dependent groups was used in statistical 
analysis, as well as the EtA square.  
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 ر.اكضاو٘ قىز    ر.عخض واِض  ٔالفاعمٗٛ الشاتٗٛ   لتٍىٗٛ وّاصا  التزصٖػ الإبزاع٘ بضٌاو  تزصٖي قاٟي عمٜ عىمٗا  وا ٔصاٞ المعضفٛ;
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The results of the research indicated the effectiveness of using the training program based 
on metacognitive processes in developing the level of creative teaching skills, self-efficacy in teaching for 
the research sample indivaduals, and in the light of the results of the research, it was recommended to 
pay attention to teaching based on meta-cognitive processes, and develop the level of student-teacher 
awareness of these processes while teaching courses (micro-teaching, teaching methods, and practical 
education), and paying attention to the teacher’s beliefs in his abilities and self-skills, in addition to make 
connection between meta-cognitive processes , Creative teaching, and belief in self-abilities for                     
pre-servic mathematics teachers during training for teaching skills. 
Keywords: Meta-cognition, Creative teaching, self-efficacy 

 

 
٘  الفاعـن  المعمي ُٖعز ٛ  ٔالمٍاؽـ   العىمٗـا   في الأعاعـ ٛ  التعمٗىٗـ ْ  ٔالمقصـٕرٚ   الُمدططـ  ٔعمٗـ

 العىمٗــا  تمــ  مماصعــٛ وــَ المضجــٕٚ الأِــزا  ؼقٗــق برٗــٛ عالٗــٛ بزٍٖاوٗكٗــٛ أرٔاصٓ يمــاصؼ أُ

 ٔالــتعمي  التعمــٗي عىمــٗي بطبٗعــٛ المعمــي ٔعــ٘ بمــزٝ الأِــزا  تمــ  ؼقٗــق ٖٔــضتب  ٔالمٍاؽــ  

ًٛ المتجزرٚ; أرٔاصٓ ٔطبٗعٛ ٜ  في وتغاصعٛ ٔؼزٖا  تطٕصا  ؼكىْ عصض في ٌعٗؿ ٔأٌٍا خاص  ؽـت

ٛ  فـــالا   َ  أصـــبخ   الـــي  المعضفـــ ٚ  وغـــبٕقٛ   غـــ   بصــــٕصٚ تتبـــاٖ  التكٍٕلٕجٗــــا فـــاه  في ٔثـــٕص

 .قبن وَ الإٌغاُ ٖعّزِا لم ٔالاتصالا 
 إعــزارٓ; وؤعغــا  جــٕرٚ ثــي ٔوــَ ٔٔعٗــْ  المعمــي  أراٞ بمغــتٕٝ صِــَ المغــتقبن فــ ُ ٔلــشل  

ٞ  في المعمـي  الطالـ   أراٞ وعـاٖ   ٔصٗاغٛ ٔالاعتىار  اؾٕرٚ ثقافٛ اٌتؾاص فىع  العصـض  وتطمبـا   ضـٕ

ٞ  المعمـي   إعزار ببراو  وتظاٖز اِتىاً ٍِاك أضخٜ القضٖ   المغتقبن في ٌأومْ ٔوا ٌعٗؾْ  الشٙ  عـٕا

 .التطٕٖض أٔ التقٗٗي  وغتٕٝ عمٜ الاِتىاً ِشا كاُ
ٜ  ٔعطفًـا  ٓ  عمـ َ  عمّٗــا ٖترتـ   ٔوـا  التخــزٖا   ِـش  أِــي أحـز  الضٖاضـٗا   وعمــي ٖظـن  آثـاص   وـ

َ  ٔالتدفٗـ   الآثاص  تم  لمٕاجّٛ اؿمٕه ٕ  حـزتّا;  وـ ٜ  القـارص  فّـ َ  التعمـٗي  كضجـا   تمكـ   عمـ  وـ

ٛ  ٔاــــــــــــــــبرا  المّــــــــــــــاصا   ُ  في لمتعـــــــــــــــاٖؿ اللاطوــــــــــــــ                                                        . ٔالعؾـــــــــــــــضَٖ اؿـــــــــــــــارٙ القــــــــــــــض

 (.124  2021 اؿكٗي  عبز صلاح ؽ َٖ)
 ٔوبتكـض   وبـز   وعـضفي  فتىـع  إلى الٕصـٕه  تغـتّز   ٔالي  2030 وصض صؤٖٛ وَ ٔاٌطلاقًا

 خــلاه وــَ ٔسلــ  ٔصٖارتّــا; ٔلٍىِٕــا الزٔلــٛ لقــٕٚ الزاعىــٛ ٔالمعــاص  لتكٍٕلٕجٗــأا لمعمــًٕ وٍتجًــا

ًٛ اؿٗاتٗــٛ  المّــاصا  وــَ الطــلا  تمكــ  ــا ٔالعؾــضَٖ اؿــارٙ القــضُ وّــاصا  خاصــ  لقٗاعــا  ٔفقً

 المعمــي  إكغــا  ُٖعــز. لمتعمــٗي الــٕطني المجمــػ قبــن وــَ وغــبقًا ؼزٖــزِا ٖــتي ٔوعٗاصٖــٛ ٔطٍٗــٛ

ًٛ ٛ  خطٕٚ بمثابٛ الإبزاع٘ التزصٖػ وّاصا  الضٖاضٗا  وعمي ٔخاص  تمـ   ؼقٗـق  عـبٗن  في أعاعـٗ

 .الضؤٖٛ
 المضاحـــن في المـــتعمى  لـــزٝ الإبـــزاع٘ الـــتفك  بتٍىٗـــٛ المّتىـــٛ ٔالكتابـــا  الأربٗـــا  ٔتؾــ  

 أٔ بصــٕصٚ ٖــضتب  المــتعمى  لــزٝ الكاوٍــٛ الإبزاعٗــٛ القــزصا  إطــلا  أُ إلى المدتمفــٛ التعمٗىٗــٛ

ٜ  الأٔه ه٠ٕالمغ كٌْٕ المعمي; بأراٞ بأخضٝ ٛ  ٔتـٕف   طلابـْ   بـ   التىـاٖظ  اكتؾـا   عمـ ٛ  ب٠ٗـ  تعمٗىٗـ

ٛ  ثضٖٛ ٛ  القـزصا   بتعظٖـظ  بـزٔصِا  تغـى   ٔالـتعمي  التعمـٗي  بأٌؾـط ٓ  ِٔـشا  لمىـتعمى    المدتمفـ  بـزٔص

ُ  أُ المعمـي  وَ ٖتطم  ٜ  ٖكـٕ ٘  عمـ ٛ  ٔعـ ٛ  التىـاٖظ   ِـشا  بأِىٗـ ْ  ٔكٗفٗـ  التدطـٗ   عـٗا   في وقابمتـ

 .ٔتقٕيمّا تٍفٗشِا  ٔكشل  التعمي  لأٌؾطٛ
ــٛ يمكــَ ٔحتــٜ ــزٚ  بصــٕصٚ ٔاعــتثىاصٓ اؿتىــ٘  التىــاٖظ ِــشا وقابم  ٖتضــىَ أُ هــ  جٗ

ٛ  إبزاعٗــٛ أٌؾــطٛ لمىعمــي  التزصٖغــ٘ الغــمٕك  في المــتعمي  ٖغــتطٗع عٗــث  تقمٗزٖــٛ  غــ  وتٍٕعــ

ٛ  ٔاؿمـٕه  الأفكـاص  ٖٔغـتٍت   ٖٔفغـض   ٖٔتدٗن  ٔومن  ٍٖاقؿ  أُ عٗاقّا ٘  وٍـاذ  في المدتمفـ  تعمٗىـ

 .اـطأ وَ اـٕ  أٔ التغم  عَ بعٗزًا صخ٘
 بـضاو   اعتىار فمػ وع بالتعأُ NCTM الضٖاضٗا  لمعمى٘ القٕو٘ المجمػ أٔصٜ ٔلقز 

 الصــفٗٛ الرــض  راخــن الضٖاضــٗا  وعمــي أراٞا  وتابعــٛ بضــضٔصٚ( 2003) عــاً NCATE المعمــي إعــزار

 تغاعز ؽأٌّا وَ إبزاعٗٛ لأٌؾطٛ التدطٗ  وَ تمكٍْ عَ فضمًا الطلا   لتعمي ٔوٗغض كىٕجْ

  .تقمٗزٖٛ غ  اعتقصاٟٗٛ أٌؾطٛ في الاٌزواج عمٜ ٔؼفظِي الطلا   وؾاصكٛ تفعٗن عمٜ



 2022 لغٍٛ    (  الثالث)العزر  الثلاثُٕ    الثاٌ٘ ٔ المجمز                                                        التربٗٛ ـ جاوعٛ الإعكٍزصٖٛ    فمٛ كمٗٛ 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 تٕاكـــ  ٔالـــتعمي لمتعمـــٗي جزٖـــزٚ أعـــالٗ  اعـــتخزا  أُ إلى( 49  2004  وٍٗـــا فـــاٖظ) ٖٔؾـــ 

 في المغــتقبمٗٛ ٔالــتر ا  التٕجّــا  أٔلٕٖــا  وــَ ُٖعــز ٔالتكٍٕلٕجٗــا المعضفــٛ في المتغــاصعٛ المــتر ا 

   .العضب٘ العالم في الضٖاضٗا  تعمٗي
ــاِ  ٔتعتــبر ــزصٖ  خصــبًا فــالًا الضٖاضــٗا  تعمــٗي وٍ ــٜ لمت ــتفك  أنمــا  مماصعــٛ عم  ال

ًٛ المدتمفٛ  ٜ  الأوـض  ِـشا  ؼقٗـق  ٖتٕق  ٔلكَ الإبزاع٘; التفك  خاص ٚ  عمـ  وقـزوتّا;  في عٕاوـن  عـز

 العىضٖــٛ طلابــْ وغــتٕٖا  تٍاعــ  الــي الــتعمي لأٌؾــطٛ اختٗــاصٓ في وبــزعًا ٌفغــْ المعمــي ٖكــُٕ أُ

ٜ  الطلا  جمٗع تؾجع قفظٚ ب٠ٗٛ ٔتٕف  ٔالعقمٗٛ  ٛ  عمـ ً  تٍفٗـش  في المؾـاصك  الضٖاضـٗاتٗٛ   المّـا

 (. 132  2007الصاعزٙ  لٗمٜ.)عمّٗي تُطضح الي لمىؾكلا  تقمٗزٖٛ غ  حمٕه ٔإهار
ــتفك  أُ إلى (Mann,2006)" وــاُ" ٖٔؾــ  ــزاع٘ ال  Essence of الضٖاضــٗا  جــِٕض الإب

mathematics  ُفي الإبـزا   ٍٖٔؾـأ  ككـن   الضٖاضٗا  فاه تطٕص ٖضىَ الضٖاضٗا  في الإبزا  ٔأ 

ٛ  فـض   تُتـاح  عٍزوا الضٖاضٗا  ٛ  وٍاعـب ٚ  تفكـ   أنمـا   لمىاصعـ ٛ  لمٍىـاسج  ورـاٖض ٛ  العقمٗـ  التقمٗزٖـ

 .الضٖاضٗاتٗٛ المؾكلا  حن في الطلا  أغمبٗٛ ٍٖتّجّا الي
 وعمىـــ٘ أغمبٗـــٛ فـــ ُ الـــتفك   عىمٗـــا  في وّىًـــا رٔصًا ٖمعـــ  الإبـــزا  أُ وـــَ الـــضغي ٔعمـــٜ

 لـــزٝ ٔتعظٖـــظٓ الإبـــزاع٘  الـــتفك  لتٍىٗـــٛ اللاطوـــٛ ٔالمّـــاصا  المعـــاص  إلى ٖفتقـــضُٔ الضٖاضـــٗا 

 لـٗػ  الضٖاضٗا  وعمى٘ بأُ (Shriki,2010)" ؽ ٖك٘" أجضاِا الي الزصاعٛ أٔضخ  فقز طلابّي;

ٛ  أٖضًـا  بٍٗـ   كىـا  تٍىٗتـْ   ٔكٗفٗٛ الضٖاضٗا   في الإبزا  بطبٗعٛ الكافٗٛ المعضفٛ لزّٖي  الزصاعـ

ٞ  اعتّزف  ٔالي  .(Bolden, Harries, & Newton, 2010)" ٔآخضُٔ بٕلزُٔ" أجضاِا الي  اعتقصـا

 تٍىٗتـْ;  ٔأعـالٗ   الضٖاضـٗا    في الإبزا  بطبٗعٛ الابتزاٟٗٛ بالمضحمٛ الضٖاضٗا  وعمى٘ ٔع٘ وزٝ

 ٔأُ فقــ   ٌفغــْ بــالمعمي المضتبطــٛ الأراٞا  عمــٜ المعضفــٛ تمــ  ٔاقتصــاص وعــضفي  قصــٕص لــزّٖي بــأُ

  .الطلا  لزٝ الضٖاضٗا  في الإبزا  بتخفٗظ وضتبطٛ تثقٗفٗٛ بضاو  لتبني ومخٛ ضضٔصٚ ٍِاك
 الهــٕٚ ٔاتغــا  ٌاحٗــٛ  وــَ ٔالتكٍٕلٕجٗــٛ ٗــٛالمعضف الهٗىٍــٛ عــَ الٍاػــٛ التخــزٖا  ٔبغــب 

َ  ٖغـتّمكّا  وَ ٔب  ٔالتكٍٕلٕجٗا  المعضفٛ ب ٌتاج ٖقًٕ وَ ب  ٛ  وـ ٜ  لظاوًـا  أصـب   أخـضٝ;  ٌاحٗـ  عمـ

ٛ  إلى ٔتزفعّي الطلا   قزصا  ؼفظ ثضٖٛ تعمٗىٗٛ ب٠ٗٛ تٕف  المعمي ٛ  المؾـاصك ٛ  في بفاعمٗـ  عىمٗـ

ٛ  ٔصاٞ وـا  عىمٗـا   تعظٖـظ  خلاه وَ ٔسل  المعضفٛ; إٌتاج ٛ  عـبر  لـزّٖي  المعضفـ ٛ  قـزصاتّي  تٍىٗـ  الفعمٗـ

 (.68  2012 المفي  أو  قىز.)ٔالابتكاص ٔالاعتزلاه    الاعتٍتاج عمٜ
ــز ــاص ٔقـ ــبر أؽـ ــٕٙ المدتـ ــٗي التربـ ــىال٘ للإقمـ ــظٙ الؾـ ــا  المضكـ ــزٚ بالٕلاٖـ ــٛ المتخـ  الأوضٖكٗـ

The North Central Regional Educational Laboratory(NCREL,2003)  الـتفك   وّـاصا   إلى 

 أصبعــٛ ٔجــٕر عمــٜ أكــز حٗــث ٔالعؾــضَٖ; اؿــارٙ القــضُ وّــاصا  عــَ حزٖثــْ عــٗا  في الإبــزاع٘

 الــتفك  وّــاصا  بٍّٗــا ٔوــَ اؿــال٘  لمقــضُ الأعاعــٗٛ المّــاصا  فىٕعّــا في تؾــكن صٟٗغــٛ أنمــا 

 ثــي ٔوــَ العمٗــا  الــتفك  ٔوّــاصا  ٔالابتكــاص الــشات٘  ٔالتٕجٗــْ التكٗــ   وّــاصا  ٔتؾــىن الإبــزاع٘ 

ًٛ الضٖاضٗا  وعمي فعمٜ ٝ  تعمٗىْٗ أراٞا  تتىضكظ أُ خاص ٛ  الضٖاضـٗا   لمحتـٕ ٜ  المزصعـٗ ٓ  عمـ  ِـش

 . لطلابْ إكغابّا يمكَ حتٜ ٔسل  المّاصا  
ُ  (Rinkevich,2011) "صٍٖكٗفتؿ" إلْٗ أؽاص لما ٔطبقًا ٛ  فـ  ٘  التـزصٖػ  مماصعـ  تبـزأ  الإبـزاع

ــتعمي; فتىــــع راخــــن الإبــــزا  ثقافــــٛ بٍؾــــض ــع أفــــضار جمٗــــع لــــزٝ ٖتؾــــكن أُ بمعٍــــٜ الــ                            فتىــ

ًٛ- الــتعمي  بمجتىعاتٍــا; الاصتقــاٞ في ٔرٔصٓ ٔأِىٗتــْ  الإبــزا   بطبٗعــٛ ٔعــ٘ -ٔالطالــ  المعمــي خاصــ

ٛ  وٍـش  أرصكـ   أٔصبـا  ٔرٔه ٔالصـ    المتخـزٚ   ٔالٕلاٖـا   كالٗاباُ  المتقزوٛ البمزاُ وَ فكث   بزاٖـ

ٜ  في ٔتعظٖظِا الإبزا   ثقافٛ ٌؾض أِىٗٛ ٔالعؾضَٖ اؿارٙ القضُ  فتىعاتّـا   راخـن  المجـالا   ؽـت

ًٌا ٔسل   قـزصتّا  ٔتـزعٗي  القاروٛ  الأجٗاه احتٗاجا  لتمبٗٛ الٕحٗز الغبٗن ِٕ الإبزا  بأُ وٍّا إيما

   .العالمٗٛ المٍافغٛ عمٜ
ْ  ٔتعظٖـظ  بالإبـزا    الاِتىاً مٕ العالم٘ التٕجْ عمٜ ٔتأعٗغًا  ٔاٌطلاقًـا  المدتمفـٛ   مماصعـات

ٛ  وَ ْ  وـا  وـع  ٔاتغـاقًا   2030وصـض  صؤٖـ ٙ  المدتـبر  طضحـ ٚ  بالٕلاٖـا   التربـٕ ٛ  المتخـز  NCREL الأوضٖكٗـ

 في المضتكــظ بمثابــٛ -المؤعغــ٘ أٔ الفــضرٙ المغــتٕٝ عمــٜ عــٕاٞ- الإبزاعٗــٛ المىاصعــا  تكــُٕ أُ هــ 

 .العالمٗٛ المٍظٕوٛ إطاص في فاعمٛ أرٔاصًا مماصعٛ وَ ٖتىكَ حتٜ المصضٙ المجتىع إٖقاظ وّىٛ



 ر.اكضاو٘ قىز    ر.عخض واِض  ٔالفاعمٗٛ الشاتٗٛ   لتٍىٗٛ وّاصا  التزصٖػ الإبزاع٘ بضٌاو  تزصٖي قاٟي عمٜ عىمٗا  وا ٔصاٞ المعضفٛ;

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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٘  التـزصٖػ  مماصعـا   أُ إلى (Wilmot,2010:10)" ٖٔمىٕ " ٖٔؾ  ٛ  تعتىـز  الإبـزاع  بزصجـ

ٛ  تـٕف   عـبر  ٔسلـ   أفضـن;  تعمي ؼقٗق مٕ ٔرافعٗتْ المعمي  ٔاعتعزارا  وّاصا   عمٜ كب ٚ  ب٠ٗـ

ٛ  أٌؾطٛ ٔتصىٗي قفظٚ  تعمٗىٗٛ ٘  إبزاعٗـ َ  فضـمًا  الطـلا    بـ   التىـاٖظ  تضاعـ ٚ  الإراصٚ عـ  اؾٗـز

٘  التـزصٖػ  بـ   الفـض   أٔضـ   كىـا . الصفٗٛ لمىٍاقؾا   ٔالتـزصٖػ   Creative Teaching الإبـزاع

 فــض  تــٕف  عمــٜ المعمــي وقــزصٚ بــْ ُٖقصــز فــالأٔه ;Teaching for Creativity الإبــزا  أجــن وــَ

 بٍٗىـا  التعمي  ٌٕات  ؼقٗق عٗا  في الإبزاعٗٛ الطلا  لقزصا  ٔقفظٚ وتٍٕعٛ  تعمىٗٛ تعمٗىٗٛ

 .الطلا  لزٝ الإبزاع٘ الغمٕك تٍىٗٛ تغتّز  الي ٔالتعمي التعمٗي اعتراتٗجٗا  إلى ٖؾ  الآخض
ٜ  (Sanja&Tatjana,2014) "عالا  ٔتاػاٌـا"  رصاعٛ إلّٗا تٕصم  الي الٍتاٟ  ٔتؤكز  عمـ

ٜ  الطـلا   لإلـاط  الأكاريم٘ ٔالمغتٕٝ الإبزاعٗٛ  الضٖاضٗا  وعمي مماصعا  ب  علاقٛ ٔجٕر  عمـ

 .  الضٖاضٗا  مٕ ٔاػاِاتّي ٔالمفاِٗىٗٛ  الإجضاٟٗٛ الضٖاضٗاتٗٛ المعضفٛ وغتٕٝ
 ًٛ ٘  التــزصٖػ مماصعــا   فــ ُ ٔعاوــ ٜ  بــأخضٝ أٔ بصــٕصٚ   تعتىــز الإبــزاع  المعمــي  صؤٖــٛ عمــ

ــٛ ــٛ لطبٗعـ ــتعمي  عىمٗـ ــْ الـ ــا; ٔوعتقزاتـ ــ  حٕلهـ ــ  ٔسلـ ــْ ظاٌـ ــٜ قزصتـ ــ  عمـ ــتراتٗجٗا  تٕظٗـ  اعـ

 جٗــزٚ ؽدصــٗٛ بصــفا  تمتعــْ إلى بالإضــافٛ الطــلا   وغــتٕٖا  بــ  التىــاٖظ تضاعــ٘ تزصٖغــٗٛ

 .  الصفٗٛ لمب٠ٗٛ اؾٗزٚ الإراصٚ عمٜ تغاعزٓ
ٛ  ٔصاٞ وـا  وزخن (Brass&Duke,1995,31) "ٔرٔك بضاؼ" وَ كن ٖٔعض  ٜ  المعضفـ ْ  عمـ  أٌـ

ً  لمىـتعمي  ٖغى  التزصٖػ وَ نم  عَ عباصٚ ْ  باعـتدزا ٛ  وّاصاتـ  وغـتقن  تعمـي  تطـٕٖض  في اـاصـ

 .لمتعمي الشاتٗٛ المغؤٔلٗٛ ؼىن وَ يمكٍْ
ٛ  بأٌّا( 42  2008المٍعي  عبز وكٛ) ٔتعضفْ َ  فىٕعـ  ٖغـمكّا  الـي  أٔالمىاصعـا   الإجـضاٞا    وـ

ــي ــن المعمـ ــٛ راخـ ــفٗٛ الب٠ٗـ ــن وـــَ الصـ ــْ أجـ ــمٕك تٕجٗـ ــٕع٘ إلى الطـــلا  عـ ــاتّي الـ ــٛ بعىمٗـ  المعضفٗـ

ــا الزصاعـــٛ ٔبعـــز ٔأثٍـــاٞ قبـــن ٔسلـــ  ٔتفك ِـــي;  المعضفـــٛ ٔصاٞ وـــا وّـــاصا  تٍىٗـــٛ وـــَ يمكـــٍّي بمـ

 .الضٖاضٗا  في ٔالتخصٗن
ٛ  ٔصاٞ وـا  وزخن عمٜ المضتكظ بالتزصٖػ الاِتىاً ٖقتصض ٔلم ٜ  المعضفـ ٛ  الزصاعـا   عمـ  المّتىـ

ٛ  حـن  بعىمٗا  ٛ  المؾـكم َ  فقـ    الضٖاضـٗاتٗ ٜ  أٖضًـا  ٔلكـ ٝ  عمـ ٛ  الزصاعـا   وغـتٕ  الـٍص  بفّـي  المعٍٗـ

 الــي Salomon, Globerson & Guterman (1989) "عــالمُٕ  ٔآخــضُٔ"  رصاعــٛ ٔوٍّــا المقــضٔٞ;

ٜ  المضتكـظ  التزصٖػ اعتدزاً أُ عمٜ ٌتاٟجّا في أكز  ٛ  ٔصاٞ وـا  عىمٗـا   عمـ ٜ  عـاعز  قـز  المعضفـ  عمـ

 وّــاصا  بمثابــٛ بــزٔصِا تُعــز ٔالــي الكتابــٛ; عمــٜ المقــزصٚ ٔكــشل  الــٍص  قــضاٞٚ وّــاصا  ؼغــ 

 .تعمٗى٘ قتٕٝ أٙ تعمي في أعاعٗٛ
ــار ٖٔتضــــىَ ــا الإصؽــ ــا ٔفــــق Metacognitive Guidance وعــــضفي ٔصاٞ وــ ــاص وــ ــْ أؽــ  إلٗــ

 الضٖاضـٗا   وعمـي  تفعٗـن  (Kramarski, Mavrech & Arami,2004,228)"كاصاواصعـك٘  ٔآخـضُٔ"   

ٛ  وَ أنما  أصبعٛ ٛ  في الأعـ٠م ٛ  الب٠ٗـ ٓ  ٔتعمىّـا;  الضٖاضـٗا    لتعمـٗي  الصـفٗ ٛ  الأنمـا   ِٔـش  الأصبعـ

ِ٘: 

 ٛأٔ المؾـكمٛ   حـٕه  الاعتفغاصا  طضح عمٜ المتعمي تؾجٗع في ٔتتىثن: الفّي أع٠م  ٛ  المّىـ

 . لمخن نمٕسج تبني في البزٞ قبن المّىٛ أٔ لمىؾكمٛ  اؾٗز الفّي برضض الضٖاضٗاتٗٛ

 ٛبــ  الاخــتلا  أٔ التؾــابْ أٔجــْ ؼزٖــز عمــٜ المــتعمي تؾــجٗع في ٔتتىثــن: الــضب  أعــ٠م 

 .حمّا عبق الي الأخضٝ ٔالمؾكلا  المؾكمٛ ِشٓ

 ٛاعــتراتٗجٗٛ اختٗــاص عىمٗــٛ المــتعمي عمــٜ تٗغــض الــي الأعــ٠مٛ ِٔــ٘: اعــتراتٗجٗٛ أعــ٠م 

 .المٍاعبٛ غ  الاعتراتٗجٗا  عَ ٔالابتعار المؾكمٛ  ؿن صخٗخٛ

 ٛالتأوـن  أع٠م : ٘ ٜ  المـتعمي  بتؾـجٗع  تتعمـق  الـي  ِٔـ ٚ  عمـ  جمٗـع  في الـتفك   أٔ الٍظـض  إعـار

 ؿمـّا   وٍاع  تصٕص ٔاقتراح المؾكمٛ  ٔؼمٗن فّي  عىمٗا  خلاه بّا قاً الي اـطٕا 

 .تٍفٗشٓ ٔخطٕا 
 التفك  وّاصا  ٔكشا المؾكمٛ  حن عمٜ القزصٚ ؼغ  يمكَ أٌْ ٔالأعا  الزصاعا  ٔتظّض

 ٔصاٞ وا عىمٗا  تمكَ حٗث. الطلا  لزٝ المعضفٛ ٔصاٞ وا بعىمٗا  الاِتىاً عبر ٔسل  الإبزاع٘ 

 : في المتىثمٛ المعضفٛ
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  ٗالــتعمي لب٠ٗــٛ بٍاٟٗــٛ تصــٕصا  صــٗاغٛ عــبر ٔسلــ  ٔالــتعمي; التعمــٗي لعىمــٗي التدطــ 

 المؾكمٛ  طبٗعٛ إرصاك عمٜ الطلا  تغاعز وتٍٕعٛ أع٠مٛ طضح وَ أفضارِا تمكَ بؾكن

ــٛ  المعضفــٛ ٔتطــٕٖض الأخــضٝ  المّــاً عــَ اختلافّــا ٔوــزٝ الضٖاضــٗاتٗٛ  المّىــٛ أٔ  القبمٗ

ُٖطمــق الأٌغــ ; الاعــتراتٗجٗٛ ٔاختٗــاص  How will I" عــأتعمي كٗــ " المــزخن ِــشا عمــٜ ٔ

learn?; َــ ــشٓ ٔوـ ــا  ِـ  & Akyüz,Yetik)  (Kramarski & Mevarech, 2003) رصاعـــٛ: الزصاعـ

Keser,2015)  (Jusoh,Salleh,Embong,& Mamat,2018)   
  ٛالضٖاضـٗاتٗٛ   العىمٗـا   فترتٗـ   التعمي; أثٍاٞ التفك  لعىمٗا  الشاتٗٛ المضاقب  ٛ  ٔنمشجـ

َ  ٖزصك أُ المتعمي وَ ٖتطم  المؾكمٛ  حن عٗا  في التفك  عىمٗا  َ  وـ  ٔوـزر  ٖبـزأ   أٖـ

 ٔوـا  المطضٔحٛ  الضٖاضٗاتٗٛ بالمؾكمٛ وضتبطٛ ٔإجضاٟٗٛ وفاِٗىٗٛ  وعاص  وَ لزْٖ وا

                        & ,Thiede, Anderson)المؾـــــــكمٛ  تمـــــــ  ؿـــــــن أخـــــــضٝ وعـــــــاص  وـــــــَ وتاجـــــــْ

Therriault,2003) 

 الفـضر  فتقٗٗي المعضفٛ  ٔصاٞ وا لعىمٗا  الفقضٙ العىٕر ُٖعز بزٔصٓ ٔالشٙ الشات٘; التقٗٗي 

 ٔلتخقٗــق القــزصا   تمــ  لتطــٕٖض أعاعــ٘ وتطمــ  ٔالمّاصٖــٛ المعضفٗــٛ لقزصاتــْ المغــتىض

 Deeper learning .(Mevarech & Kramarski,2013) العىٗق التعمي
 ػضٖبٗٛ ؽبْ بزصاعٛ ((Kramarski, Michalsky, 2010 قاً الغابقٛ  الزصاعا  وع ٔاتغاقًا

 عمٜ المعمى  الطلا  لتزصٖ  ٔسل  وغتقن  كىتر  المعضفٛ ٔصاٞ وا عىمٗا  اعتدزاً تغتّز 

. الضٖاضٗاتٗٛ المؾكمٛ حن عىمٗا  خلاه بعىق ٔالتفك  التعمي  أثٍاٞ في الأع٠مٛ تٕجْٗ عىمٗا 

 خلاه الشات٘ ٔالضب  التٕجْٗ  عمٜ المعمى  الطلا  تزصٖ  فاعمٗٛ إلى الٍتاٟ  أؽاص  ٔقز

 . التعمٗىٗٛ أراٞاتّي وغتٕٝ ؼغ  في التزصٖغٗٛ مماصعاتّي
ًٌا ُٖعز وعضفي ٔصاٞ وا الزعي أُ إلى ((Künsting, Kempf & Wirth, 2013 رصاعٛ أؽاص  كىا  وكٕ

 ٔوَ المغتّزفٛ; التعمي ٌٕات  ؼقٗق ظاٌ  ٔسل  العمىٗٛ  المعضفٛ اكتؾا  عىمٗٛ في أعاعًٗا

 لتخفٗظ وعضفي ٔصاٞ ٔوا وعضفي  ٔإصؽار تٕجْٗ التعمي عىمٗا  تصاح  أُ ضضٔصٚ فٍّاك ثي

 اعتكؾا  أجن وَ وتٍٕعٛ فض  لهي تتٗ  الي التعمي أٌؾطٛ في بفاعمٗٛ الاٌزواج عمٜ الطلا 

 . عمبٗٛ بصٕصٚ اعتقبالها وَ بزلًا العمىٗٛ المعضفٛ
 عىمٗا  عمٜ التزصٖ  ب  ٔثٗق اصتبا  ٔجٕر إلى الزصاعا  وَ عزر تٕصن فقز ٔأخً ا 

 رصاعٛ: الزصاعا  ِشٓ ٔوَ الضٖاضٗاتٗٛ; المؾكلا  حن عٗا  في الإبزاع٘ ٔالتفك  المعضفٛ  ٔصاٞ وا

 أكز  ٔالي (Abdivarmazan,Taghizade, Mahmoudfakhe, & Tosan,2014) " ٔآخضُٔ أبزٖفاصواطاُ "

 المؾكلا  حن عمٜ المقزصٚ ؼغ  في المعضفٛ ٔصاٞ وا عىمٗا  عمٜ التزصٖ  فاعمٗٛ عمٜ ٌتاٟجّا

 علاقٛ ٔجٕر ٌتاٟجّا أظّض  الي (Pastén,2021)" باعت " ٔرصاعٛ إبزاعٗٛ  بطضٖقٛ الضٖاضٗاتٗٛ

 .الٍاقز ٔالتفك  الإبزاع٘  الفك  وَ ٔكنٍ المعضفٛ  ٔصاٞ وا عىمٗا  ب 
 راخن الإبزاع٘ التزصٖػ مماصعا  تٕظٗ  أِىٗٛ لٍا ٖتض  حٗث عبق; وا عمٜ ٔتأعٗغًا

 أطضٔحا  وغتّزفا  وَ أعاع٘ وغتّز  باعتباصِا ٔسل  ٔتعمىّا; الضٖاضٗا   تعمٗي فتىع

 القضُ وعمي إعزار ٔبضاو  وؤعغا   تطٕٖض مٕ التٕجْ اعتباص ٔوع التعمٗي  لمغتقبن الزٔه

 الضٖاضٗا  وعمي أراٞا  تطٕٖض في المعضفٛ ٔصاٞ وا عىمٗا  رٔص إلى بالإضافٛ ٔالعؾضَٖ  اؿارٙ

 قألٛ بمثابٛ اؿاضض البخث ف ُ الضٖاضٗاتٗٛ; المؾكمٛ حن عىمٗا  تزصٖػ مماصعاتْ خلاه

 التزصٖػ مماصعا  بع  لتٍىٗٛ وقترح ٖيتزص بضٌاو  بٍاٞ في المعضفٛ ٔصاٞ وا عىمٗا  لتٕظٗ 

 .ضٗا الضٖا وعمي الطال  لزٝ الشا  في المعتقز ٔوغتٕٝ الإبزاع٘ 

 :وصارص عزٚ وَ البخث بمؾكمٛ الإحغاؼ تٕلز
ٜ  التعض  اعتّزف  الي الٕصفٗٛ ٔالزصاعا   البخٕ  وَ عزر ؼمٗن: أٔلًا  التـزصٖػ  وّـاصا   عمـ

ٛ  تعض  عَ فضلًا اـزوٛ  ٔأثٍاٞ قبن  الضٖاضٗا  وعمى٘ لزٝ الإبزاع٘  المّـاصا    تمـ   بـ   العلاقـ

ــتر ا  ٔبعــــ  ــضٝ المــ ــٗن الأخــ ــاريم٘  كالتخصــ ــتفك  الأكــ ــٗات٘  ٔالــ ــآ الضٖاضــ ــٕ ٔالاػــ  مــ

 في قصـٕص  ٔجـٕر  إلى ٔالزصاعـا   البخٕ  ِشٓ ٌتاٟ  أؽاص  ٔقز الإلاط; مٕ ٔالزافعٗٛ الضٖاضٗا  



 ر.اكضاو٘ قىز    ر.عخض واِض  ٔالفاعمٗٛ الشاتٗٛ   لتٍىٗٛ وّاصا  التزصٖػ الإبزاع٘ بضٌاو  تزصٖي قاٟي عمٜ عىمٗا  وا ٔصاٞ المعضفٛ;

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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ًٛ المعمى   لزٝ الإبزاع٘ التزصٖػ مماصعا  ٜ  أكـز   كىـا  وـٍّي   اـبرٚ حزٖث٘ خاص  ٔجـٕر  عمـ

 "ٔآخــضُٔ جضاٍٖجــض" رصاعــٛ الزصاعــا   ِــشٓ ٔوــَ المــتر ا ; ٔتمــ  الإبــزاع٘ التــزصٖػ بــ  علاقــٛ
(Grainger,Barnes,& Scoffham,2006)  ٛــ ــالا " ٔرصاعـــ ــا عـــ  ٔرصاعـــــٛ  (Sanja&Tatjana,2014) "ٔتاػاٌـــ

 .(Mrayyan,2016) "واصٖاٌا"
ًٗا  حٗث  ٔالضابعٛ الثالثٛ  بالفضقت  الضٖاضٗا  تزصٖػ طض  وقضصا  تٕصٗ  عمٜ الاطلا : ثاٌ

 .ٔتٍىٗتْ قٗاعْ  ٔطض  الإبزاع٘  التزصٖػ إلى الإؽاصٚ عزً تب 
ٛ  طلا  وَ عٍٗٛ عمٜ أُجضٖ  الي الاعتكؾافٗٛ الزصاعٛ: ثالثًا ٛ  الفضقـ ٛ  الثالثـ  الضٖاضـٗا   بؾـعب

 الزصاعــ٘ العــاً وــَ الثــاٌ٘ الفصــن ٌّاٖــٛ في ٔطالبــٛ  طالــ ( 12) ٔعــزرِا المٗــزاٌ٘  التــزصٖ  أثٍــاٞ

 خـــلاه وـــَ لـــزّٖي الإبـــزاع٘ التـــزصٖػ وّـــاصا  بعـــ  وغـــتٕٝ ؼزٖـــز بّـــز  ٔسلـــ   2020/2021ً

 ٛ ٘  إلى الزصاعــٛ تمـ   ٌتــاٟ  أؽــاص  ٔقـز  الصــفٗٛ; الملاحظـ  كىــا لــزّٖي  المّـاصا   تمــ  وغــتٕٝ تـزٌ

ْ  ٔوّاصاتْ  الإبزاع٘  التزصٖػ وفًّٕ حٕه وعّي وقابمٛ أجضٖ   ٔقـز  الضٖاضـٗا ;  بتعمـٗي  ٔعلاقتـ

 .ٔاعتراتٗجٗاتْ ٔوّاصاتْ  الإبزاع٘  التزصٖػ بطبٗعٛ ٔعّٗي قصٕص المقابمٛ ٌتاٟ  بٍٗ 

ــا  وعمىــ٘ الطــلا  مماصعــٛ وغــتٕٝ تــزٌ٘ في البخــث وؾــكمٛ تتخــزر عــبق  وــا عمــٜ تضتٗبً

 في الثقــٛ وغــتٕٝ ٔكــشا بــْ  المضتبطــٛ الصــفٗٛ ٔالمّــاصا  الإبــزاع٘  التــزصٖػ لغــمٕك الضٖاضــٗا 

ٙ  الشا   ٓ  ٔلمتصـز ٛ  لهـش ٛ  البخـث  وـأه  المؾـكم َ  الإجابـ ٘  الغـؤاه  عـ ٘  الضٟٗغـ َ  كٗـ  :"التـال  يمكـ

ٛ  ٔصاٞ وــا عىمٗــا  ضــٕٞ في بضٌــاو  إعــزار ٛ  الإبــزاع٘  التــزصٖػ وّــاصا  لتٍىٗــٛ المعضفــ  ٔالفاعمٗــ

 :التالٗٛ الأع٠مٛ الغؤاه ِشا عَ ٖٔتفض " الضٖاضٗا ؟ وعمى٘ الطلا  لزٝ التزصٖػ في تٗٛالشا

 كىزخن المعضفٛ ٔصاٞ وا عىمٗا  عمٜ القاٟي المقترح البرٌاو  ٔوكٌٕا  أعػ  وا .1

ًٗا؟ الضٖاضٗا  وعمي الطال  لتٍىٗٛ  وٍّ

 لزٝ الإبزاع٘ التزصٖػ وّاصا  بع  تٍىٗٛ في المقترح البرٌاو  اعتدزاً فاعمٗٛ وا .2

 الضٖاضٗا ؟ وعمى٘ الطلا 

 التزصٖػ في الشاتٗٛ الفاعمٗٛ وغتٕٝ تٍىٗٛ في المقترح البرٌاو  اعتدزاً فاعمٗٛ وا .3

 الضٖاضٗا ؟ وعمى٘ الطلا  لزٝ

 :التالٗٛ الفضٔض صٗاغٛ تم البخث أع٠مٛ عَ للإجابٛ

ًٗا راه فـــض  ٖٕجـــز .1 ــاٟ ــز إحصـ ــتٕٝ عٍـ ــا  وتٕعـــط٘ بـــ  (0.05(≥ رلالـــٛ وغـ ــضار رصجـ  أفـ

ــٕعت  ــٛ  المجىـ ــابطٛ التجضٖبٗـ ــق في ٔالضـ ــزٙ التطبٗـ ــٛ البعـ ــٛ لبطاقـ ــاصا  ولاحظـ  وّـ

 .التجضٖبٗٛ المجىٕعٛ أفضار رصجا  لصالح ٔسل  الإبزاع٘  التزصٖػ

ًٗا راه فض  ٖٕجز .2 ٝ  عٍز إحصاٟ ٛ  وغـتٕ ٘  بـ  ( 0.05≥( رلالـ ٛ  أفـضار  رصجـا   وتٕعـط  عٍٗـ

ــزاع٘  التــزصٖػ وّــاصا  ولاحظــٛ لبطاقــٛ ٔالبعــزٙ القبمــ٘ التطبــٗق  في البخــث  الإب

 .البعزٙ التطبٗق رصجا  لصالح ٔسل 

ًٗا راه فـــض  ٖٕجـــز .3 ــاٟ ــز إحصـ ــتٕٝ عٍـ ــا  وتٕعـــط٘ بـــ ( 0.05(≥ رلالـــٛ وغـ ــضار رصجـ  أفـ

ــابطٛ التجضبٗـــٛ  المجىـــٕعت  ــٛ الفاعمٗـــٛ لمقٗـــاؼ البعـــزٙ التطبٗـــق في ٔالضـ  في الشاتٗـ

 .التجضٖبٗٛ المجىٕعٛ أفضار رصجا  لصالح ٔسل  التزصٖػ 

ًٗا راه فض  ٖٕجز .4 ٝ  عٍز إحصاٟ ٛ  وغـتٕ ٘  بـ   (0.05≥( رلالـ ٛ  أفـضار  رصجـا   وتٕعـط  عٍٗـ

 ٔسلـــ  التـــزصٖػ  في الشاتٗـــٛ الفاعمٗـــٛ لمقٗـــاؼ ٔالبعـــزٙ القبمـــ٘ التطبـــٗق  في البخـــث

 .لبعزٙا التطبٗق رصجا  لصالح
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ًٗا البخث وصطمخا  تعضٖ  ٖم٘ فٗىا  :إجضاٟ

  ٛ َ  فىٕعـ ٛ  الإجـضاٞا   وـ ً  الـي  التربٕٖـ ْ  ٖقـٕ ٛ  في المعمـي  بـ  ب٠ٗـ

ٓ  الصف٘; التعمي ٛ  ،Uniqueبـالتفضر  تتغـي  الإجـضاٞا   ِـش ٚ  ،Innovative ٔاؿزاثـ  ;Exciting ٔالإثـاص

ٛ  لمـزصؼ  الإبزاع٘ التٍفٗش الصف٘  الإبزاع٘ لمتزصٖػ التدطٗ : في المّاصا  ِشٓ ٔتتخزر  بطضٖقـ

 ب٠ٗــٛ تــٕف  الٕاحــز  لمىٕقــ  وتعــزرٚ حمــٕه ابتكــاص عمــٜ ٔؼفــظِي الطــلا   بــ  التىــاٖظ تضاعــ٘

 .التزصٖػ لمىاصعا  الشات٘ ٔالتأون قفظٚ  تعمٗىٗٛ

ٓ  المعمـي   إرصاك  ْ  بمـا  ٔؽـعٕص َ  يمتمكـ  وعضفٗـٛ   قـزصا   وـ

ًٛ; الــتعمي ٌــٕات  عمــٜ تــأث ٓ ٔوــزٝ ٔأراٟٗــٛ  ٔوّاصٖــٛ   لعىمــٗي التدطــٗ  عــٗا  في ٔسلــ  كافــ

 المؾــكمٛ  حــن ٔاعتقصــاٞ الــتفك  تعمــٗي ٔالــتعمي  التعمــٗي اعــتراتٗجٗا  اعــتدزاً ٔالــتعمي  التعمــٗي

 .ٔالتعمي التعمٗي وٕاق  ٔإراصٚ

 يماصعــّا  الــي المعضفٗــٛ بالعىمٗــا  ٔٔعٗــْ ٌفغــْ  الفــضر وعضفــٛ 

ْ  العىمٗـا ;  لتمـ   المتتابع ٔالضب  الٍؾطٛ  ٔالمضاقبٛ ٛ  ٔصاٞ وـا " وصـطم   أصـب   ٔعمٗـ  ٖؾـ  " المعضفـ

ٛ : ِىـا  أعاعـٗت   عىمٗـت   إلى ٛ  حـٕه  المعضفـ ٛ  أٌؾـط  knowledge” about one’s own   المعضفـ

cognitive activities   المعضفٛ أٌؾطٛ ٔضب Regulation of one’s own cognitive activities. 
 :ٖم٘ فٗىا العىمٗا  تم  صٗاغٛ يمكَ ؼزٖزًا  أكثض ٔبصٕصٚ

 ٛٗالتعمي بمٕضٕ  وضتبطٛ ٔوّاصا  وعاص  وَ لزّٖي بما الطلا  تٕع. 

 التعمي عىمٗا  عمٜ التركٗظ learning process الٍٕات  وَ أكثض. 

 ٚالتعمي عىمٗا  ضب  عمٜ الطلا  وغاعز controlling the process. 

 التدطٗ  أثٍاٞ جٗزٚ بصٕصٚ التعمٗىٗٛ الأٌؾطٛ/المّاً ؼمٗن. 

 ٛالمدتمفٛ ٔأفكاصِي تصٕصاتّي  حٕه الطلا  وٍاقؾ. 

 ٛالشات٘ التقٗٗي أٌؾطٛ مماصع Self-Assessment. 

 :إلى اؿاضض البخث ّٖز  

  ٞ ٜ  قـاٟي  وقـترح  بضٌـاو   بٍـا ٛ  ٔصاٞ وـا  عىمٗــا  عمـ ٛ  كىـزخن  المعضفـ  وعمــي الطالـ   لتٍىٗـ

ًٗا؟ الضٖاضٗا   وٍّ

 ٞــتّز  وقٍٍـــٛ أرٔا  بٍـــا  ٔوغـــتٕٝ الإبـــزاع٘  التـــزصٖػ مماصعـــا  بعـــ  قٗـــاؼ تغـ

 .الضٖاضٗا  وعمى٘ الطلا  لزٝ التزصٖػ في الشاتٗٛ الفاعمٗٛ

  ّالإبـزاع٘   التـزصٖػ  مماصعا  بع  عمٜ المقترح البرٌاو  أثض تعض  ٝ ٛ  ٔوغـتٕ  الفاعمٗـ

 .الضٖاضٗا  وعمى٘ الطلا  لزٝ التزصٖػ في الشاتٗٛ

 : الآت٘ ٔفق البخث وَ الاعتفارٚ أٔجْ ؼزٖز يمكَ 

  وــا عىمٗــا  اعــتدزاً في الضٖاضــٗا  وعمىــ٘ الطــلا  ٖفٗــز: الضٖاضــٗا  وعمىــ٘ الطــلا 

 .لزّٖي الثقٛ وغتٕٝ ٔصفع الإبزاع٘  التزصٖػ وّاصا  لتٍىٗٛ كىزخن المعضفٛ ٔصاٞ

   ٘وعمىــ  ٘ ٘  وعمىـــ٘  ٖفٗــز : الضٖاضــٗا   ٔوــٕجّ  البرٌـــاو  تــبني  في الضٖاضــٗا   ٔوــٕجّ

ــترح ــز المقـ ــضاو  كأحـ ــٛ بـ ــٛ  التٍىٗـ ــتدزاً المٍّٗـ ــث أرٔا  ٔاعـ ــض  في البخـ  وغـــتٕٝ تعـ

 .التزصٖػ في الشاتٗٛ ٔالفاعمٗٛ الإبزاع٘  التزصٖػ مماصعا 

  بكمٗـا   العىمٗٛ التربٗٛ لمكت  ٖقزً: العىمٗٛ التربٗٛ وكت  ٛ ٛ  قٗـاؼ  أرٔا  التربٗـ  وقٍٍـ

 لـــزٝ التـــزصٖػ في الشاتٗـــٛ الفاعمٗـــٛ ٔوغـــتٕٝ الإبـــزاع٘  التـــزصٖػ مماصعـــا  لقٗـــاؼ

 .الضٖاضٗا  وعمي الطال 



 ر.اكضاو٘ قىز    ر.عخض واِض  ٔالفاعمٗٛ الشاتٗٛ   لتٍىٗٛ وّاصا  التزصٖػ الإبزاع٘ بضٌاو  تزصٖي قاٟي عمٜ عىمٗا  وا ٔصاٞ المعضفٛ;
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 البخـث  وـتر ا   حٕه ٌظضٖٛ وعضفٛ ٖقزً: ٔتعمىّا الضٖاضٗا   تعمٗي في البخث فاه 

ٛ  الفاعمٗٛ ٔ الإبزاع٘  ٔالتزصٖػ المعضفٛ  ٔصاٞ وا عىمٗا : في ٔالمتىثمٛ الأعاعٗٛ;  الشاتٗـ

 . ا المتر بتم  المضتبطٛ الضٖاضٗا  تعمٗي فاه عٕ  إثضاٞ بّز  ٔسل  التزصٖػ; في
 :الٗٛالت اؿزٔر عمٜ البخث اقتصض: البخث حزٔر

  ٔتم الإعـكٍزصٖٛ   ظاوعٛ التربٗٛ كمٗٛ في الثالثٛ بالفضقٛ الضٖاضٗا  وعمى٘ الطلا 

 اؾــاوع٘ العــاً وــَ الأٔه الزصاعــ٘ الفصــن خــلاه وٍّــا عٍٗــٛ عمــٜ البخــث أرٔا  تطبٗـق 

2021/2022ً. 

   التـزصٖػ  وّـاصا   بعـ  ٘ ٘  لمتـزصٖػ  التدطـٗ   في; ٔالمتىثمــٛ الإبـزاع  الصــف٘  الإبـزاع

 ابتكــاص عمــٜ ٔؼفــظِي الطــلا   بــ  التىــاٖظ تضاعــ٘ بطضٖقــٛ لمــزصؼ الإبــزاع٘ التٍفٗــش

ٛ  تـٕف   الٕاحـز   لمىٕقـ   وتعزرٚ حمٕه ٛ  ب٠ٗـ ٘  ٔالتأوـن  قفـظٚ   تعمٗىٗـ  لمىاصعـا   الـشات

 .التزصٖػ

 :التالٗٛ اـطٕا  البخث في اُتبع

 ٛــٛ رصاعــ ــٛ الزصاعــٛ بمــتر ا  المضتبطــٛ الغــابقٛ ٔالزصاعــا  لمبخــٕ   ؼمٗمٗ  في المتىثم

 .التزصٖػ في الشاتٗٛ ٔالفاعمٗٛ الإبزاع٘  ٔالتزصٖػ المعضفٛ  ٔصاٞ وا عىمٗا 

 المعضفٛ ٔصاٞ وا عىمٗا  عمٜ القاٟي المقترح البرٌاو  أعػ  ٔوكٌٕا  ؼزٖز. 

 (.العمىٗٛ ٔالمارٚ المزص   رلٗن المعمي  الطال  رلٗن)المقترح البرٌاو  وكٌٕا  إعزار 

  الفاعمٗـــٛ ٔوقٗـــاؼ الإبــزاع٘   التـــزصٖػ وّــاصا   ولاحظـــٛ بطاقـــٛ) البخــث  أراتـــ٘ إعــزار 

 .وٍّىا كن ٔثبا  صز   وَ ٔالتخقق  (التزصٖػ في الشاتٗٛ

 فىـٕعت    بٕاقع ٔسل  الضٖاضٗا ; ؽعبٛ الثالثٛ الفضقٛ طلا  وَ البخث عٍٗٛ اختٗاص 

 .الضابطٛ المجىٕعٛ الأخضٝ تمثن بٍٗىا التجضٖبٗٛ  المجىٕعٛ إحزاِىا تمثن

 ًٗا البخث أرات٘ تطبٗق  .ٔالضابطٛ التجضٖبٗٛ  المجىٕعت  أفضار عمٜ قبم

 ٛٔصاٞ وــا عىمٗــا  عمــٜ القــاٟي المقــترح البرٌــاو  أٌؾــطٛ التجضٖبٗــٛ المجىٕعــٛ أفــضار رصاعــ 

 .المعتارٚ بالطضٖقٛ الضابطٛ لمىجىٕعٛ البرٌاو  قتٕٝ تزصٖػ ٖتي بٍٗىا المعضفٛ 

 ًٖا البخث أرات٘ تطبٗق  .ٔالضابطٛ التجضٖبٗٛ  المجىٕعت  أفضار عمٜ بعز

 ٛٔالبعزٙ القبم٘  التطبٗق  في البخث عٍٗٛ أفضار لزصجا  الإحصاٟٗٛ المعاؾ. 

  ؾتّأوٍاق ٔتفغ ِا  الٍتاٟ   اعتدلا. 

 ٛالبخث ٔوقترحا  تٕصٗا   صٗاغ. 

ٞ  إلى تّز  صٟٗغٛ  قأص ثلاثٛ اؿاضض لمبخث الٍظضٙ الإطاص ٖتٍأه ٞ  إلقـا ٜ  الضـٕ  عمـ

َ  الأعاعٗٛ; البخث وتر ا  ٞ  ثـي  ٔوـ ٘  بٍـا َ  الـي  البخـث  أراتـ َ - يمكـ َ  قٗـاؼ  -خلالهىـا  وـ  المـتر ٖ

َ  عـزر  إبـضاط  وـع  المعضفـٛ   ٔصاٞ وــا عىمٗـا   الأٔه المحـٕص  ٖتٍـأه  حٗـث  لمبخـث   التـابع    الزصاعــا  وـ

٘  المحـٕص  اِـتي  بٍٗىا بْ  المضتبطٛ الغابقٛ ٛ  ٔمماصعـاتْ   الإبـزاع٘   بالتـزصٖػ  الثـاٌ  قٗاعـْ   ٔكٗفٗـ

َ  فضـمًا  ٝ  حــ  في العلاقـٛ   سا  ٔالزصاعــا  الأعـا   وــَ عـزر  ؼمٗــن عـ  لمــتر  الثالـث  المحــٕص تصـز

 . صٖػالتز في الشاتٗٛ الفاعمٗٛ

ًٗا اؿزٖثٛ المصطمخا  وَ Metacognition" المعضفٛ ٔصاٞ وا" وصطم  ُٖعز  عمي في ٌغب

 ٔالاعتقصاٞ التخمٗن وَ بمظٖز التربٕٖٛ ٔالبخٕ  الزصاعا   وَ عزر تٍألتْ ٔقز المعضفي  الٍفػ

 وَ -قمٗن غ - عزر المصطم  بّشا الاِتىاً عَ اٌبثق ٔقز ٔعىمٗاتْ  وضىٌْٕ  في ٔالتأون

 بتٕظٗ  بزٔصِا اِتى  الي التزصٖبٗٛ البراو  ٔكشل  التزصٖغٗٛ  ٔالٍىاسج الاعتراتٗجٗا 



 2022 لغٍٛ    (  الثالث)العزر  الثلاثُٕ    الثاٌ٘ ٔ المجمز                                                        التربٗٛ ـ جاوعٛ الإعكٍزصٖٛ    فمٛ كمٗٛ 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 بمثابٛ العىمٗا  تم  اعتباص إلى ٖضجع ٔسل  التزصٖ ; أٌؾطٛ عٗا  في المعضفٛ ٔصاٞ وا عىمٗا 

 .ٔالتعمي التعمٗي لأٌؾطٛ المصاحبٛ المدتمفٛ التفك  لعىمٗا  الفقضٙ العىٕر
 كتابا  في المصطم  رلالا  ٔتطٕص  Flavell" فلافٗن" ٖز عمٜ بزاٖاتْ في بالمصطم  عٍُٜ ٔقز

Flavell ;ْالشاكضٚ ٔصاٞ وا" عمٜ البزاٖٛ في المصطم  قصض حٗث ٌفغ" Meta-Memory، اوتز ثي 

 ٔٔعْٗ ٌفغْ  الفضر وعضفٛ لٗؾىن -العؾضَٖ القضُ وَ الثىاٌٍٗا  ٌّاٖٛ في- المصطم  وضىُٕ

 أصب  ٔعمْٗ العىمٗا ; لتم  المتتابع ٔالضب  الٍؾطٛ  ٔالمضاقبٛ يماصعّا  الي المعضفٗٛ بالعىمٗا 

 :ِىا أعاعٗت  عىمٗت  إلى ٖؾ " المعضفٛ ٔصاٞ وا" وصطم 
 knowledge” about one’s own cognitive activities   المعضفٛ أٌؾطٛ حٕه المعضفٛ -

(person, task and strategies)  
 ,Regulation of one’s own cognitive activities.  (Desoete المعضفٛ أٌؾطٛ ضب  -

Craene,2019,567) 
 قبـن   عىمٗـا   وَ يماصعْ بما الفضر ٔع٘ إلى ٖؾ " المعضفٛ ٔصاٞ وا" وصطم  ف ُ ٔبالتال٘ 

ٛ  الأراٞا  خـلاه  ٔتٕجّْٗ عمٕكْ  ضب  عمٜ ٔقزصتْ التعمي  ٔبعز ٔأثٍاٞ  ً  الـي  المدتمفـ  بّـا   ٖقـٕ

 وغــتٕٝ عمــٜ كــبً ا رٔصًا المصــطم  لهــشا ٖكــُٕ أُ يمكــَ الضٖاضــٗاتٗٛ  المؾــكمٛ حــن صــعٗز ٔعمــٜ

ْ  ٖقًٕ بما المتعمي ٔع٘ لأُ المؾكمٛ; حن أراٞا  َ  بـ ٛ  ؿـن  إجـضاٞا   وـ ٛ  وؾـكم ْ  وـا   صٖاضـٗاتٗ  ٔقزصتـ

ٓ  ضب  عمٜ ٛ  تبعًـا  ٔتكٗٗفّـا  الإجـضاٞا    ِـش ٛ  لطبٗعـ ٛ  المؾـكم ًٗا  وضتكـظًا  ُٖعـز  المطضٔحـ ٕ  في أعاعـ  نمـ

 .لزْٖ الضٖاضٗاتٗٛ المقزصٚ
 ٚ ُ  لٍٗجٗـن  " ٖصـ   إجضاٟٗـٛ   ٔبصـٕص ٛ  ٔصاٞ وـا  (Lingel et al.,2019)" ٔآخـضٔ  بأٌّـا  المعضفـ

ً ) المعضفٗٛ المّاً بطبٗعٛ المعضفٛ ٛ  المؾـكلا  /المّـا ٛ  اؿـن  ٔاعـتراتٗجٗا    (الضٖاضـٗاتٗ  لتمـ   المٍاعـب

 .صخٗخٛ بصٕصٚ المّاً تم  لتٕجْٗ اللاطوٛ ٔالمّاصا  المّاً 
 العىمٗــا  وــَ عــزر مماصعــٛ ٖتضــىَ المعضفــٛ ٔصاٞ وــا وصــطم  أُ إلى( 6  2000" )عبٗــز ٔلــٗي" ٖٔؾــ 

ٛ  عَ فضمًا القضاصا ; ٔاؽاس الأراٞ  ٔتقٕٖي ٔالمضاقبٛ  التدطٗ   في ٔالمتىثمٛ الضٟٗغٛ   نمـاسج  ثلاثـ

 :ِٔ٘ العقم٘; الٍؾا  وَ

 ٘ٔصفّا عمٜ ٔقزصتْ تفك   عىمٗا  وَ بْ ٖقًٕ بما الفضر ٔع. 

  ٌؾا  وَ بْ ٖقًٕ لما الفضر وتابعٛ في ٖٔتىثن الشات٘  الضب. 

  بْ ٖقًٕ فٗىا الٕجزاٌٗٛ ٔحزعٗاتْ الفضر  وعتقزا. 
 المعضفــٛ ٔصاٞ وــا عىمٗــا  بــضب  المعٍٗــٛ الأجٍبٗــٛ الزصاعــا  وــَ عــزر ؼمٗــن ٔاقــع ٔوــَ

" ٔعـٍٗ   كِٕـاُ  " ٔرصاعٛ ،(Van Slooten,2013)" عمٕت  فاُ" رصاعٛ وثن ٔتعمىّا; بالضٖاضٗا 

Chauhan and Singh (2014)   ٛ ُ  عـكالفٗ   " ٔرصاعـ ٛ    (Skaalvik et al.,2015) "ٔآخـضٔ  ٔرصاعـ

ــٌٕزٖاه" ــٛ ،(Bessoondyal,2017)" بٗغــــ ــاٌ٘" ٔرصاعــــ ــٛ ،(Ariani,2017)" إصٖــــ ــٕت٘ " ٔرصاعــــ  رٖغــــ

 الضٖاضــٗاتٗٛ  المعضفــٛ أٌؾــطٛ بــ  الترابــ  وــزٝ ٖتضــ  ،(Desoete, Craene,2019)" ٔكــضَٖ

ٛ  ٔالمؾـكلا   المّـاً   في الؾـزٖز  فالتٍٕ . المعضفٛ ٔصاٞ وا ٔعىمٗا  ٓ  ٖتطمـ   الضٖاضـٗاتٗ  وّـاصا   بـزٔص

ٚ  الضٖاضـٗا   في الـتعمي  ٌٕات  تتخقق حتٜ وعضفٗٛ ٔصاٞ ٔوا وعضفٗٛ   تظّـض  كىـا  وضضـٗٛ   بصـٕص

ٓ  ٌتــاٟ  ٛ  المٍاقؾــا   رٔص الزصاعــا   ِــش ٝ  صفــع  تغــتّز  الــي  الصــفٗ ٘  وغــتٕ  بــزٔص  المــتعمى   ٔعــ

ٛ  المؾـكلا   حـن  خـلاه  بّا ٖقًٕ الي المعضفٗٛ العىمٗا   الضٖاضـٗاتٗٛ   المّـاصا   تعظٖـظ  في الضٖاضـٗاتٗ

 .لزّٖي الشا  في ٔالثقٛ الأكاريم٘  ٔالتخصٗن
 ٔالتعمي التعمٗي  أٌؾطٛ خلاه المعضفٛ ٔصاٞ وا عىمٗا  مماصعٛ عمٜ المعمي تزصٖ  أُ كىا

 التعمي وضاحن خلاه العىمٗا  لتم  الطلا  بمىاصعا  الاِتىاً تظاٖز ضٕٞ في ومخٛ ضضٔصٚ ُٖعز

ًٛ المدتمفٛ   تتطم  بزٔصِا ٔالي صٔتٍٗٗٛ  غ  وؾكلا  أٔ بمّاً  التعمي ٖضتب  عٍزوا خاص

 العىمٗا  تم  لمىاصعٛ المؤِن غ  الضٖاضٗا  وعمي أُ المؤكز فىَ. التفك  ٔإعارٚ التفك  

 طلابْ إكغا  عمٜ العىن بمقزٔصٓ ٖكُٕ لَ ٔالتعمي  التعمٗي عىمٗي خلاه ٔفاعمٗٛ بمضٌٔٛ 

 .لها
 التعمــٗي ٔمماصعــا  الضٖاضــٗا   وعمــي عٍــز المعضفــٛ ٔصاٞ وــا بعىمٗــا  الاِتىــاً ٖتٕقــ  ٔلم

ٛ  في ٔالتعمي ً  اوتـز  بـن  الصـفٗٛ   الب٠ٗـ  المؤعغـا   في الضٖاضـٗا   وعمـي  إعـزار  بـضاو   لٗؾـىن  الاِتىـا



 ر.اكضاو٘ قىز    ر.عخض واِض  ٔالفاعمٗٛ الشاتٗٛ   لتٍىٗٛ وّاصا  التزصٖػ الإبزاع٘ بضٌاو  تزصٖي قاٟي عمٜ عىمٗا  وا ٔصاٞ المعضفٛ;

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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َ  عـزر  في بٕضٕح الاِتىاً ِشا اٌعكػ ٔقز بشل   المعٍٗٛ التربٕٖٛ  المعاصـضٚ;  ٔالبخـٕ   الزصاعـا   وـ

٘  (Baş,2016("با " رصاعٛ ٔوٍّا ٛ  ِٔـ ٛ  رصاعـ ٜ  التعـض   اعـتّزف   ؼمٗمٗـ ٝ  عمـ ٘  وغـتٕ  المـا  الـٕع

ٛ  حـن  بغـمٕك  المضتب  Metacognitive awareness وعضفي ٔصاٞ ٛ  المؾـكم ٝ  الضٖاضـٗاتٗ  الطـلا   لـز

 ٔالــي (Daher et al.,2018)" ٔآخــضُٔ ضــاِض" ٔرصاعــٛ الثإٌٖــٛ  بالمضحمــٛ الضٖاضــٗا  وعمىــ٘

 خـــلاه الضٖاضـــٗا  وعمىـــ٘ الطـــلا  وـــَ عٍٗـــٛ لـــزٝ المعضفـــٛ ٔصاٞ وـــا عىمٗـــا  تٍىٗـــٛ اعـــتّزف 

 ٔالــي (Yorulmaz,2021)" ٖٕصلمــاط" ٔرصاعــٛ المٕباٖــن  تكٍٕلٕجٗــا باعــتدزاً التزصٖغــٗٛ المىاصعــا 

 الضٖاضـــٗا  وعمىـــ٘ الطـــلا  لـــزٝ المعضفـــٛ ٔصاٞ وـــا بعىمٗـــا  الـــٕع٘ وغـــتٕٝ ؼزٖـــز إلى اػّـــ 

 .الضٖاضٗاتٗٛ المؾكمٛ حٕه بمعتقزاتّي ٔعلاقتْ الابتزاٟٗٛ  بالمضحمٛ
ٛ  ٔحن المعضفٛ  ٔصاٞ وا عىمٗا  ب  التراب  عمٜ ٔتأكٗزًا  كـن   ٖؾـ   الضٖاضـٗاتٗٛ;  المؾـكم

ٛ  ٔصاٞ وا لعىمٗا  الطلا  مماصعٛ أُ إلى (Tachie & Molepo,2019)" ٔوٕلٗبٕا تاؽ٘ " وَ  المعضفـ

٘  اـطا  في ٘  الصـف َ  ُٖعـز  Mathematics discourse الضٖاضـٗات ٛ  المؤؽـضا   وـ ٜ  الزالـ  ٔعـّٗي  عمـ

ٛ  وعـاص   وَ لزّٖي بما ٛ  وفاِٗىٗـ ٛ  ٔإجضاٟٗـ ٛ  وضتبطـ ٛ  بطبٗعـ ٛ  المؾـكم  ٖطضحّـا  الـي  الضٖاضـٗاتٗ

 .المٍاعبٛ اؿن باعتراتٗجٗا  المعمٕوا  ِشٓ ٔعلاقٛ وعمٕوا   وَ تتضىٍْ ٔوا المعمي 
٘  ؽـٗمٕ  " ف ُ" ٔوالٗبٕ تاؽ٘ " إلْٗ سِ  وا وع ٔاتغاقًا  (Shilo & Kramarski, 2019)"  ٔكضاوضعـك

ٜ  ٖؤكزاُ ٘  غٗـا   أُ عمـ ٛ  بالعىمٗـا   الـٕع ٛ  المعضفٗـ  الضٖاضـٗاتٗٛ   المؾـكلا   حـن  عـٗا   في المتضـىٍ

 وــَ ُٖعــز طلابــْ وــع الضٖاضــٗا  وعمــي يماصعــْ الــشٙ الصــف٘ اؿــزٖث خــلاه لهــا التعــضض ٔعــزً

 حـن  وّـاصا   وغتٕٝ تزٌ٘ إلى بالإضافٛ لمطلا   التخصٗم٘ المغتٕٝ تزٌ٘ إلى تؤرٙ الي العٕاون

 .لزّٖي المؾكمٛ
ٜ  المضتكـــــــــظ التــــــــزصٖػ  فـــــــــ ُ عـــــــــبق  وــــــــا  عمـــــــــٜ ٔتضتٗبًــــــــا                                    المعضفـــــــــٛ ٔصاٞ وـــــــــا عمــــــــ

Metacognitive Teaching  ًٗا  وضتكظًا أصب ٜ  أعاعـ ٝ  عمـ  في الضٖاضـٗا   وعمـي  إعـزار  بـضاو   وغـتٕ

 أحــز أضــخٜ إٌــْ كىــا اـزوــٛ  أثٍــاٞ تــزصٖبّي وغــتٕٝ ٔعمــٜ اـزوــٛ  قبــن المدتمفــٛ الصــفٕ 

 ؼزٖــز ٔيمكــَ اـصــٕ ; ٔجــْ عمــٜ الضٖاضــٗا  تضبٕٖــا  فــاه في لمبخــث اؿزٖثــٛ التٕجّــا 

 :ٖم٘ فٗىا التزصٖػ وَ التٕعٗٛ ِشٓ ولاو 

 ٛٗالتعمي بمٕضٕ  وضتبطٛ ٔوّاصا  وعاص  وَ لزّٖي بما الطلا  تٕع. 

 التعمي عىمٗا  عمٜ التركٗظ learning process الٍٕات  وَ أكثض. 

 ٚالتعمي عىمٗا  ضب  عمٜ الطلا  وغاعز controlling the process. 

 التدطٗ  أثٍاٞ جٗزٚ بصٕصٚ التعمٗىٗٛ الأٌؾطٛ/المّاً ؼمٗن. 

 ٛالمدتمفٛ ٔأفكاصِي تصٕصاتّي  حٕه الطلا  وٍاقؾ. 

 ٛالشات٘ التقٗٗي أٌؾطٛ مماصع Self-Assessment. 

 
٘  التـزصٖػ  ٖضتب  ٚ - الإبـزاع ٝ  أٔ بصـٕص ً  بمـا  -بـأخض ْ  ٖقـٕ َ  المعمـي  بـ ٛ  راخـن  ٌؾـا   وـ  ب٠ٗـ

ٛ  عمــٜ ٖغـاعز  بمــا ٔالـتعمي  التعمــٗي  مماصعـا   تطــٕٖض بّـز   خاصجّــا; أٔ الصـ    تضبــٕٙ وٍــاذ ت٠ّٗـ

 .ٔالطال  المعمي  وَ كن لزٝ الإبزا  صٔح ـمق وٍاع 
ٛ  لمتدطٗ   المعمي اعتعزارا  عمٜ أعاعٗٛ بصٕصٚ الإبزاع٘ التزصٖػ ٖٔعتىز  قـزص  ٔإتاحـ

ٛ  الطـلا   ٔبـ   أٌفغـّي   الطـلا   بـ   إهابٗٛ اػاِا  تغٕرِا أجٕاٞ في التعمي فض  وَ  ٔأٌؾـط

ٛ  فاؾٕاٌـ   ٌفغـْ;  المعمـي  مٕ الطلا  اػاِا  عَ فضمًا التعمي  ٚ  الاٌفعالٗـ ٛ  في اؾٗـز  الـتعمي  ب٠ٗـ

 .الإبزا  لقاطضٚ الأعاع٘ المحضك بمثابٛ
 التــزصٖػ ٔلمىاصعــٛ ٌاحٗــٛ  وــَ الإبــزاع٘ الــتفك  لتٍىٗــٛ خصــبًا فالًــا الضٖاضــٗا  ٔتُعــز

 الـي  الـتفك   عىمٗا  ٔطبٗعٛ ٌفغّا  الضٖاضٗا  طبٗعٛ وضجعْ ٔسل  أخضٝ; ٌاحٗٛ وَ الإبزاع٘

 وتباٍٖـٛ;  ٔبأعـالٗ   وتعـزرٚ   بأنمـا   التفكـض  عمٜ العقن ؿث العمى٘ قتٕاِا ٔوٍاعبٛ تتضىٍّا 

ــا ــطمخ  بـــــ  بٕضـــــٕح ٌفـــــض  أُ هـــــ  ٍِٔـــ                        الإبـــــزاع٘ التـــــزصٖػ أحـــــزِىا أعاعـــــٗ   وصـــ

Creative Teaching  ٙــش  التدطــٗ   وغــتٕٝ عمــٜ ٌفغــْ المعمــي مماصعــا  بتطــٕٖض ٖــضتب  ٔال



 2022 لغٍٛ    (  الثالث)العزر  الثلاثُٕ    الثاٌ٘ ٔ المجمز                                                        التربٗٛ ـ جاوعٛ الإعكٍزصٖٛ    فمٛ كمٗٛ 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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ٚ  الصــ   ٔإراصٚ ٔالتقــٕٖي   ٔالتٍفٗــش   ٛ  تــٕف   في تغــّي  الــي  بالصــٕص ٛ  ب٠ٗــ ٛ  تعمٗىٗــ ٜ  وؾــجع  عمــ

 ٖغـــتّز  ٔالـــشٙ Teaching for Creativity الإبـــزا  أجـــن وـــَ التـــزصٖػ الآخـــض بٍٗىـــا الإبـــزا ;

 .ٔوّاصاتْ قزصاتْ ٔتطٕٖض ٌفغْ  الطال  عمٕكٗا 
َ  كـن  ٔوـزر  َ  عـزر  (Jeffrey, Craft, 2004: 77-78)" ٔكضافـ   جٗفـضٙ  " وـ  المّـاصا   وـ

 :ِٔ٘ الإبزاع٘; التزصٖػ عمّٗا ٖضتكظ الي
 ٚ ٜ  المقــزص ٚ  في ٔتتضــ   ;Imagination التدٗــن  عمــ ٜ  المعمــي  وقــزص  لأٌؾـــطٛ التدطــٗ   عمــ

ٚ  ٔالـتعمي  التعمٗي ْ  وألٕفـٛ   غـ   أٔ كتمفـٛ   بصـٕص ٜ  ٔوقزصتـ ْ  عمـ  أعـالٗ   لاٌتّـاج  الطـلا   تٕجٗـ

ــتفك  وــَ كتمفــٛ ــّي خــلاه ٔالاعتقصــاٞ ال  لتــٕجّّٗي بالإضــافٛ الضٖاضــٗاتٗٛ  لمىؾــكلا  حم

 .الضٖاضٗا  في الؾاٟعٛ الأخطاٞ لتخمٗن
ٜ  المعمــي  وقـــزصٚ في ٔتتضــ   ;Generate more Ideas وتعــزر  أفكــاص  طــضح   وٍاقؾـــٛ  عمــ

ٛ  وؾكمٛ وعاؾٛ عٗا  في الطلا  ٖطضحا الي ٔاؿمٕه التصٕصا   ٔؼمٗن  ٔحـثّي  وـا   صٖاضـٗاتٗ

  كتمفٛ; حن اعتراتٗجٗا  اعتدزاً أٔ أخضٝ  أفكاص طضح عمٜ
 ٔالمؾـــكلا  المٕاقـــ   ؼمٗـــن في Alternatives Approaches وتباٍٖـــٛ وـــزاخن اعـــتدزاً 

ً  الضٖاضــٗاتٗٛ   ٛ  غـــ  أٔ كتمفــٛ   اعـــتراتٗجٗا  ٔاعــتدزا  ٔالمطمـــٕ  المعطٗــا    ؼمٗـــن في وألٕفــ

 ٔلكـــَ المؾـــكمٛ  ؿـــن طضٖقـــٛ إهـــار بمجـــضر التٕقـــ  عـــزً آخـــض بمعٍـــٜ لمىؾـــكمٛ; ؿـــن ٔصـــٕلًا

 .أخضٝ بصٕصٚ بالمؾكمٛ التفك  في الاعتىضاص
 لمٕاقــ  التدطــٗ  عمــٜ المعمــي وقــزصٚ في تظّــض ٔالــي المعمــي; أراٞ في Originality الأصــالٛ

 .وألٕفٛ غ  جزٖزٚ بصٕصٚ الص  ب٠ٗٛ راخن ٔتٍفٗشِا ٔالتعمي  التعمٗي 
 إثــضاٞ عمــٜ المعمــي وقــزصٚ في ٔتظّــض ;Expand what you know المعضفــٛ فــاه تٕعــٗع

ٚ  ٔاصتباطّـا  الـتعمي   وٕضـٕعا   حـٕه  الصفٗٛ المٍاقؾا  َ  ُٖطـضح  وـا  كـن  ٔحـٕه  الٕٗوٗـٛ   باؿٗـا  وـ

ٛ  في ٔالـتعمي  التعمـٗي   أٌؾطٛ عٗا  في ٔتصٕصا  أفكاص  ًٛ  أكثـض  هعمـّا  ممـا  الصـفٗٛ   الب٠ٗـ  حماعـ

ًٛ  .ٔرافعٗ
 جزلٗــٛ أعــ٠مٛ بٍــاٞ عــٜ المعمــي وقــزصٚ في ٔتظّــض ;Question Cues جزلٗــٛ أعــ٠مٛ طــضح

َ  اؿمـٕه;  ٔطـضح  الضٖاضـٗاتٗٛ   المؾـكلا   وعطٗـا   ؼمٗن عىمٗا  خلاه ٓ  ٔوـ ٛ  ِـش  إسا وـاسا  الأعـ٠م

ٛ  في العـزر  ترـ   إسا وـاسا  ِكـشا؟  ٔأصب  الهٍزع٘ الؾكن تر  إسا واسا قاٟىٛ؟ الظأٖٛ أصبخ   المعارلـ

 .آخض؟ عزر لٗصب 
ُٖعــض   تعمٗىٗــٛ ب٠ٗــٛ" بأٌــْ الإبــزاع٘ التــزصٖػ (Vale&Barbosa,2015)"ٔباصبٕعــا فــاه " ٔ

ــا تتـــٗ  ــزرٚ فضصًـ ــتفك  اعـــتراتٗجٗا  لاعـــتدزاً لمىـــتعمى  وتعـ  المؾـــكلا  حـــن في التباعـــزٙ الـ

 في للانــــضا  لهــــي الفضصــــٛ ٔإتاحــــٛ اـاصــــٛ  بطــــضٖقتّي المؾــــكلا  ٔصــــٗاغٛ الضٖاضــــٗاتٗٛ 

 ٌتــاٟ   ٔصــٗاغٛ تضابطــا   عىــن عمــٜ وقــزصتّي تٍىٗــٛ تغــتّز  ٔتعأٌٗــٛ فضرٖــٛ  اعتقصــاٞا 

 ".قفظ تعمٗى٘ عٗا  في قضاصا  ٔاؽاس
ــا ــض بٍٗىـ ــاُ " وصـ ــزصٖػ (Freiman&Lynne,2017)" ٔلـــ  فضيمـ ــزاع٘ التـ ــاً" في الإبـ  المّـ

ْ  التزصٖغـ٘;  أراؤٓ حٕلهـا  ٖٔتىضكـظ  المعمـي   لهـا  ىط  الي Creative Tasks" الإبزاعٗٛ  فقـز  ٔعمٗـ

 :ٖم٘ وا ُٖضاعٜ عٗث المّاً  تم  لتصىٗي Framewark إطاصًا اقترحا
ٛ  وؾـكلا   ٠ِٗٛ عمٜ تُصىي  عٗـث  Be framed as an open-ended problems وفتٕحـ

 .لمخن كتمفٛ اعتراتٗجٗا  ٔاعتدزاً وتعزرٚ  حمٕه لاقتراح جٗزٚ فضصًا لمطلا  تتٗ 
ٛ  غـ   تكُٕ أُ ٜ  ;Be ill-defined لمطالـ   وألٕفـ  بمجـضر  ٔحمـّا  فّىّـا   ٖغـتطٗع   ألا بمعٍـ

ُٖعٗز فّٗا  الٍظض يمعَ أُ عمْٗ بن صؤٖتّا; ُٖعٗز اـاصٛ  بطضٖقتْ صٗاغتّا ٔ  وعطٗـا   تضكٗـ   ٔ

 .لها وقبٕلًا حمًا اقتراح ثي ٔوَ المؾكمٛ  أبعار فّي وَ تمكٍْ الي بالصٕصٚ المٕق 
 َ َ  الـتىك ٛ  طـضح  وّـاصا   وـ  بتصـىٗي  ٔسلـ    Enable the act of problem posing المؾـكم

ٚ  وضتبطٛ وؾكلا  صٕصٚ في المّاً ٝ   Real-life الطـلا   عٗـا ٜ  العقمـ٘;  إرصاكّـي  ٔوغـتٕ  أُ بمعٍـ

 .المّاً بتم  علاقٛ سا  عابقٛ خبرا  وَ لزّٖي وا ضٕٞ في لمخن قابمٛ تكُٕ



 ر.اكضاو٘ قىز    ر.عخض واِض  ٔالفاعمٗٛ الشاتٗٛ   لتٍىٗٛ وّاصا  التزصٖػ الإبزاع٘ بضٌاو  تزصٖي قاٟي عمٜ عىمٗا  وا ٔصاٞ المعضفٛ;

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 وصـطم   بأٌْ الإبزاع٘ التزصٖػ (Lou,et.al,2012,778-779)" ٔآخضُٔ لٕ" ٔص  ح  في

ٛ  إطاص في المعمي ٖغتدزوّا الي ٔالأرٔا  ٔالاعتراتٗجٗا  الأعالٗ  فىٕعٛ إلى ٖؾ  تضبٕٙ  ب٠ٗـ

ٛ  بصٕصٚ الضٖاضٗاتٗٛ المعضفٛ وعاؾٛ تغتّز  صفٗٛ ٞ  الفّـي   تـزعي  بٍاٟٗـ ٜ  ٔبٍـا َ  المعٍـ  خـلاه  وـ

ٛ  في الانـضا   عمٜ الطلا  ٖؾجع لمزصؼ تقمٗزٙ غ  عٍٗاصٖٕ ٛ  أٌؾـط ٚ  وتٍٕعـ  لمـتفك    قفـظ

 .  ٔالاعتقصاٞ
٘  التـزصٖػ  اعتـبر  فقـز  (Rinkevich, 2011)" صٍٖكفٗتؿ" أوا ٛ  الإبـزاع ٛ  بمثابـ َ  فىٕعـ  وـ

ــالتفضر تتغــي حتــٜ الــتعمي ب٠ٗــٛ في المعمــي بــْ ٖقــًٕ الــي التربٕٖــٛ الــتر ا /الإجــضاٞا    Uniqueب

  .Exciting ٔالإثاصٚ  Innovative ٔاؿزاثٛ
 َ ٛ  الأراٞا  بــ  ٔوـ  اِتىاوــْ إطــاص في -الضٖاضـٗا   وعمــي بّـا  ّٖــتي أُ هـ   الــي التزصٖغـٗ

 المغــضح٘  ٖــا   ;251  2018الــضاط   عبــز قىــٕر: )ٖمــ٘ وــا  -الإبــزاع٘ التــزصٖػ وّــاصا  بتٕظٗــ 

2016  235) 

 صختّا وزٝ عَ الٍظض بر  الطلا  اعتجابا  تقزٖض. 

 الإوكاُ قزص الصفٗٛ المؾاصكٛ فاه تٕعٗع. 

 ًالمؾكمٛ حن عٗا  في التباعزٖٛ الأع٠مٛ بطضح الاِتىا. 

 ٞالٍتاٟ  وَ أكثض الضٖاضٗاتٗٛ لمعىمٗا  اِتىاً إعطا. 

  اؿمٕه وَ وظٖز ٔطضح الأفكاص  بتباره ٖغى  وضُ تعمٗى٘ وٍاذ تٕف. 

 المفتٕحٛ المؾكلا  حٕه الضٖاضٗا  تعمٗي في التىضكظ. 

  ٖالمدتمفٛ اؿن اعتراهٗا  عمٜ الطلا  تزص. 

 ٛٔالاعتقصاٞ التفك  عمٜ ٔؼفٗظِي وغتىضٚ  بصٕصٚ الطلا  أراٞا  وتابع. 

 ًالصفٗٛ بالمٍاقؾا  الاِتىا. 
 عمٜ صكظ  ٔالي (Grainger, et.al, 2006)" ٔآخضُٔ جضاٍٖجض" أجضاِا الي الزصاعٛ أؽاص  ٔقز

 ببع  ٔعلاقتّا الضٖاضٗا   وعمىٕا ٍٖتّجّا الي الإبزاعٗٛ التزصٖغٗٛ المىاصعا  طبٗعٛ

 لمىاصعا  حاكىٛ أعاعٗٛ عٕاون ثلاثٛ ٔجٕر إلى الزصاعٛ الٍتاٟ  أؽاص  ٔقز. الأخضٝ المتر ا 

 :ِٔ٘ الإبزاع٘; التزصٖػ

  Teachers’ personal characteristics المبز  لمىعمي الؾدصٗٛ الغىا  -

  Their pedagogy التربٕٖٛ اـمفٗٛ -

 The class/school ethos المزصعٛ/الفصن صٔح -

 بداعيالإ التزصٖػ في المؤثضٚ العٕاون(: 1) شكل

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 المىاصعا 

 الإبزاعٗٛ

 بٕٖٛاـمفٗٛ التر   

 

  ا  المعمي

 الفصنصٔح 
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 ٔثٗقٛ بصٕصٚ تضتب  الإبزاع٘ التزصٖػ مماصعا  أُ الغابق الؾكن وَ ٖٔتض 

 التقٗز عزً التعمٗىٗٛ  مماصعاتْ ػزٖز في صغبتْ ساتْ  في ثقتْ وثن لمىعمي الؾدصٗٛ باؾٕاٌ 

 كىا التدصص  تعمٗي فاه في جزٖز ِٕ وا كن حٕه المغتىض ٔالتغاؤه وعتار  أٔ وألٕ  ِٕ بما

 ٔالاعتراتٗجٗا  المزاخن  خاصٛ التربٕٖٛ  المعمي خمفٗٛ في المغتىض التطٕص بمزٝ أٖضًا تضتب 

 العلاقا  في ٔالمتىثمٛ الفصن  راخن الغاٟزٚ الضٔح ٔأخً ا التدصص  فاه تعمٗي في المغتخزثٛ

 .اؾٗز ٔالاعتىا  الأصاٞ  ٔاحتراً ٔالمؾاصكٛ  التعأُ ٔصٔح الإهابٗٛ 
 إرصاك ب  التبارلٗٛ العلاقٛ عمٜ (Hosseini, 2014: 113)" حٕعٗني" رصاعٛ أكز  كىا

 عمٜ صا المّا تم  وَ تمكٍّي ٔوزٝ ٔوّاصاتْ  الإبزاع٘  التزصٖػ بطبٗعٛ ٔٔعّٗي المعمى  

ًٛ; الإبزاعٗٛ عَ تبتعز الي المىاصعا  أؽكاه بع  الزصاعٛ صصز  ٔقز التٍفٗش; وغتٕٝ  كمٗ

 نمطٗٛ  بطضٖقٛ اـٕاصطوٗا  ٌفػ فّٗا تُغتدزً الي الضٔتٍٗٗٛ المغاٟن عمٜ التركٗظ: ٔوٍّا

 التقمٗزٖٛ الطض  بشا  الضٖاضٗاتٗٛ المعضفٛ إٌتاج حٕه التىضكظ ٔالتصٕص  التدٗن  عَ البعز

 ٔطضح صٗاغٛ  عزً نمطٗٛ  غ  بطض  التفك  عمٜ ٔتؾجٗعّي الطلا  ؼفٗظ عزً المعتارٚ 

 .التفك  وغاصا  وتعزرٚ وؾكلا 
 الضٖاضٗا ; وعمى٘ لزٝ الإبزاع٘ التزصٖػ تٍىٗٛ اعتّزف  الي العضبٗٛ الزصاعا  ٔوَ

 الأع٠مٛ تٕظٗ  الباحثاُ فّٗا حأه ٔالي( 2006) عاً" بمطٗٛ ٔحغَ بّٕ   اؾٕار عبز" رصاعٛ

 وعمى٘ لزٝ الإبزاع٘ التزصٖػ وّاصا  بع  لتٍىٗٛ تعمٗى٘ وٕرٖٕه عٗا  في التباعزٖٛ

 المقترح التعمٗى٘ المٕرٖٕه اعتدزاً فاعمٗٛ إلى الٍتاٟ  أؽاص  ٔقز الإعزارٖٛ  بالمضحمٛ الضٖاضٗا 

 .البخث عٍٗٛ أفضار لزٝ الإبزاع٘ التزصٖػ وّاصا  بع  تٍىٗٛ في ٔالأراٟ٘ المعضفي  بؾقْٗ
" البخثــ٘ الــزصؼ" اعــتدزاً أثــض اعتقصــاٞ اعــتّزف  ٔالــي( 2017" )عبٗــزٚ ٌاصــض" ٔرصاعــٛ

Lesson study الضٖاضـٗا   تزصٖػ في تٕظٗفّا مٕ ٔالاػآ الإبزاع٘  التزصٖػ وّاصا  تٍىٗٛ في 

 ٛ  لتــزصٖ  كىــزخن" البخثــ٘ الـزصؼ " اعــتدزاً فاعمٗــٛ الٍتــاٟ  أٔضـخ   ٔقــز الابتزاٟٗــٛ; بالمضحمـ

٘  التزصٖػ وّاصا  بع  تٍىٗٛ في الضٖاضٗا  وعمى٘ ٝ  الإبـزاع ٛ  أفـضار  لـز َ  فضـمًا  البخـث   عٍٗـ  عـ

 .التزصٖػ في تٕظٗفّا اػاِا  تٍىٗٛ
ٜ  قـاٟي  بضٌـاو   فاعمٗٛ اعتقصاٞ إلى ِزف  ٔالي( 2021" )العتٗي الضحمَ عبز" ٔرصاعٛ  عمـ

٘  لزٝ الإبزاع٘ التزصٖػ وّاصا  لتٍىٗٛ الضٖاضٗاتٗٛ البراعٛ وكٌٕا  اعتدزاً  الضٖاضـٗا   وعمىـ

ًٗا راه فض  ٔجٕر البخث ٌتاٟ  ٔأٔضخ  المتٕعطٛ; بالمضحمٛ  أفـضار  اعتجابا  وتٕعط٘ ب  إحصاٟ

ــٛ ــث عٍٗــــ ــٗق  في البخــــ ــ٘  التطبــــ ــزٙ  القبمــــ ــمًا ٔالبعــــ ــَ فضــــ ــٕر عــــ ــي ٔجــــ ــض حجــــ ــب  أثــــ                                  كــــ

 .(0.64) بمغ لمبرٌاو 

Self efficacy in teaching  

ــالم كتابـــا  إلى Self efficacy" الشاتٗـــٛ الفاعمٗـــٛ" لمصـــطم  الأٔلى الإصِاصـــا  تعـــٕر  عـ

ــزٔصا ألــبر " الأوضٖكــ٘ الــٍفػ ــاوَ العقــز خــلاه Albert Bandura" باٌ  العؾــضَٖ  القــضُ وــَ الث

ــزًا ــاً ٔؼزٖـ ــا (1977) عـ ــضٚ المصـــطم  طـــضح حٍٗىـ ــْ ٔٔصـــفْ الأٔلى  لمىـ ــٛ" بأٌـ  المعتقـــزا  فىٕعـ

ٛ  المٕاق  في عمٕكٗاتْ طبٗعٛ تتخزر أعاعّا عمٜ ٔالي ٌفغْ  بالفضر المتعمقٛ ٜ  أٔ  "المدتمفـ  بمعٍـ

 ".بٍجاح المؾكلا  أٔ المٕاق   لاجتٗاط تؤِمْ الي الشاتٗٛ قزصاتْ في الفضر وعتقزا "  آخض
 في المدتصــ  وــَ عــزر تٕجــْ التربٕٖــٛ; الأٔعــا  في المصــطم  ِــشا ظّــٕص عمــٜ تضتــ  ٔقــز

 - الـتعمي  عىمٗٛ عٗا  ق٘ لمفضر الشاتٗٛ القزصا  بتفعٗن المّتى  وَ - الٍفػ ٔعمي التربٗٛ فاه

 ٔالــتعمي  التعمــٗي لعىمــٗي المدتمفــٛ الغــٗاقا  في" الشاتٗــٛ الفاعمٗــٛ" وصــطم  جٕاٌــ  ؼمٗــن إلى

َ  التزصٖغـٗٛ;  المعمـي  أراٞا  في تأث ٓ وزٝ رصاعٛ عَ فضمًا ٞ  بـ   ٔوـ  (Kolbe,2009)" كٕلـ  " ِـؤلا

ْ  في الفــضر وعتقـزا   أُ عمــٜ أكـز  حٗـث  َ  قزصاتـ ًٖـا  رٔصًا تمعــ  أُ يمكـ ٜ  التعــض  في حٕٗ  قزصاتــْ عمـ

 .  ٔقٗاعّا Cognitive strength المعضفٗٛ
 في إلّٗــا الضجــٕ  يمكــَ أعاعــٗٛ وصــارص أصبعــٛ إلى (Bandura,1977)" باٌــزٔصا"  أؽــاص ٔفــز

 :ِٔ٘ الفضر; لزٝ الشاتٗٛ الفاعمٗٛ ؼزٖز



 ر.اكضاو٘ قىز    ر.عخض واِض  ٔالفاعمٗٛ الشاتٗٛ   لتٍىٗٛ وّاصا  التزصٖػ الإبزاع٘ بضٌاو  تزصٖي قاٟي عمٜ عىمٗا  وا ٔصاٞ المعضفٛ;

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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ــبرا  - ُٖقصـــز ;Mastery Experiences الـــتىكَ خـ ــٕات  بّـــا ٔ ــي الغـــابقٛ الأراٞا  ٌـ  الـ

ٓ  ٌتٗجٛ الفضر اكتغبّا ٜ  ٔالـي  وؾـابّٛ   غـبرا   وـضٔص ٛ  تتؾـكن  أعاعـّا  عمـ  الفـضر  بٍٗـ

 جٗــزٚ; بصــٕصٚ المؾــكلا  ٔوعاؾــٛ المٕاقــ   اجتٗــاط وــَ تمكٍــْ الــي ٔالمّاصٖــٛ المعضفٗــٛ 

 حــٕه -اـــبرا  بتمــ  وــضٔصٓ ٌتٗجــٛ - إهابٗــٛ اػاِــا  الفــضر لــزٝ تتكــُٕ ٔبالتــال٘

 .جزٖزٚ لمّاصا  اكتغابْ في ٔرٔصِا ٔالمّاصٖٛ  المعضفٗٛ  قزصاتْ

ُٖقصــز Social role model الأراٞ نمــاسج -  ػــآ يماصعــّا الــي الملاحظــٛ عىمٗــا  بّــا ٔ

ْ  وــا ٔؼزٖـز  الأراٞا   لتمـ   ؼمٗـن  وــَ ٖتبعّـا  ٔوـا  الأخـضَٖ   أراٞا  َ  تتضـىٍ  جٕاٌــ  وـ

 .وتعزرٚ بزٖمٛ خبرا  تكغبْ بزٔصِا ٔالي لمضع ; ٔأخضٝ لمقٕٚ 

ُٖقصز Social persuasion التفأض٘ الإقٍا  -  ٖتمقّـا  الي الضاجعٛ الترشٖٛ عىمٗا  بْ ٔ

 الشاتٗــٛ تأولاتــْ عــَ فضــمًا المدتمفــٛ  المٕاقــ  عــٗا  في أراٞاتــْ حــٕه الأخــضَٖ وــَ الفــضر

ٛ  التعب  ٔطضٖقٛ الآخضَٖ  يماصعّا الي الٍقز فأرٔاص بْ  ٖقًٕ فٗىا  لهـا  فّٗـا  المغـتدزو

 .ساتْ حٕه الفضر وعتقزا  تؾكٗن في الأِىٗٛ وَ

ُٖقصــز Emotional and sychological state الاٌفعالٗــٛ ٔ الٍفغــٗٛ اؿالــٛ  أُ بّــا ٔ

 عٍــز أعمــٜ الأراٞ عمــٜ بقــزصتّي جٗــز حــػ لــزّٖي الــشَٖ الأفــضار لــزٝ بالــشا  الإحغــاؼ وغــتٕٝ

 ٖكٌّٕـا  الي الإهابٗٛ فالاػاِا  الشاتٗٛ  قزصاتّي ػآ جٗزٚ غ  تصٕصا  لزّٖي بمَ وقاصٌتّي

ُ  ٔبالتـال٘   الشاتٗـٛ;  الفـضر  فاعمٗٛ ػآ وباؽض تأث  أٖضًا لها ٔوّاصاتْ قزصاتْ  حٕه الفضر  تعمـي  فـ 

َ  وا  لمؾكمٛ وٕاجّتْ أثٍاٞ وغتٕٖاتْ أرٌٜ إلى القمق خف  لكٗفٗٛ الفضر ٛ  اػاِـا   ٔتكـٕٖ  إهابٗـ

ٝ  ؼغـ   في تغـّي  أُ بـزٔصِا  يمكَ تفك ٓ  تتخزٝ الي المٕاق  عٗا  في خاصٛ ساتْ  مٕ  وغـتٕ

 .بشاتْ ٔإرصاكْ إحغاعْ 
ٝ  بتعـض   اِتى  الي ٔالبخٕ  الزصاعا  وغتٕٝ ٔعمٜ ٛ  وغـتٕ ٛ  الفاعمٗـ ٝ  التـزصٖػ  في الشاتٗـ  لـز

ٝ  العٕاوـن  بـبع   ٔعلاقتّـا  ٔأثٍاّٟـا   اـزوـٛ   قبـن  المعمي  ٔاــبرا   ٔالاػاِـا    كـالقٗي   الأخـض

ــابقٛ  ــٕ   الغـــــــــــــــــــ ــ٘  ٔالأراٞ ٔالٍـــــــــــــــــــ ــاٞ  التزصٖغـــــــــــــــــــ ــٛ جـــــــــــــــــــ ــاصٌ٘ " رصاعـــــــــــــــــــ                                                                         بـــــــــــــــــــ

ٝ  بـ   العلاقٛ رصاعٛ اعتّزف  ٔالي .(Barni, Danioni&Benevene,2019)" ٔآخضُٔ  قـٗي  وغـتٕ

 اصتبــا  أُ الٍتــاٟ  أظّــض  ٔقــز لزٖــْ  الشاتٗــٛ الفاعمٗــٛ ٔوغــتٕٝ التــزصٖػ  مــٕ ٔرافعٗتــْ المعمــي

 بمغــتٕٝ الاصتقــاٞ في كــب  رٔص لهــا كــاُ تزصٖغــْ خــلاه عمّٗــا ٔتأكٗــزٓ فتىعــْ  بقــٗي المعمــي

 الـي  لضرٕ ا أُ أٖضًا الٍتاٟ  بٍٗ  كىا رافعٗتْ  وغتٕٝ عَ الٍظض بر  ٔسل  الشاتٗٛ  فاعمٗتْ

ٞ  المعمي عمٜ تماصؼ ْ  التـزصٖػ   أثٍـا ً  إلى ٔتزفعـ ْ  الاِتىـا ٘  بأراٟـ  صفـع  في بـزٔصِا  أعـّى   التزصٖغـ

 .المعمي لزٝ الشاتٗٛ الفاعمٗٛ وغتٕٝ
 إلى ِـــزف  ٔالـــي (Stephanou &Oikonomou,2018)"  أٖٔكٌٕٕوـــٕ عـــتٗفإٌ " ٔرصاعـــٛ

ٛ  الأراٞ تقـاصٖض  ٔاقـع  وَ المعمي اٌفعالا  ب  العلاقٛ رصاعٛ ٝ  بـْ   اـاصـ ٛ  ٔوغـتٕ  الشاتٗـٛ   الفاعمٗـ

 وعمــي( 256) عــزرِا ٔالثإٌٖــٛ الابتزاٟٗــٛ  المــضحمت  وعمىــ٘ وــَ عٍٗــٛ لــزٝ المؾــكلا  حــن ٔتقٗــٗي

 الصـ    راخـن  لمىعمـي  الاٌفعالٗٛ اؿالٛ ب  ٔثٗق اصتبا  ٔجٕر الزصاعٛ ٌتاٟ  بٍٗ  ٔقز ٔوعمىٛ;

 .لها حمٕه إهار في ٔالمغاعزٚ المؾكلا   تقٗٗي عمٜ ٔقزصتْ الشاتٗٛ  فاعمٗتْ ٔوغتٕٝ
 وغــتٕٝ تــأث  رصاعــٛ اعــتّزف  ٔالــي(Zee&Koomen,2016)" ٔكــٕو  طٙ " ٔرصاعــٛ

 الأكــاريم٘ ٔالتخصــٗن  Classroom Process الصــفٗٛ العىمٗــا  عمــٜ لمىعمــي الشاتٗــٛ الفاعمٗــٛ

َ  عـزر  ؼمٗـن  خلاه وَ ٔسل  لمطلا ;  ٔعـزرِا  الغـابقٛ   عاوًـا  الأصبعـ   في ٔالزصاعـا   البخـٕ   وـ

ٝ  بـ   علاقٛ ٔجٕر التخمٗن ٌتاٟ  أظّض  ٔقز  (165) ٛ  وغـتٕ ٛ  الفاعمٗـ  ٔالتخصـٗن  لمىعمـي   الشاتٗـ

 .الأراٞ ظٕرٚ المضتبطٛ لمىعمي الصف٘ الغمٕك ٔأنما  لمطلا   الأكاريم٘
 تٕصـٗ   خلالهـا  وَ اعتُّز  حالٛ; رصاعٛ بمثابٛ ِٔ٘ (Tseeke,2021)" تغٗٗ " ٔرصاعٛ

 المـتعمى   ٔوتطمبـا   احتٗاجـا    بتخزٖـز  ٔعلاقتّـا  وعمىـ  ( 6) لزٝ التزصٖػ في الشاتٗٛ الفاعمٗٛ

 ٔجــٕرٚ الزصاعــٛ ٌتــاٟ  ٔبٍٗــ  المباؽــضٚ; الصــفٗٛ ٔالملاحظــا  المقــابلا  اعــتُدزو  ٔقــز المعضفٗــٛ 

ٛ  المتطمبا  ؼزٖز في المعمي خبرٚ ب  علاقٛ ٝ  المعضفٗـ ٝ  المـتعمى    لـز ٛ  ٔوغـتٕ ٛ  الفاعمٗـ  في الشاتٗـ

 .  التزصٖػ



 2022 لغٍٛ    (  الثالث)العزر  الثلاثُٕ    الثاٌ٘ ٔ المجمز                                                        التربٗٛ ـ جاوعٛ الإعكٍزصٖٛ    فمٛ كمٗٛ 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 212 

ٛ  الفاعمٗٛ وغتٕٝ تعض  في اعتدزو  الي المقاٖٗػ ٔوَ ٝ  التـزصٖػ  في الشاتٗـ  المعمـي   لـز

٘ ( Caprara’s Teacher Efficacy Scale(" كابضاصا" وقٗاؼ                           لٗكـض   وقٗـاؼ  ٔفـق  التـزصٖ   الغـباع

a 7-point Likert answer scale (from 1 = totally disagree to 7 = totally agree)  ٔالـي 

ــاصٚ( 12) عمــٜ اؽــتىن  ٔوــَ الغــابقٛ; الاعــتجابا  إحــزٝ باختٗــاص المعمــي عٍّــا هٗــ  تقضٖضٖــٛ عب

ــاصا  ــٛ العبـ ــتدزو  الـــي التقضٖضٖـ ــشا في اُعـ ــاؼ ِـ ــاصٚ المقٗـ ــا"  عبـ ــارص أٌـ ــٜ قـ ــٕه عمـ ــزٖض  اؿصـ  تقـ

 ".طلا  وَ ٔاعتخغاُ

 ِٔــٕ Gibson and Dembo’s Teacher Efficacy Scale"  ٔريمبــٕ جٗبغــُٕ" ٔوقٗــاؼ

ٜ  المقٗـاؼ  اؽـتىن  قـز ٔ  (from1=low to 3=high) لٗكـض   وقٗـاؼ  ٔفق التزصٖ  ثلاث٘ وقٗاؼ  عمـ

ٜ  قـارص  أٌـا "  عباصٚ التقضٖضٖٛ العباصا  ِشٓ ب  ٔوَ تقضٖضٖٛ  عباصٚ (29) ٚ  عمـ ٘  وغـاعز ٜ  طلابـ   عمـ

 ".الفصن في الغٕٙ غ  الغمٕك ضب  عمٜ قارص أٌا" ٔعباصٚ  " الٍقزٙ التفك 
ٞ  في الُمعز Chen, Gully, and Eden Efficacy Scale"  ٔآخضُٔ ؽ  " ٔوقٗاؼ  وقٗـاؼ  ضـٕ

 وقٗــاؼ ضــٕٞ في وفــضرٚ( 17) وــَ المقٗــاؼ ٖٔتكــُٕ (Sherer et al. in 1982)" ٔآخــضُٔ ؽــ ص "

٘ " لٗكـض  "  ;strongly disagree; 2 = disagree; 3 = neither agree nor disagree = 1) اـىاعـ

4 = agree; 5 = strongly agree)   َ ُ  عـٕ  " المقٗـاؼ  تضـىٍّا  الـي  المفـضرا   ٔوـ ٜ  قـارصًا  أكـٕ  عمـ

    "وُغبقًا ٔضعتّا الي الأِزا  ؼقٗق
ٜ  ٔتضتٗبًـا  ٞ  فــ ُ عـبق   وــا عمـ ٝ  الاصتقـا ٛ  الفاعمٗــٛ بمغـتٕ َ  لمىعمــي الشاتٗـ  في ٖغــّي أُ يمكـ

 اؿزٖثــٛ  ٔالاعــتراتٗجٗا  الأعــالٗ  عمــٜ التعــض  في اؾّــز وــَ وظٖــز بــشه عمــٜ المعمــي ؼفٗــظ

َ  المـتعمى    ب  الفضرٖٛ الفضٔ  وضاعاٚ ٖعتىز الشٙ الفعّاه لمتزصٖػ ٔالتدطٗ  ٞ  ثـي  ٔوـ  الاصتقـا

 .لهي الأكاريم٘ التخصٗن بمغتٕٝ
ُ  ِـشا  أِىٗٛ وَ ٔبالضغي ٓ  المعمـي   إرصاك في ٔالمتىثـن  التفغـ٘   المكـٕ ْ  بمـا  ٔؽـعٕص َ  يمتمكـ  وـ

ًٛ; التعمي ٌٕات  عمٜ تأث ٓ ٔوزٝ ٔأراٟٗٛ  ٔوّاصٖٛ  وعضفٗٛ  قزصا   ٔالبخـٕ   الزصاعـا   ف ُ كاف

ٛ  في واطلـ   المعمـي  إعزار بضاو  وغتٕٝ ٔعمٜ العمٗا  التعمٗىٗٛ المضاحن في خاصٛ بْ  المضتبطٛ  حاجـ

 .الاِتىاً وَ وظٖز إلى

 

 
 ;(ٔالضابطٛ التجضٖبٗٛ )المجىٕعت  سٔ التجضٖي ؽبْ المٍّ  اؿال٘ البخث في اعتُدزً

 في المعضفٛ ٔصاٞ وا عىمٗا  عمٜ القاٟي المقترح التزصٖي البرٌاو  تأث  وزٝ تعض  بّز  ٔسل 

 وعمي الطال  لزٝ التزصٖػ في الشاتٗٛ الفاعمٗٛ ٔكشا الإبزاع٘  التزصٖػ وّاصا  بع  تٍىٗٛ

 .الضٖاضٗا 

 
 الاطلا  تم المقترح; التزصٖي البرٌاو  ببٍاٞ ٔالمضتب  البخث  أع٠مٛ وَ الأٔه الغؤاه عَ للإجابٛ

 :ٖم٘ وا ؼزٖز بّز  ٔسل  ٔؼمٗمّا; الصمٛ  سا  الغابقٛ ٔالزصاعا  البخٕ   وَ عزر عمٜ

 
 :ٖم٘ فٗىا لىمّا الأعػ وَ عزر عمٜ المقترح التزصٖي البرٌاو  بٍاٞ اعتىز

 ٛكىتطمبـــا  الإبـــزاع٘  التـــزصٖػ وّـــاصا  الضٖاضـــٗا  وعمـــي الطالـــ  إكغـــا  أِىٗـــ 

 .ٔالعؾضَٖ اؿارٙ القضُ صٖاضٗا  وعمي لزٝ تٕافضِا ه  أعاعٗٛ

 ٛوــَ اٌطلاقــاً المعمــي; الطالــ  لــزٝ التــزصٖػ في الشاتٗــٛ الفاعمٗــٛ وغــتٕٝ تٍىٗــٛ أِىٗــ 

 .المضجٕٚ ثماصِا التزصٖػ وّاصا  تؤت٘ حتٜ أعاعًٗا ؽضطًا ساتْ في المعمي ثقٛ اعتباص

 المعمـي   إعـزار  لـبراو   المّي الزٔص  ْ ٛ  ٔتٍىٗتـ ٛ  ٔتزصٖبـْ   المعمـي  ٔإعـزار  رعـي  في المٍّٗـ  لتٍىٗـ

 .  المٍّٗٛ ساتْ في ثقتْ ٔوغتٕٝ لزْٖ  الإبزاع٘ التزصٖػ وّاصا 

https://theeducationhub.org.nz/teacher-efficacy-scale/
https://theeducationhub.org.nz/teacher-efficacy-scale/


 ر.اكضاو٘ قىز    ر.عخض واِض  ٔالفاعمٗٛ الشاتٗٛ   لتٍىٗٛ وّاصا  التزصٖػ الإبزاع٘ بضٌاو  تزصٖي قاٟي عمٜ عىمٗا  وا ٔصاٞ المعضفٛ;
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 ٛتٍىٗــ  ٘ ٛ  بالمفــاِٗي الضٖاضــٗا   وعمــي  الطالــ  ٔعــ  المعضفــٛ   ٔصاٞ وــا  لعىمٗــا  الأعاعــٗ

 .التزصٖػ في الشاتٗٛ ٔالفاعمٗٛ الإبزاع٘  ٔالتزصٖػ

 ٛٗتطبٗقـا   كأحـز  المعـضفي  ٔصاٞ وـا  الإصؽـار  بعىمٗـا   الضٖاضـٗا   وعمي الطال  ٔع٘ تٍى 

ٛ  ٔكأعتراتٗجٗٛ التعمٗي  في التعض  ٔصاٞ وا ٛ  تزصٖغـٗ ٛ  في فاعمـ  المـتر ا    بعـ   تٍىٗـ

 .الإبزاع٘ التزصٖػ ٔوٍّا

  تصـىٗي  ٛ ٚ  ٔتٍٕٖعّـا  البرٌـاو    أٌؾـط َ  تعـظط  الـي  بالصـٕص ٚ  وـ  عمــٜ المعمـي  الطالـ   وقـزص

 .المٍّٗٛ ثقتْ ٔتعظٖظ الإبزاع٘  التزصٖغ٘ الأراٞ

 ٛالتـزصٖػ  لمىاصعٛ المعمى  لمطلا  الفض  إتاح  ٘ ٚ  الإبـزاع ٛ  بصـٕص ٚ  خـلاه  عىمٗـ  فـتر

٘  التزصٖ  عٗا  ٔفي ٌاحٗٛ  وَ التزصٖػ قاعا  راخن البرٌاو  تٍفٗش َ  المٗـزاٌ ٛ  وـ  ٌاحٗـ

 .أخضٝ

 الضٖاضٗا   وعمي الطال  لزٝ الإبزاع٘ التزصٖغ٘ الأراٞ تٍىٗٛ البرٌاو  ِشا اعتّز 

 .الإعزارٖٛ المضحمٛ صٖاضٗا  قتٕٝ تزصٖػ في الشاتٗٛ فاعمٗتْ تٍىٗٛ عَ فضلًا

 
 أُ المدتمفٛ ٔأٌؾطتٛ التزصٖ   وٕاق  فٜ الفاعمٛ المعمي الطال  وؾاصكٛ بعز ُٖتٕقع

 : ٖصب 
 ٔالمّاصٚ المعضفٛ  لزْٖ ٖكُٕ أُ أٙ ;الإبزاع٘ التزصٖػ وّاصا  تٕظٗ  عمٜ قزصٚ أكثض: أٔلًا

 الشاتٗٛ الزافعٗٛ بٍاٞ اعتراتٗجٗا  تٕظٗ  ٖغتطٗع عٗث ٔالتعمي; التعمٗي وٕاق  لإراصٚ اللاطوٛ

 ٔالابتكاص  الاكتؾا  تزعي ٔوٕاق  خبرا  عمٜ تعتىز إبزاعٗٛ تعمي ب٠ٗا  ٔتصىٗي لمىتعمي 

 وَ الإبزا  مماصعٛ اٌتقاه ٔأخً ا ٔالتأون  ٔالتصٕص التدٗن عمٜ ٖغاعزِي لمطلا  وٍاذ ٔتٕفض

 .الطال  إلى المعمي
 عَ فضلًا ٔالؾدصٗٛ المٍّٗٛ ساتْ في الثقٛ وَ عاهٍ بمغتٕٝ المعمي ؽعٕص :ساتْ في ٔاثقًا: ثاٌٗاً

 .حٕلها المعضفٗٛ ٔتصٕصاتْ وزصكاتْ تٍىٗٛ
 ٔأٌؾطتْ البرٌاو  قتٕٝ وَ المغتّزفٛ التعمي ٌٕات  عمٜ التعض  يمكَ تفصٗلًا أكثض ٔبصٕصٚ

 .البخث بملاحق المزص  رلٗن خلاه وَ التزصٖبٗٛ

 
 تم المدتمفٛ; ٔأٌؾطتْ التزصٖي  البرٌاو  وَ المغتّزفٛ التعمي ٌٕات  عمٜ اعتىارًا

 :التال٘ المٕضٕعا  في التزصٖي البرٌاو  قتٕٝ ؼزٖز
 .بالكمٗٛ التزصٖ  قاعٛ راخن تٍفٗشٓ ٖٔتي وٕرٖٕلا   ثلا  ٖتضىَ: الأٔه اؾظٞ

 . الإبزاع٘ التزصٖػ: الأٔه المٕرٖٕه
 .المعضفٛ ٔصاٞ وا عىمٗا :  الثاٌ٘ المٕرٖٕه
 .الصفٗٛ الملاحظٛ: الثالث المٕرٖٕه

 .المٗزاٌ٘ التزصٖ  فترٚ أثٍاٞ المزاصؼ راخن تٍفٗشٓ ٖٔتي(: المٗزاٌ٘) الثاٌ٘ اؾظٞ
ٛ  ٔالأِـزا   وٕرٖـٕه   كـن  ؼـ   تٍـزصج  الـي  الفضعٗٛ المٕضٕعا  التال٘ اؾزٔه ٖٕٔض   التعمٗىٗـ

 .وٕضٕ  لكن
 .البخث بملاحق المزص  رلٗن إلى الضجٕ  يمكَ التفصٗن وَ ٔلمظٖز

 
ٝ  طبٗعٛ وع تتٍاع  الي ٔالتعمي التعمٗي  اعتراتٗجٗا  وَ فىٕعٛ ؼزٖز تم  قتـٕ

 في الاعـتراتٗجٗا   تمـ   تمثمـ   ٔقـز  المغـتّزفْ;  الـتعمي  ٌـٕات   ٔكـشا  التزصٖبٗٛ  ٔأٌؾطتْ البرٌاو  

ٛ  أعاعـٗٛ   بصٕصٚ وعضفي ٔصاٞ وا الإصؽار ٝ  الاعـتراتٗجٗا   بعـ   إلى بالإضـاف ٚ  الأخـض  كالمحاضـض

 .الشِني ٔالعص  التعأٌ٘  ٔالتعمي ٔاؾىاعٗٛ  الفضرٖٛ ٔالمٍاقؾٛ القص ٚ 
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 :ٖم٘ وا تٕف  تطم  المضجٕٚ; أِزافْ ٔؼقٗق التزصٖي  البرٌاو  لتٍفٗش

 .التقزيم٘ العضض العمىٗٛ  المارٚ المتزص   رلٗن المزص   رلٗن: في ٔالمتىثمٛ التعمي; وٕار
 .عبٕصٚ ٔأقلاً عضض  جّاط سكٗٛ  عبٕصٚ بٗضاٞ  عبٕصٚ: ٔالتعمي التعمٗي  ٔعاٟ  وَ فىٕعٛ

ــٛ ــش خـــلاه التكـــٕٖني التقـــٕٖي أٌؾـــطٛ: في تمثمـــ  الأرٔا  وـــَ فىٕعـ  ٔبطاقـــٛ البرٌـــاو   تٍفٗـ

 .الشاتٗٛ الفاعمٗٛ ٔوقٗاؼ الضٖاضٗا   وعمي لمطال  الإبزاع٘ التزصٖغ٘ وّاصا  ولاحظٛ

 
 وقزوــٛ: ٖتضــىَ ٔالــشٙ المتــزص  رلٗــن رلــٗم ; إعــزار التــزصٖي البرٌــاو  تٍفٗــش تطمــ 

. تٍفٗــشِا ٔإجــضاٞا  المصــاحبٛ  التزصٖبٗــٛ ٔالأٌؾــطٛ لتٍفٗــشٓ  اللاطوــٛ الظوٍٗــٛ ٔاـطــٛ الــزلٗن 

ٙ  الضٖاضـٗا   وعمي الطال  ٔرلٗن َ  ٔالـش ٛ  بعـز  تضـى ٛ  البرٌـاو    وٍطمقـا   الـزلٗن   وقزوـ  ٔاـطـ

 .البرٌاو  لأٌؾطٛ المصاحبٛ العىن أٔصا  وَ ٔفىٕعٛ لتٍفٗشٓ  الظوٍٗٛ

 
 :ِىا أعاعٗت  أرات  في البخث أرٔا  تمثم 

 ٛالإبزاع٘ التزصٖغ٘ وّاصا  ولاحظٛ بطاق. 

 التزصٖػ في الشاتٗٛ الفاعمٗٛ وقٗاؼ. 
 .ٔضبطّا أراٚ  كن بتصىٗي المتعمقٛ الإجضاٞا  ٖم٘ ٔفٗىا

 
 وّـــاصا  تعـــض  في الملاحظـــٛ بطاقـــٛ وـــَ الهـــز  تمثـــن: الملاحظـــٛ بطاقـــٛ وـــَ الهـــز 

 .الضٖاضٗا  وعمي الطال  لزٝ الإبزاع٘ التزصٖػ
َ  الهـز   إلى اعتٍارًا :الملاحظٛ بطاقٛ قتٕٝ ٛ  وـ ٞ  تم الملاحظـٛ   بطاقـ َ  عـزر  اعـتقضا  البخـٕ    وـ

" ٔآخــضُٔ جٕعــا" رصاعــٛ  (Wilmot,2010)" ٖٔمىــٕ " رصاعــٛ: وثــن الصــمٛ سا  الغــابقٛ ٔالزصاعــا 

(Jusoh, Salleh, Embong, & Mamat, 2018)   ٛ ٘ " رصاعـ ٛ    (Bailey,2018)" بٗمـ ُ " رصاعـ " واصٖـا

(Mrayyan,2016).  ٛــ  & ,Kandemir,Tezci Shelley)" ٔآخــــــضُٔ كاٌــــــزيم  " رصاعــــ

Demirli,2019)،ٛــٕ " رصاعــــــــــ ــ  لــــــــ ــٛ  .(Lou,& Chen,2012)" ٔؽــــــــ ــاٌ٘ " رصاعــــــــ  واصٖــــــــ

٘  التـزصٖػ  مماصعـا   وَ فىٕعٛ أٔضخ  ٔالي .(Mariani& Ismail,2015)"ٔا اعٗن  الإبـزاع

 .بّا القٗاً عمٜ المغتىض التزصٖ  خلاه وَ إتقاٌّا الضٖاضٗا  وعمي عمٜ ه  الي
ًٞا ٜ  ٔبٍـــا ٛ  تم الاعـــتقضاٞ  ِـــشا  عمـــ َ  عـــزر  صـــٗاغ ٛ  المىاصعـــا  وـــ ٘  لمتـــزصٖػ  الضٟٗغـــ  في الإبـــزاع

 :التالٗٛ المىاصعا  في تمثم  الضٖاضٗا ;
 (.7إلى 1 وَ المفضرا ) الصف٘ الإبزاع٘ لمتزصٖػ التدطٗ : الأٔه البعز
 ابتكاص عمٜ ٔؼفظِي الطلا   ب  التىاٖظ تضاع٘ بطضٖقٛ لمزصؼ الإبزاع٘ التٍفٗش: الثاٌ٘ البعز

 (.9إلى8 وَ المفضرا ) الٕاحز لمىٕق  وتعزرٚ حمٕه
 (.21إلى 16 وَ المفضرا ) قفظٚ تعمٗىٗٛ ب٠ٗٛ تٕف : الثالث البعز
 (.27إلى 22 وَ المفضرا ) التزصٖػ لمىاصعا  الشات٘ التأون: الضابع البعز

 الفضعٗــٛ; المّــاصا  وــَ عــزرًا الغــابقٛ الأصبعــٛ المىاصعــا  وــَ مماصعــٛ كــن تضــىٍ  كىــا

٘  لمتـزصٖػ  التدطـٗ   تضىَ حٗث ٘  ٔالتـزصٖػ  فضعٗـٛ   وّـاصا  ( 7) الإبـزاع ( 8) لمـزصؼ  الإبـزاع

٘  التأوـن  ٔأخـً ا  فضعٗٛ  وّاصا ( 6) قفظٚ تعمٗىٗٛ ب٠ٗٛ ٔتٕف  فضعٗٛ  وّاصا   لمىاصعـا   الـشات

 .فضعٗٛ وّاصا ( 6) التزصٖغٗٛ
 اؾظٞ تضىَ جظٟ ; في الإبزاع٘ التزصٖػ وّاصا  ولاحظٛ بطاقٛ قتٕٝ صٗاغٛ ٔتم

 في وتىثلًا البطاقٛ وتن الثاٌ٘ اؾظٞ تضىَ بٍٗىا البخث  عٍٗٛ لأفضار الأعاعٗٛ البٗاٌا  الأٔه

   0=  لاٖٕجز)  الأراٞ رصجٛ وغتٕٝ لتٕصٗ  وقٗاؼ وع الفضعٗٛ  ٔالمّاصا  الضٟٗغٛ  المّاصا 

 (.3=وضتفع  2=وتٕع   1= ضعٗ 



 ر.اكضاو٘ قىز    ر.عخض واِض  ٔالفاعمٗٛ الشاتٗٛ   لتٍىٗٛ وّاصا  التزصٖػ الإبزاع٘ بضٌاو  تزصٖي قاٟي عمٜ عىمٗا  وا ٔصاٞ المعضفٛ;

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

222 

 وــَ المحكىــ  وــَ فىٕعــٛ عمــٜ عضضــّا تم الأٔلٗــٛ  صــٕصتّا في البطاقــٛ صــٗاغٛ ٔبعــز

٘  الضٖاضٗا   تعمٗي في المتدصص  َ  لمتأكـز  الضٖاضـٗا   ٔوعمىـ ٝ  صـز   وـ  ٔقـز  البطاقـٛ   قتـٕ

ــاص  ــ  آصاٞ أؽـ ــّا في المحكىـ ــلاحٗٛ إلى فىمـ ــضرا  صـ ــٛ وفـ ــض  في البطاقـ ــاصا  تعـ ــزصٖػ وّـ  التـ

 .الضٖاضٗا  في الإبزاع٘
ــا ــا  تم كىـ ــا  حغـ ــٛ ثبـ ــَ البطاقـ ــلاه وـ ــا خـ ــٜ تطبٗقّـ ــٛ عمـ ــَ عٍٗـ ــلا  وـ ــ٘ الطـ  وعمىـ

 ٔحغــا  وعمــي  طالــ ( 50) ٔعــزرِي البخــث  ػضبــٛ تؾــىمّي لم ممــَ الثاثــٛ بالفضقــٛ الضٖاضــٗا 

ٛ  أُ إلى الٍتــاٟ  أؽـاص   ٔقــز كضٌٔبـاذ   ألفــا وعاوـن  ٘   (0.854( تغــأٙ ألفـا  وعاوــن قٗىـ  قٗىــٛ ِٔـ

 .الثبا  وَ عالٗٛ رصجٛ عمٜ الملاحظٛ بطاقٛ أُ عمٜ وؤؽضًا تعط٘
                   صــــزقّا  وــــَ التأكــــز بعــــز - الٍّاٟٗــــٛ صــــٕصتّا في الملاحظــــٛ بطاقــــٛ أصــــبخ  ٔعمٗــــْ

ُ  ٔبــشل  وفـضرٚ  ( 27) وــَ تكٌٕـ   حٗــث لمتطبٗـق;  صــاؿًٛ-ٔثباتّـا  ٜ  الٍّاٖــٛ تكـٕ  لمزصجــٛ العظىـ

 .رصجٛ( 81)

 
 في الشاتٗٛ الفاعمٗٛ وغتٕٝ تعض  في الفاعمٗٛ وقٗاؼ وَ الهز  تمثن :المقٗاؼ وَ الهز 

 .الضٖاضٗا  وعمي الطال  لزٝ الإعزارٖٛ المضحمٛ لطلا  الضٖاضٗا  تزصٖػ

 ٔالزصاعا  البخٕ   وَ عزر اعتقضاٞ تم المقٗاؼ  وَ الهز  إلى اعتٍارًا: المقٗاؼ قتٕٝ

 أٔ العباصا  ٔطبٗعٛ أبعارِا  عمٜ التعض  بّز  ٔسل  الشاتٗٛ; بالفاعمٗٛ المضتبطٛ الغابقٛ

 رصجٛ لتخزٖز المٍاع  المتزصج المقٗاؼ ؼزٖز عَ فضمًا المقاٖٗػ  تم  في الُمغتدزوٛ المفضرا 

 ،(Burid& Macuka,2018(" ٔواكٕٗكا ب ٔك " رصاعٛ: الزصاعا  ِشٓ ٔوَ العباصا ; تم  تٕافض

"  ٔآخضُٔ ألٗبداؽ٘ " ٔرصاعٛ (Barni, Danioni &Benevene, 2019)" ٔآخضُٔ باصٌ٘" ٔرصاعٛ

(Alibakhshi,Nikdel&Labbafi,2020)، ٛواصكٕفا" رصاع "(Markova,2021)وقاٖٗػ ٔبتخمٗن ؛ 

 لأٌؾطٛ التدطٗ  في المغتدزوٛ العباصا  تمضكظ تب  الزصاعا   تم  اعتدزوتّا الي الفاعمٗٛ

 الفضٔ  تضاع٘ اعتراتٗجٗا  ٔاعتدزاً لمتعمي  الطلا  ٔؼفٗظ الطلا   قزصا  ٍٖاع  بما التعمي

 . جٗزٚ بصٕصٚ التعمي وٕاق  ٔإراصٚ الفضرٖٛ 
ًٞا  تم عمفًا  ؼزٖزِا تم الي الإبزاع٘ التزصٖػ وّاصا  وع ٔاتغاقًا التخمٗن  ِشا عمٜ ٔبٍا

 تغتّز  أبعار أصبعٛ في الضٖاضٗا  تزصٖػ في الشاتٗٛ الفاعمٗٛ لمقٗاؼ الضٟٗغٛ الأبعار ؼزٖز

 :عٗا  في الضٖاضٗا  وعمي لمطال  الشاتٗٛ الفاعمٗٛ وغتٕٝ تعض 
 (.5إلى 1 وَ العباصا )ٔالتعمي التعمٗي لعىمٗي التدطٗ :الأٔه البعز
 (. 10إلى 6 وَ العباصا )ٔالتعمي التعمٗي اعتراتٗجٗا  اعتدزاً:الثاٌ٘ البعز
 (. 15إلى 11 وَ العباصا )المؾكمٛ حن ٔاعتقصاٞ التفك  تعمٗي:الثالث البعز
 (.20لىإ 16 وَ العباصا )ٔالتعمي التعمٗي وٕاق  إراصٚ:الضابع البعز

 في المقٗــاؼ عُــضض ٔقــز التــزصٖ ; اـىاعــ٘ Likert" لٗكــض " بطضٖقــٛ المقٗــاؼ إعــزار ٔتم

 ٔعمــي الضٖاضــٗا   تضبٕٖــا  فــاه في المتدصصــ  وــَ المحكىــ  وــَ عــزر عمــٜ الأٔلٗــٛ صــٕصتْ

 المقترحـا   تمـ   صُٔعٗـ   ٔقز الصٗاغٛ; وغتٕٝ عمٜ التعزٖلا  بع  ب جضاٞ أؽاصٔا ٔالشَٖ الٍفػ;

 .الٍّاٟٗٛ صٕصتْ في المقٗاؼ إخضاج في
 الضٖاضـٗا   وعمى٘ الطلا  وَ عٍٗٛ عمٜ تطبٗقْ خلاه وَ المقٗاؼ ثبا  حغا  تم كىا

  اصتبـا   وعاوـن  ٔحغا  وعمي  طال ( 55) ٔعزرِي البخث  ػضبٛ تؾىمّي لم ممَ الثاثٛ بالفضقٛ

ٛ  جمٗعّـا  جـاٞ   ٔالـي  ب عُٕ; وعارلٛ باعتدزاً تٍتى٘ الي بالبعز وفضرٚ أٔ عباصٚ كن  عٍـز  رالـ

 ٝ َ  أقـن ) وغـتٕ  ككــن  المقٗـاؼ  ثبـا   رصجــٛ لتخزٖـز  كضٌٔبـاذ  ألفــا وعاوـن  حغـ   كىــا  (0.05 وـ

 أُ عمــٜ وؤؽــضًا تعطــ٘ قٗىــٛ ِٔــ٘ ،(0.876( تغــأٙ ألفــا وعاوــن قٗىــٛ أُ إلى الٍتــاٟ  أؽــاص  ٔقــز

 .الثبا  وَ عالٗٛ رصجٛ عمٜ المقٗاؼ

 
٘  لمبخث الأصم٘ المجتىع ٖتىثن ٘  الطـلا   في اؿـال ٛ  الضٖاضـٗا   وعمىـ  الثالثـٛ   بالفضقـ

ٛ  وثمـ   إحزاِىا فىٕعت   البخث عٍٗٛ ٔتضىٍ  الإعكٍزصٖٛ; ظاوعٛ التربٗٛ  بكمٗٛ  المجىٕعـ

 التجضٖبٗــٛ  المجىٕعــٛ الأخــضٝ المجىٕعــٛ وثمــ  بٍٗىــا وعمــي  طالــ ( 30) وــَ ٔتكٌٕــ  الضــابطٛ 



 2022 لغٍٛ    (  الثالث)العزر  الثلاثُٕ    الثاٌ٘ ٔ المجمز                                                        التربٗٛ ـ جاوعٛ الإعكٍزصٖٛ    فمٛ كمٗٛ 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 وعمىــ٘ الطــلا  بــ  وــَ عؾــٕاٟٗٛ بطضٖقــٛ اختٗــاصِي تم حٗــث وعمــي; طالــ ( 32) وــَ ٔتكٌٕــ 

 .2021/2022ً اؾاوع٘ العاً في التربٗٛ بكمٗٛ الثالثٛ بالفضقٛ الضٖاضٗا 

 
 :ٖم٘ فٗىا لىمّا الإجضاٟٗٛ اـطٕا  وَ فىٕعٛ ٔفق البخث ػضبٛ تم 

 في الشاتٗـــٛ الفاعمٗـــٛ ٔوقٗـــاؼ الإبـــزاع٘  التـــزصٖػ وّـــاصا  ولاحظـــٛ لبطاقـــٛ القبمـــ٘ التطبٗـــق

ٛ  المجىـٕعت   في البخث عٍٗٛ أفضار عمٜ التزصٖػ ٛ  التجضٖبٗـ ٛ  في ٔالضـابط ٘  الفصـن  بزاٖـ  الزصاعـ

 .2021/2022ً اؾاوع٘ لمعاً الأٔه
ٔبعز التأكز وَ تكـافؤ المجىـٕعت  التجضٖبٗـٛ  ٔالضـابطٛ في القٗـاؼ القبمـ٘ لكـنٍ وـَ         

وّــاصا  التــزصٖػ الإبــزاع٘  ٔوغــتٕٝ الفاعمٗــٛ الشاتٗــٛ في التــزصٖػ  ٔالتأكــز وــَ تــٕافض ؽــضٔ   

ْ  بمختـٕآ   البرٌـاو   تطبٗقتطبٗق اختباص " "  تم  ٘  الفصـن  خـلاه  ٔأٌؾـطت  عـٗا   في الأٔه الزصاعـ

 المجىــٕعت  في الإبــزاع٘ بالتــزصٖػ المضتبطــٛ المٕضــٕعا  تٍــأه تم حٗــث ;(1) زصٖػتــ طــض  وقــضص

ــا ٍِـــاك ٖكـــَ لم الضـــابطٛ المجىٕعـــٛ في ٔلكـــَ ٔالضـــابطٛ; التجضٖبٗـــٛ  ــا بعىمٗـــا  اِتىاوًـ  ٔصاٞ وـ

 .ٔالمىاصعٛ التعض   وغتٕٝ عمٜ المعضفٛ
ًٖا البخث أرات٘ تطبٗق  التزصٖي البرٌاو  تطبٗق وَ الاٌتّاٞ بعز المجىٕعت  أفضار سا  عمٜ بعز

 .لْ المقضصٚ الظوٍٗٛ اـطٛ ٔفق

 
 المضتبطٛ الفضٔض عمٜ الإجابٛ ٔكشا البخث  لٍتاٟ  عضضًا ٖم٘ فٗىا ٌغتعضض

 .لتفغ ِا بمخألٛ وتبٕعًا بأع٠متْ 

 

 عمٜ ٍٖص ٔالشٙ

 
ٛ  تمثمــ   ٔقــز  َ  الإجابــ ٘  الــي  الأعــػ  وـــَ عــزر  ؼزٖــز  في الغــؤاه  ِـــشا عــ  بمثابـــٛ تــأت

 رلٗــن: في ٔالمتىثمــٛ المدتمفــٛ; بمكٌٕاتــْ البرٌــاو  إعــزار ثــي المقــترح  التــزصٖي لمبرٌــاو  وضتكــظا 

 .(3 2 1) البخث ولاحق في وب  ِٕ كىا العمىٗٛ  ٔالمارٚ المتزص   ٔرلٗن المزص  

 

 عمٜ ٍٖص ٔالشٙ

 
ــضتب  ــٛ ٔت ــالتخقق الغــؤاه ِــشا عــَ الإجاب ــاٌ٘ الأٔه  الفضضــ  صــخٛ وــَ ب  وــَ ٔالث

٘  ٔفٗىا البخث  فضٔض َ  أعـفض   الـي  الٍتـاٟ   عـضض  ٖمـ ً  عـ ٛ  الأعـالٗ   اعـتدزا  المؾـاص  الإحصـاٟٗ

 :عمفًا إلّٗا
ــشٙ الأٔه الفــضض  صــخٛ وــَ لمتخقــق ًٗا راه فــض  ٖٕجــز "  عمــٜ ٖــٍص ال  عٍــز  إحصــاٟ

ٛ  التجضٖبٗـٛ   المجىٕعت  أفضار رصجا  وتٕعط٘ ب  (0.05(≥ رلالٛ وغتٕٝ  التطبٗـق  في ٔالضـابط

 المجىٕعـــٛ أفـــضار رصجـــا  لصـــالح ٔسلـــ  الإبـــزاع٘  التـــزصٖػ وّـــاصا  ولاحظـــٛ لبطاقـــٛ البعـــزٙ

ٛ  التجضٖبٗٛ  المجىٕعت  أفضار رصجا  وتٕعط٘ حُغ ". التجضٖبٗٛ ٙ  التطبٗـق  في ٔالضـابط  البعـز

 :التال٘ الؾكن في وب  ِٕ كىا الٍتاٟ  جاٞ  ٔقز الإبزاع٘; التزصٖػ وّاصا  ولاحظٛ لبطاقٛ



 ر.اكضاو٘ قىز    ر.عخض واِض  ٔالفاعمٗٛ الشاتٗٛ   لتٍىٗٛ وّاصا  التزصٖػ الإبزاع٘ بضٌاو  تزصٖي قاٟي عمٜ عىمٗا  وا ٔصاٞ المعضفٛ;

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 المجىٕعت  أفضار رصجا  لمتٕعط٘ البٗاٌ٘ التىثٗن(: 2) شكل
 بزاع٘الإ التزصٖػ ولاحظٛ لبطاقٛ البعزٙ التطبٗق في ٔالضابطٛ التجضٖبٗٛ 

 التجضٖبٗٛ  المحىٕعت  أفضار رصجا  وتٕعط٘ ب  فض  ٔجٕر الغابق الؾكن ٖٔظّض

 ِشا رلالٛ ٔلتخزٖز ككن  الإبزاع٘ التزصٖػ ولاحظٛ لبطاقٛ البعزٙ التطبٗق في ٔالضابطٛ

  SPSS الإحصاٟٗٛ اؿظً بضٌاو  باعتدزاً المغتقمٛ لمىجىٕعا "  " قٗىٛ حُغب  الفض ;

 :المتٕعط  ب  الفض  رلالٛ التال٘ اؾزٔه ٖٕٔض 
 أفضار رصجا  وتٕعط٘ ب  لمفض  ٔرلالتّا  " " قٗىٛ(: 1) جزٔه

 بزاع٘الإ التزصٖػ ولاحظٛ لبطاقٛ البعزٙ التطبٗق في ٔالضابطٛ التجضٖبٗٛ  المجىٕعت 

ــ  َ  ٖٔتضـ ٘  بـــ  الفـــض   أُ الغـــابق   اؾـــزٔه  وـــ  المجىـــٕعت   أفـــضار  رصجـــا   وتٕعـــط

ٛ  لبطاقٛ البعزٙ التطبٗق في ٔالضابطٛ التجضٖبٗٛ  ٘  التـزصٖػ  ولاحظـ ًٗا  راه الإبـزاع َ  إحصـاٟ  عـ

 ٝ ٛ  المجىٕعــٛ أفــضار لصــالح ٔسلـ   ;(0.05 وــَ أقــن) رلالــٛ وغـتٕ  لمبرٌــاو  تعضضــ  الــي التجضٖبٗـ

 .المدتمفٛ بأٌؾطتْ التزصٖي
 الملاحظــٛ بطاقــٛ أبعــار وــَ بعــز كــن وغــتٕٝ عمــٜ الفــض  رلالــٛ حُغــب  تفصــٗلًا أكثــض ٔبصــٕصٚ

 :التال٘ اؾزٔه في وب  ِٕ كىا الٍتاٟ  ٔجاٞ  الأصبعٛ;
 أبعار وَ بعز كن في ٔرلالتّا  " " قٗىٛ(: 2) جزٔه

 لمىجىٕعت  البعزٙ التطبٗق في الإبزاع٘ التزصٖػ ولاحظٛ بطاقٛ

  عزر المجموعة
 الأفضار

 الامضا  المتٕع 

 المعٗاصٙ
رصجٛ 

 اؿضٖٛ
وغتٕٝ  " "قٗىٛ

 الزلالٛ

 8.15 81.25 32 التجضٖبٗٛ
60 3.807 0.000 

 11.72 71.53 30 الضابطٛ

 المجىٕعٛ البعد
 عزر

 الأفضار
 المتٕع 

 الامضا 

 المعٗاصٙ
 رصجٛ

 اؿضٖٛ
 قٗىٛ

" " 
 وغتٕٝ
 الزلالٛ

 الأٔه
 2.32 20.6 32 التجضٖبٗٛ

60 5.33 0.000 
 3.27 16.8 30 الضابطٛ

 الثاٌ٘
 2.28 19.9 32 التجضٖبٗٛ

60 3.04 0.003 
 3.27 17.7 30 الضابطٛ

 الثالث
 3.06 20.5 32 التجضٖبٗٛ

60 2.15 0.036 
 3.65 18.6 30 الضابطٛ

 الضابع
 2.92 20.18 32 التجضٖبٗٛ

60 2.39 0.020 
 3.29 18.3 30 الضابطٛ
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 المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية
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 2022 لغٍٛ    (  الثالث)العزر  الثلاثُٕ    الثاٌ٘ ٔ المجمز                                                        التربٗٛ ـ جاوعٛ الإعكٍزصٖٛ    فمٛ كمٗٛ 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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٘  ب  الفض  أُ ٖتض  الغابق  اؾزٔه في ٔبالتزقٗق  المجىـٕعت   أفـضار  رصجـا   وتٕعـط

ًٗا راه الإبزاع٘ التزصٖػ ولاحظٛ بطاقٛ أبعار وَ بعز كن في ٔالضابطٛ التجضٖبٗٛ   عٍـز  إحصاٟ

ٛ  وغتٕٝ َ  أقـن ) رلالـ َ  ;(0.05وـ ٛ  تتخقـق  ثـي  ٔوـ ٜ  الأٔه الفـضض  صـخ ٝ  عمـ َ  بعـز  كـن  وغـتٕ  وـ

 .ككن التزصٖغ٘ الأراٞ وغتٕٝ ٔعمٜ الملاحظٛ  بطاقٛ أبعار
ــٜ ٖــٍص الــشٙ الثــاٌ٘ الفــضض صــخٛ وــَ لمتخقــق ًٗا راه فــض  ٖٕجــز" عم ــز إحصــاٟ  عٍ

 ٔالبعــزٙ القبمــ٘ التطبــٗق  في البخــث عٍٗــٛ أفــضار رصجــا  وتٕعــط٘ بــ  (0.05≥) رلالــٛ وغــتٕٝ

 وتٕعــط٘ حُغــ   "البعــزٙ التطبٗــق رصجــا  لصــالح ٔسلــ  الإبــزاع٘  التــزصٖػ ولاحظــٛ لبطاقــٛ

 التــزصٖػ ولاحظــٛ لبطاقــٛ ٔالبعــزٙ القبمــ٘  التطبــٗق  في التجضٖبٗــٛ المجىٕعــٛ أفــضار رصجــا 

 :التال٘ الؾكن في وب  ِٕ كىا الٍتاٟ  جاٞ  ٔقز الإبزاع٘;

 

 

 المجىٕعٛ أفضار رصجا  لمتٕعط٘ البٗاٌ٘ التىثٗن(: 3) شكل
 بزاع٘الإ التزصٖػ ولاحظٛ لبطاقٛ ٔالبعزٙ القبم٘  التطبٗق  في التجضٖبٗٛ

٘  بـ   فـض   ٔجـٕر  الغـابق  الؾكن ٖٔظّض ٛ  أفـضار  رصجـا   وتٕعـط ٛ  المحىٕعـ  في التجضٖبٗـ

 ِــشا رلالــٛ ٔلتخزٖــز ككــن  الإبــزاع٘ التــزصٖػ ولاحظــٛ لبطاقــٛ ٔالبعــزٙ القبمــ٘  التطبــٗق 

ً  المغتقمٛ غ  لمىجىٕعا "  " قٗىٛ حُغب  الفض ; ً  بضٌـاو   باعـتدزا ٛ  اؿـظ   SPSS الإحصـاٟٗ

 ٔفي الملاحظــٛ  بطاقــٛ أبعــار وــَ بعــز كــن في ٔسلــ  لهــا  المٍــاظضٚ" إٖتــا وضبــع" قٗىــٛ حُغــب  كىــا

   .الٍتاٟ  تم  التال٘ اؾزٔه ٖٕٔض  ككن  البطاقٛ

 أبعار في لها المٍاظضٚ" إٖتا وضبع" قٗي ٔكشا  " " قٗي(: 3) جزٔه
 التجضٖبٗٛ لمىجىٕعٛ البعزٙ ٔ القبم٘ التطبٗق  في الإبزاع٘ التزصٖػ ولاحظٛ بطاقٛ

 المتٕع  المجىٕعٛ البعد
 الامضا 

 المعٗاصٙ
 رصجٛ

 اؿضٖٛ
 قٗىٛ

" " 
 وغتٕٝ
 الزلالٛ

 قٗىٛ

2 

 الأٔه
 2.32 20.62 البعزٙ

62 9.422 0.000 0.587 
 2.29 15.18 القبم٘

 الثاٌ٘
 2.28 19.93 البعزٙ

62 3.055 0.003 0.130 
 3.13 17.84 القبم٘

 الثالث
 3.06 20.5 البعزٙ

62 4.16 0.036 0.218 
 2.68 17.5 القبم٘

 الضابع
 2.92 20.18 البعزٙ

62 3.64 0.001 0.176 
 3.04 17.46 القبم٘

 البطاقٛ

 ككن
 8.15 81.25 البعزٙ

62 6.54 0.000 0.408 
 8.03 68.00 القبم٘
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 ر.اكضاو٘ قىز    ر.عخض واِض  ٔالفاعمٗٛ الشاتٗٛ   لتٍىٗٛ وّاصا  التزصٖػ الإبزاع٘ بضٌاو  تزصٖي قاٟي عمٜ عىمٗا  وا ٔصاٞ المعضفٛ;

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 :أُ ٖتض  الغابق  اؾزٔه في ٔبالتزقٗق
ٛ  أفـضار  رصجا  وتٕعط٘ ب  الفض  ٛ  المجىٕعـ ٘  التطبـٗق   في التجضٖبٗـ ٙ  القبمـ  ٔالبعـز

َ  بعز كن في ٛ  أبعـار  وـ ٛ  بطاقـ ٘  التـزصٖػ  ولاحظـ ًٗا  راه الإبـزاع ٝ  عٍـز  إحصـاٟ ٛ  وغـتٕ  أقـن ) رلالـ

ٛ  أبعار وَ بعز كن وغتٕٝ عمٜ الثاٌ٘ الفضض صخٛ تتخقق ثي ٔوَ ;(0.05وَ  الملاحظـٛ   بطاقـ

 .ككن التزصٖغ٘ الأراٞ وغتٕٝ ٔعمٜ
ــٗي ــع قـ ــا وضبـ ــض إٖتـ ــار في (0.587( ،(0.13( بـــ  تٍخصـ ــٛ الأبعـ ــٛ الأصبعـ ــٛ لبطاقـ  ولاحظـ

 المغـتقن  لمىـتر   الكـب   التـأث   حجـي  تعكػ بزٔصِا ٔالي ككن; البطاقٛ ٔفي الإبزاع٘  التزصٖػ

 (.الإبزاع٘ التزصٖػ) التابع المتر  في( التزصٖي البرٌاو )
َ  ٔالثاٌ٘ الأٔه  الفضض  صخي ؼقق بمزٝ المضتبطٛ الٍتاٟ  عمٜ ٔتضتٗبًا  فـضٔض  وـ

 عٍٗــٛ أفــضار لــزٝ الإبــزاع٘ التــزصٖػ وغــتٕٝ تٍىٗــٛ في التــزصٖي البرٌــاو  فاعمٗــٛ ٖتــب  البخــث 

 .  البخث

 

ٜ  ٍٖص ٔالشٙ  عمـ

 
ٛ  ٔتــضتب   َ  بـــالتخقق الغــؤاه  ِــشا  عـــَ الإجابــ ٛ  وــ  وـــَ ٔالضابــع  الثالــث   الفضضـــ  صــخ

٘  ٔفٗىا البخث  فضٔض َ  أعـفض   الـي  الٍتـاٟ   عـضض  ٖمـ ً  عـ ٛ  الأعـالٗ   اعـتدزا  الُمؾـاص  الإحصـاٟٗ

 .عابقًا إلّٗا
ًٗا راه فض  ٖٕجز" عمٜ ٍٖص الشٙ الثالث الفضض صخٛ وَ لمتخقق ٝ  عٍـز  إحصاٟ  وغـتٕ

ٛ  التجضبٗـٛ   المجىـٕعت   أفـضار  رصجا  وتٕعط٘ ب ( 0.05(≥ رلالٛ ٙ  التطبٗـق  في ٔالضـابط  البعـز

 حُغــ ". التجضٖبٗــٛ المجىٕعــٛ أفــضار رصجــا  لصــالح ٔسلــ  التــزصٖػ  في الشاتٗــٛ الفاعمٗــٛ لمقٗــاؼ

 ٘ ٛ  التجضٖبٗــٛ  المجىـٕعت   أفـضار  رصجـا   وتٕعـط ٙ  التطبٗـق  في ٔالضـابط  الفاعمٗــٛ لمقٗـاؼ  البعـز

 :التال٘ الؾكن في وب  ِٕ كىا الٍتاٟ  جاٞ  ٔقز الشاتٗٛ;

 المجىٕعت  أفضار رصجا  لمتٕعط٘ البٗاٌ٘ التىثٗن(: 4) ؽكن
 الشاتٗٛ الفاعمٗٛ لمقٗاؼ البعزٙ التطبٗق في ٔالضابطٛ التجضٖبٗٛ 

 ٔالضابطٛ التجضٖبٗٛ  المحىٕعت  أفضار رصجا  وتٕعط٘ ب  فض  ٔجٕر الغابق الؾكن ٖٔظّض

"  " قٗىٛ حُغب  الفض ; ِشا رلالٛ ٔلتخزٖز ككن  الشاتٗٛ الفاعمٗٛ لمقٗاؼ البعزٙ التطبٗق في

 رلالٛ التال٘ اؾزٔه ٖٕٔض   SPSS الإحصاٟٗٛ الظً بضٌاو  باعتدزاً المغتقمٛ لمىجىٕعا 

 :المتٕعط  ب  الفض 
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 أفضار رصجا  وتٕعط٘ ب  لمفض  ٔرلالتّا  " " قٗىٛ(: 4) جزٔه
 الشاتٗٛ الفاعمٗٛ لمقٗاؼ البعزٙ التطبٗق في ٔالضابطٛ التجضٖبٗٛ  المجىٕعت 

ــ  َ  ٖٔتضـ ٘  بـــ  الفـــض   أُ الغـــابق   اؾـــزٔه  وـــ  المجىـــٕعت   أفـــضار  رصجـــا   وتٕعـــط

ــٛ الفاعمٗــٛ لمقٗــاؼ البعــزٙ التطبٗــق في ٔالضــابطٛ التجضٖبٗــٛ  ًٗا راه الشاتٗ  وغــتٕٝ عــَ إحصــاٟ

ٛ  أفـضار  لصـالح  ٔسل  ;(0.05 وَ أقن) رلالٛ ٛ  المجىٕعـ  التـزصٖي  لمبرٌـاو   تعضضـ   الـي  التجضٖبٗـ

 .المدتمفٛ بأٌؾطتْ
 ٔجــاٞ  المقٗــاؼ; أبعــار وــَ بعــز كــن وغــتٕٝ عمــٜ الفــض  رلالــٛ حُغــب  تفصــٗلًا أكثــض ٔبصــٕصٚ

 :التال٘ اؾزٔه في وب  ِٕ كىا الٍتاٟ 
 أبعار وَ بعز كن في ٔرلالتّا  " " قٗىٛ(: 5) جزٔه

 لمىجىٕعت  البعزٙ التطبٗق في الشاتٗٛ الفاعمٗٛ وقٗاؼ

 أفضار رصجا  وتٕعط٘ ب  الفض  أُ ٖتض  الغابق  اؾزٔه بٗاٌا  ٔبملاحظٛ

ًٗا راه الشاتٗٛ الفاعمٗٛ وقٗاؼ أبعار وَ بعز كن في ٔالضابطٛ التجضٖبٗٛ  المجىٕعت   إحصاٟ

 بعز كن وغتٕٝ عمٜ الأٔه الفضض صخٛ تتخقق ثي ٔوَ ;(0.05وَ أقن) رلالٛ وغتٕٝ عٍز

 .ككن المقٗاؼ وغتٕٝ ٔعمٜ الشاتٗٛ  الفاعمٗٛ وقٗاؼ أبعار وَ
ًٗا راه فض  ٖٕجز"  عمٜ ٍٖص الشٙ الضابع الفضض صخٛ وَ لمتخقق  وغتٕٝ عٍز إحصاٟ

 ٔالبعزٙ القبم٘  التطبٗق  في التجضبٗٛ المجىٕعٛ أفضار رصجا  وتٕعط٘ ب ( 0.05≥( رلالٛ

 رصجا  وتٕعط٘ حُغ   "البعزٙ التطبٗق لصالح ٔسل  التزصٖػ  في الشاتٗٛ الفاعمٗٛ لمقٗاؼ

 جاٞ  ٔقز الشاتٗٛ; الفاعمٗٛ لمقٗاؼ ٔالبعزٙ القبم٘  التطبٗق  في التجضٖبٗٛ المجىٕعٛ أفضار

 :التال٘ الؾكن في وب  ِٕ كىا الٍتاٟ 

 المجموعة
 عزر

 الأفضار
 المتٕع 

 الامضا 

 المعٗاصٙ
 رصجٛ

 اؿضٖٛ
 قٗىٛ

" " 
 وغتٕٝ
 الزلالٛ

 7.78 54.5 32 التجضٖبٗٛ
60 4.027 0.000 

 7.64 46.6 30 الضابطٛ

 المجىٕعٛ البعد
 عزر

 الأفضار
 المتٕع 

 الامضا 

 المعٗاصٙ
 رصجٛ

 اؿضٖٛ
 قٗىٛ

" " 
 وغتٕٝ
 الزلالٛ

 الأٔه
 2.96 14.18 32 التجضٖبٗٛ

60 2.05 0.045 
 2.29 12.80 30 الضابطٛ

 الثاٌ٘
 2.65 13.68 32 التجضٖبٗٛ

60 4.62 0.000 
 2.09 10.86 30 الضابطٛ

 الثالث
 1.91 12.93 32 التجضٖبٗٛ

60 3.012 0.004 
 2.75 11.13 30 الضابطٛ

 الضابع
 2.11 13.68 32 التجضٖبٗٛ

60 3.323 0.022 
 2.35 11.80 30 الضابطٛ



 ر.اكضاو٘ قىز    ر.عخض واِض  ٔالفاعمٗٛ الشاتٗٛ   لتٍىٗٛ وّاصا  التزصٖػ الإبزاع٘ بضٌاو  تزصٖي قاٟي عمٜ عىمٗا  وا ٔصاٞ المعضفٛ;
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 المجىٕعٛ أفضار رصجا  لمتٕعط٘ البٗاٌ٘ التىثٗن(: 5) ؽكن

 الشاتٗٛ الفاعمٗٛ لمقٗاؼ ٔالبعزٙ القبم٘  التطبٗق  في التجضٖبٗٛ
 

 في التجضٖبٗٛ المحىٕعٛ أفضار رصجا  وتٕعط٘ ب  فض  ٔجٕر الغابق الؾكن ٖٔظّض

 حُغب  الفض ; ِشا رلالٛ ٔلتخزٖز ككن  الشاتٗٛ الفاعمٗٛ لمقٗاؼ ٔالبعزٙ القبم٘  التطبٗق 

 حُغب  كىا  SPSS الإحصاٟٗٛ اؿظً بضٌاو  باعتدزاً المغتقمٛ غ  لمىجىٕعا "  " قٗىٛ

 ككن  البطاقٛ ٔفي الملاحظٛ  بطاقٛ أبعار وَ بعز كن في ٔسل  لها  المٍاظضٚ" إٖتا وضبع" قٗىٛ

 .الٍتاٟ  تم  التال٘ اؾزٔه ٖٕٔض 
 

 أبعار في لها المٍاظضٚ" إٖتا وضبع" قٗي ٔكشا  " " قٗي(: 6) جزٔه
 ضٖبٗٛالتج لمىجىٕعٛ البعزٙ ٔ القبم٘ التطبٗق  في الشاتٗٛ الفاعمٗٛ وقٗاؼ

 :أُ ٖتض  الغابق  اؾزٔه في ٔبالتزقٗق
ٛ  أفـضار  رصجا  وتٕعط٘ ب  الفض  ٛ  المجىٕعـ ٘  التطبـٗق   في التجضٖبٗـ ٙ  القبمـ  ٔالبعـز

َ  بعـز  كـن  في ٛ  وقٗــاؼ أبعـار  وـ ٛ  الفاعمٗـ ًٗا  راه الشاتٗـ ٝ  عٍــز إحصـاٟ ٛ  وغـتٕ  ;(0.05وــَ أقـن ) رلالـ

ٛ  تتخقـق  ثـي  ٔوَ ٘  الفـضض  صـخ ٜ  الثـاٌ ٝ  عمـ َ  بعـز  كـن  وغـتٕ ٛ  وقٗـاؼ  أبعـار  وـ ٜ  الفاعمٗـ  ٔعمـ

 .ككن المقٗاؼ وغتٕٝ

 المتٕع  تطبٗقال البعز
الامضا  

 يصالمعٗا
 رصجٛ

 "قٗىٛ"  اؿضٖٛ
 وغتٕٝ
 2قٗىٛ الزلالٛ

 الأول
 2.96 14.18 البعزٙ

62 2.523 0.014 0.093 
 1.86 12.62 القبم٘

 الثاٌ٘
 2.65 13.68 البعزٙ

62 4.312 0.000 0.230 
 2.05 11.12 القبم٘

 الثالث
 1.91 12.93 البعزٙ

62 3.635 0.001 0.176 
 2.26 11.03 القبم٘

 الضابع
 2.11 13.68 البعزٙ

62 4.55 0.000 0.250 
 2.05 11.31 القبم٘

البطاقٛ 

 ككن

 7.78 54.50 البعزٙ
62 4.7 0.000 0.262 

 6.45 46.09 القبم٘
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َ  أكـبر  جـاٞ   المقٗاؼ أبعار وَ ٔالثالث الثاٌ٘ لمبعزَٖ المٍاظضٚ إٖتا وضبع قٗي  ،0.14 وـ

ٛ  ٔبصـــــٕصٚ وتٕعــــطٛ;  الأٔه لمبعــــز  المٍـــــاظضٚ إٖتــــا  وضبــــع  قٗىـــــٛ جــــاٞ   بٍٗىــــا                            جـــــاٞ  إجمالٗــــ

ٜ  إٖتـا  وضبع قٗىٛ ٝ  عمـ َ  أكـبر  ككـن  المقٗـاؼ  وغـتٕ  التـأث   حجـي  تعكـػ  بـزٔصِا  ٔالـي  ;0.14 وـ

 (.التزصٖػ في الشاتٗٛ الفاعمٗٛ) التابع المتر  في( التزصٖي البرٌاو ) المغتقن لمىتر  الكب 
 وـــَ ٔالضابـــع الثالـــث  الفضضـــ  صـــخي ؼقـــق بمـــزٝ المضتبطـــٛ الٍتـــاٟ  عمـــٜ ٔتضتٗبًـــا

ٛ  ٖتب  البخث  فضٔض ٛ  في التـزصٖي  البرٌـاو   فاعمٗـ ٝ  تٍىٗـ ٛ  وغـتٕ ٛ  الفاعمٗـ  التـزصٖػ  في الشاتٗـ

 .  البخث عٍٗٛ أفضار لزٝ

 ضــٕٞ في المقــترح البرٌــاو  بفاعمٗــٛ القــٕه يمكــَ  الغــابقٛ الٍتــاٟ  فىــن عمــٜ ٔتضتٗبًـا 

ٝ  الشاتٗٛ الفاعمٗٛ ٔوغتٕٝ الإبزاع٘  التزصٖػ وّاصا  تٍىٗٛ في المعضفٛ ٔصاٞ وا عىمٗا   أفـضار  لـز

 :ٖم٘ فٗا لىمّا أعبابّا عزٚ إلى الٍتاٟ  ِشٓ تُعظٝ أُ ٔيمكَ البخث; عٍٗٛ
ًٗا إطاصًا المقترح البرٌاو  تضى   عىمٗـا   في ٔالمتىثمٛ الأعاعٗٛ; البخث لمتر ا  وفاِٗى

 الأوــض التــزصٖػ; في الشاتٗــٛ ٔالفاعمٗــٛ الإبــزاع٘  ٔالتــزصٖػ لمتــزصٖػ  كىــزخن المعضفــٛ ٔصاٞ وــا

 تـــبني وـــَ تمكـــٍّي الـــي بالصـــٕصٚ البخـــث عٍٗـــٛ لأفـــضار المفاِٗىٗـــٛ البٍٗـــٛ تطـــٕٖض إلى أرٝ الـــشٙ

 .جٗزٚ تزصٖغٗٛ مماصعا 
ــاو  تضــى  ــٛ أفــضار لمغــاعزٚ عىمٗــٛ وٕاقــ  البرٌ ــٜ البخــث عٍٗ  وّــاصا  اكتغــا  عم

ٛ  وعاؾٛ خلاه عىمٗٛ بصٕصٚ الإبزاع٘ التزصٖػ َ  البرٌـاو   أٌؾـط  التـزصٖ   عـٗا   ٔفي ٌاحٗـٛ   وـ

 .أخضٝ ٌاحٗٛ وَ المٗزاٌ٘
ٛ  وٍاؽـ   لتدطـٗ   البخث عٍٗٛ لأفضار جٗزٚ فض  تٕف  َ  إبزاعٗـٛ;  تعمٗىٗـ َ  يمكـ  وـ

ٜ  الطــلا   حــث  في تغــّي  أُ ؽــأٌّا   المٍاقؾـــٛ فــض   لهــي  ٔتتــٗ   وتعــزرٚ   وغــاصا   في الــتفك   عمــ

 .ٔالاعتقصاٞ ٔالتخمٗن
 المىاصعــا  خــلاه المعــضفي ٔصاٞ وــا الإصؽــار بــزٔص البخــث عٍٗــٛ أفــضار ٔعــ٘ وغــتٕٝ صفــع

ــٗي في الإبزاعٗــــٛ المىاصعــــا  إلى التقمٗزٖــــٛ المىاصعــــا  وــــَ التخــــٕه ٔكٗفٗــــٛ التزصٖغــــٗٛ   تعمــ

 .ٔتعمىّا الضٖاضٗا  

 
 :ٖم٘ بما التٕصٗٛ تم اؿاضض; البخث لٍتاٟ  ٔفقًا

 ْإعــزار بــضاو  خاصــٛ المعمــي  إعــزار بــضاو  في الإبــزاع٘ بالتــزصٖػ الاِتىــاً مــٕ التٕجــ 

ً  ِٔـشا  الضٖاضـٗا    وعمي ٜ  ٖضتكـظ  أُ هـ   الاِتىـا ٝ  بـ   التكاوـن  عمـ ٙ  المغـتٕ  في الٍظـض

 .ٔالتطبٗق المىاصعٛ ٔوغتٕٝ المفاِٗىٗٛ  المعاؾٛ إطاص

   ٔصاٞ وــا عىمٗـا   صبـ  ٛ ٙ  الصــف٘; التـزصٖػ  بمّــاصا  المعضفـ  تــزصٖ  ٖتطمـ   بــزٔصٓ ٔالـش

 تـزصٖػ  عـٗا   ٔفي المٗـزاٌ٘   التزصٖ  خلاه العىمٗا  تم  مماصعٛ عمٜ المعمى  الطلا 

 (.التزصٖػ ٔطض  المصرض  التزصٖػ) وقضصا 

 ٔصاٞ وــا عىمٗــا   اعتبــاص  ٛ ٛ  التٕجّــا  أحــز  باعتباصِــا - المعضفــ  وــزاخن  ضــىَ - اؿزٖثــ

ٞ  الضٖاضٗا  لمعمي المٍّٗٛ التٍىٗٛ َ  ٔالـي  اـزوـٛ;  أثٍـا َ  ؽـأٌّا  وـ  صفـع  في تغـّي  أُ يمكـ

 .بّا ٖضطمع أُ ه  الي المٍّٗٛ أرٔاصٓ ؿقٗقٛ ٔإرصاكْ المعمي  ٔع٘ وغتٕٝ

 ْٗوقـاٖٗػ  تـبني  بضضٔصٚ التربٗٛ كمٗا  في العىمٗٛ التربٗٛ بضٌاو  عمٜ القاٟى  تٕج 

 وغــــتٕٝ عمــــٜ التعــــض  في اؿاضــــض البخــــث في اعــــتدزو  الــــي لمىقــــاٖٗػ وؾــــابّٛ

ٝ  المعمىـ    الطـلا   لزٝ الإبزاع٘ التزصٖػ مماصعا  ٛ  بقـزصاتّي  ٔعـّٗي  ٔوـز  في الشاتٗـ

 .التعمٗىٗٛ ٌٕاػّا ٔتعظٗي ٔالتعمي  التعمٗي عىمٗي تفعٗن



 ر.اكضاو٘ قىز    ر.عخض واِض  ٔالفاعمٗٛ الشاتٗٛ   لتٍىٗٛ وّاصا  التزصٖػ الإبزاع٘ بضٌاو  تزصٖي قاٟي عمٜ عىمٗا  وا ٔصاٞ المعضفٛ;

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 :التالٗٛ المقترحا  صٕغ يمكَ ٌٔتاٟجْ البخث  حزٔر ضٕٞ في

 ٛأخضٝ بمتر ا  الإبزاع٘ التزصٖػ علاقٛ رصاع  ٛ ٕ  كالزافعٗـ  ٔالمعتقـزا   الإلـاط   مـ

 .الضٖاضٗاتٗٛ ٔالبراعٛ التزصٖػ  في

 ٛٗقـاٟي  تـزصٖي  بضٌاو  فاعم  ٜ ٛ  ٔصاٞ وـا  عىمٗـا   عمـ ٛ  في المعضفـ  التـأوم٘   التـزصٖػ  تٍىٗـ

 .الضٖاضٗا  وعمى٘ الطلا  لزٝ المٍّٛ مٕ ٔالاػآ

 ٛٗقـاٟي  تـزصٖي  بضٌـاو   فاعم  ٜ ٛ  ٔصاٞ وـا  عىمٗـا   عمـ ٛ  في المعضفـ ٘  مماصعـا   تٍىٗـ  وـٕجّ

ًٗا الضٖاضٗا  وعمي لتٍىٗٛ الضٖاضٗا   .وٍّ

 ٛالتـزصٖػ  مماصعا  لأثض تتبعٗٛ رصاع  ٘ ٛ  في الإبـزاع ٝ  تٍىٗـ  المتعـزرٚ   الـشكاٞا   وغـتٕ

 .المدتمفٛ التعمٗىٗٛ بالمضحن الطلا  لزٝ الضٖاضٗا  مٕ ٔالاػآ

 ٝالإبزاع٘ التزصٖػ كفاٖا  وَ -ٔأثٍاّٟا اـزوٛ  قبن– الضٖاضٗا  وعمي تمكَ وز. 
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 اؿارٙ القضُ لمّاصا  كىتطم  الإلكترٌٔ٘ التعمٗي(. 2021.)اؿكٗي عبز صلاح ؽ َٖ .1

 المجمز  التربٕٖٛ العمًٕ في لمبخٕ  الزٔلٗٛ المجمٛ. الضٖاضٗا  وعمى٘ ٔتزصٖ  ٔالعؾضَٖ

 .153-131 الثاٌ٘  العزر الضابع 
 عمٜ قاٟي وٕرٖٕه فاعمٗٛ(. 2006.)بمطٗٛ ِاؽي ٔحغَ بّٕ   اؾٕار عبز اؾٕار عبز .2

 بالمضحمٛ الضٖاضٗا  وعمى٘ لزٝ الإبزاع٘ التزصٖػ وّاصا  تٍىٗٛ في التباعزٖٛ الأع٠مٛ

 .284-252 الثاٌ٘  العزر التاعع   المجمزالضٖاضٗا  تضبٕٖا  فمٛ الإعزارٖٛ 
 البراعٛ وكٌٕا  اعتدزاً عمٜ قاٟي بضٌاو (. 2021.)العتٗي قىز العتٗي الضحمَ عبز .3

 المتٕعطٛ المضحمٛ في الضٖاضٗا  وعمى٘ لزٝ الإبزاع٘ التزصٖػ وّاصا  لتٍىٗٛ الضٖاضٗٛ

  .69-32الثالث  العزر ٔالعؾضُٔ  الضابع المجمز  الضٖاضٗا  تضبٕٖا  فمٛ الكٕٖ   بزٔلٛ
 لمجىعٗٛ الضابع المؤتمض المعضفٛ  فتىع في الضٖاضٗا  تعمٗي تطٕٖض(. 2004.)وٍٗا وضار فاٖظ .4

 :بٍّا جاوعٛ  (المعضفٛ فتىع في العاً التعمٗي صٖاضٗا ) الضٖاضٗا  لتربٕٖا  المصضٖٛ
 .التربٗٛ كمٗٛ

 لمٍؾض اؿاوز راص عىاُ   القضاص ٔاؽاس ٔالإبزا  ٔالمِٕبٛ التفٕ (. 2007.)الصاعزٙ لٗمٜ .5

 .ٔالتٕطٖع
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 المجمــز  التربٕٖــٛ لمعمــًٕ الزٔلٗــٛ المجمــٛ العضبٗــٛ  المرــٛ وعمىــ٘ لــزٝ اؿقٗقــ٘ التــزصٖػ

 .281-235 الأٔه  العزر الثاٌ٘ 
ٛ (. 2008) البٍـا  قىز المٍعي عبز وكٛ .8 ٛ  اعـتراتٗجٗ ٞ  في وقترحـ ٛ  ٔصاٞ وـا  ضـٕ ٛ  في المعضفـ  تٍىٗـ

 الثـإٌٙ   الأٔه الص  طلا  لزٝ المثمثا  حغا  وارٚ في ٔالتخصٗن المعضفٛ ٔصاٞ وا وّاصا 

ٛ  اؾىعٗٛ  الضٖاضٗا  تضبٕٖا  فمٛ ٙ  المجمـز  الضٖاضـٗا    لتربٕٖـا   المصـضٖ  عؾـض   اؿـار

 .79-34 الأٔه  العزر
ــض .9 ــٗز ٌاصـــ ــزٚ الغـــ ــاو (. 2017.)عبٗـــ ــزصٖي بضٌـــ ــترح تـــ ــاٟي وقـــ ــٜ قـــ ــزصؼ عمـــ ــ٘ الـــ                           البخثـــ
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 الضٖاضٗا  وعمىا  لزٝ الإبزاع٘ التزصٖغ٘ الأراٞ وّاصا  وزٝ(. 2016.)المغضح٘ ٖا   .11

 اـاوػ  المجمز  ٔالاجتىاعٗٛ التربٕٖٛ لمزصاعا  العضبٗٛ المجمٛ الابتزاٟٗٛ  بالمضحمٛ

 .259-223 عؾض  الثاوَ العزر



 ر.اكضاو٘ قىز    ر.عخض واِض  ٔالفاعمٗٛ الشاتٗٛ   لتٍىٗٛ وّاصا  التزصٖػ الإبزاع٘ بضٌاو  تزصٖي قاٟي عمٜ عىمٗا  وا ٔصاٞ المعضفٛ;

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

232 

    

12. Abdivarmazan, M., Taghizade, M. E., Mahmoudfakhe, H., and 
Tosan, M. A. (2014). A study of the efficacy of meta cognitive 
strategies on creativity and self confidence and approaching 
problem solving among the third grade junior school students 
of the city of Rey. Eur. J. Exp. Biol,4, 155–158. 

13. Aky üz,H.I.,Yetik,S.S.,&Keser,H.(2015).Effects of metacognitive 

guidance on critical thinking disposition, Pegem Eğitim ve 
Öğretim Dergisi, 5(2), 2015, 133-148. 

14. Alibakhshi, G., Nikdel, F. & Labbafi, A.(2020). Exploring the 
consequences of teachers’ self-efficacy: a case of teachers of 
English as a foreign language. Asian. J. Second. Foreign. Lang. 
Educ. 5(23). https://doi.org/10.1186/s40862-020-00102-1 

15. Alibakhshi,G., Nikdel,F.,& Labbaf,A.(2020). Exploring the 

consequences of teachers’ self-efficacy: a case of teachers of 

English as a foreign language, Asian-Pacific Journal of Second 

and Foreign Language Education,5(1),5-23 

https://doi.org/10.1186/s40862-020-00102-1 
16. Ariani, D. W.(2017). Why am I burnout and engaged? The role 

of motivation and personality. J. Psychol. Educ. Res. 25, 61–89. 
17. Bailey, J. (2018). The end of national standards: An opportunity 

to find creativity in primary mathematics? Teachers and 
Curriculum, 18(1), 85-87. 

18. Bandura, A (1977). Self-efficacy: Toward a Unifying Theory of 
Behavioral Change. Psychological Review. 84 (2): 191–215. 

19. Barni D, Danioni F. &Benevene P .(2019). Teachers’ Self-Efficacy: 
The Role of Personal Values and Motivations for 
Teaching. Front. Psychol. 10:1645. doi: 
10.3389/fpsyg.2019.01645 

20. Baş,F.)2016). Pre-service Secondary mathematics teachers’ 
metacognitive awareness and metacognitive behaviours in 
problem solving processes, Universal Journal of Educational 
Research 4(4): 779-801. 

21. Bessoondyal, H.(2017). Meta-Cognitive Strategies in Problem 
Solving for Children with Learning Difficulties in Mathematics at 
the Primary Level. International Journal of Special Education, 
32(1), 37-54. 

https://doi.org/10.1186/s40862-020-00102-1
https://educational-innovation.sydney.edu.au/news/pdfs/Bandura%201977.pdf
https://educational-innovation.sydney.edu.au/news/pdfs/Bandura%201977.pdf


 2022 لغٍٛ    (  الثالث)العزر  الثلاثُٕ    الثاٌ٘ ٔ المجمز                                                        التربٗٛ ـ جاوعٛ الإعكٍزصٖٛ    فمٛ كمٗٛ 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 233 

22. Bolden, D. S., Harries, A. V., & Newton, D. P. (2010). Pre-service 
primary teachers’ conceptions of creativity in mathematics. 
Educational Studies in Mathematics, 73(2), 143–157.  

23. Brass,K.&Duke,M.)1995).” Primary Science in an Integrated 
Curriculum ”, in Fendam , P: ” The content of Science: A 
Constructivist Approach to its teaching and Learning ” , London , 
the Flamer Press. 

24.  Burid, I., & Macuka, I. )2018). Self-efficacy, emotions and work 
engagement among teachers: A two wave cross-lagged analysis. 
Journal of Happiness Studies, 19(7), 1917–1933. 
https://doi.org/10.1007/s10902-017-9903-9. 

25. Caprara, G. V. (2001). La Valutazione dell’Efficacia. Costrutti e 
Strumenti [The Assessment of Self-Efficacy. Constructs and 
Measures]. Trento: Erikson. 

26. Chauhan, A., & Singh, N. (2014). Metacognition: A conceptual 
framework. International Journal of Education and 
Psychological Research (IJEPR), 3 (3), 21-22. 

27. Chen, G., Gully, S. M., & Eden, D. (2001). Validation of a new 
general self-efficacy scale. Organizational Research 
Methods, 4(1), 62-83. 

28. Daher,W.,Baya’A,N.,Jaber,O.,&Anaboush,A.)2018). Developing 
pre-service mathematics teachers' metacognitive thinking for 
learning and teaching with mobile technology, International 
Conference on Education in Mathematics, Science and 
Technology (ICEMST), Volume 9, 239 -249. 

29. Desoete, A., De Craene, B. (2019).Metacognition and 
mathematics education: an overview. ZDM Mathematics 
Education ,51, 565–575. 

30. Freiman,V.,&Lynne,J.(2018).Creativity and technology in 
mathematics education, Springer International Publishing, AG. 

31. Gibson, S., & Dembo, M. H. (1984). Teacher efficacy: A 
construct validation. Journal of Educational Psychology, 76(4), 
569-582.  

32. Grainger, T, Barnes, J and Scoffham, S.(2006).Creative teaching 
for tomorrow. Research report for creative partnerships. 

 

https://doi.org/10.1007/s10902-017-9903-9


 ر.اكضاو٘ قىز    ر.عخض واِض  ٔالفاعمٗٛ الشاتٗٛ   لتٍىٗٛ وّاصا  التزصٖػ الإبزاع٘ بضٌاو  تزصٖي قاٟي عمٜ عىمٗا  وا ٔصاٞ المعضفٛ;

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

234 

33. Hosseini, A. (2014). Survey the Influence of the Creativity 
Teaching Model on Teachers' Knowledge, Attitude, and 
Teaching Skills. International Journal of Sociology of Education, 
3(2), 106-117. 

34. Jeffrey, B., & Craft, A. (2004). "Teaching creatively and teaching 
for creativity: distinctions and relationships". Educational 
Studies, 30(1), 77–87. 

35. Jusoh, A., Salleh, M., Embong, R., & Mamat, M. (2018). The 
Influence of Mathematical Teacher Competency on Creative 
Teaching Practice. International Journal of Academic Research 
in Progressive Education and Development, 7(4), 397–409. 

36. Jusoh,A., Salleh,M., Embong,R.,& Mamat,M.(2019). The 
Influence of Mathematical Teacher Competency on Creative 
Teaching Practice, International Journal of Academic Research 
in Progressive Education and Development,7(4),398-409. 

37. Kandemir, M. A., Tezci, E., Shelley, M., & Demirli, C. (2019). 
Measurement of creative teaching in mathematics 
class. Creativity Research Journal, 31(3), 272–
283. https://doi.org/10.1080/10400419.2019.1641677 

38. Kolbe, Kathy (2009) "Self-efficacy results from exercising control 
over personal conative strengths", Wisdom of the ages. doi: 
https://e.kolbe.com/knol/index.html. 

39. Kramarski, B., & Mevarech, Z. R. (2003). Enhancing 
mathematical reasoning in the classroom: The effect of 
cooperative learning and metacognitive training. American 
Educational Research Journal, 40, 281- 310. 

40. Kramarski, B., & Michalsky, T. (2010). Preparing preservice 
teachers for self-regulated learning in the context of 
technological pedagogical content knowledge. Learning and 
Instruction, 20, 434-447. 

41. Kramarski, B., Mavrech, Z. R & Arami, M. (2004). The Effects of 
metacognitive instruction on solving mathematical authentic 
tasks. Educational Studies in Mathematics, 49, 225-250. 

42. Künsting, J., Kempf, J., & Wirth, J. (2013). Enhancing scientific 
discovery learning through metacognitive support. 
Contemporary Educational Psychology, 38, 349-360. 

https://psycnet.apa.org/doi/10.1080/10400419.2019.1641677


 2022 لغٍٛ    (  الثالث)العزر  الثلاثُٕ    الثاٌ٘ ٔ المجمز                                                        التربٗٛ ـ جاوعٛ الإعكٍزصٖٛ    فمٛ كمٗٛ 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 235 

43. Lingel, K., Lenhart, J., & Schneider, W. (2019). Metacognition in 
mathematics: Do different metacognitive monitoring measures 
make a difference? ZDM Mathematics Education, 51 (4), this 
issue.  

44. Lou, S., & Chen, N. (2012). Using blended creative teaching: 
Improving a teacher education course on designing materials 
for young children. Australasian Journal of Educational 
Technology, 28(5), 776-792. 

45. Lou, S., Chen, N., Tsai, H., Tseng, K., & Shih, R. (2012). Using 
blended creative teaching: Improving a teacher education 
course on designing materials for young children. Australasian 
Journal of Educational Technology, 28(5), 776-792. 

46. Mann, E. L. (2006). Creativity: The essence of mathematics. 
Journal for the Education of the Gifted, 30(2), 236–262. 

47. Mariani,A.,& Ismail,Z.)2015).The elements of teacher s’ 
Competency for Creative Teaching in Mathematics. 
International Education Studies, 8(13),93-97. 

48. Markova,Z. (2021). Towards a comprehensive conceptualisation 
of teachers’ self-efficacy beliefs, Cambridge Journal of 
Education, 51(5), 653671, DOI: 10.1080/0305764X.2021. 

49. Mevarech, Z. & Kramarski, B. (2003). The effects of 
metacognitive training versus worked-out examples on 
students' mathematical reasoning. British Journal of 
Educational Psychology, 73(4), 449-471. 

50.  Mrayyan,S.(2016).Investigating Mathematics Teachers' Role to 
Improve Students’ Creative Thinking. American Journal of 
Educational Research, vol. 4, no. 1 (2016): 82-90. doi: 
10.12691/education-4-1-13. 

51. NCATE/NCTM Program Standards.(2003). Programs for Initial 
Preparation of Mathematics Teachers. 
(https://www.nctm.org/uploadedFiles) 

52. NCREL.(2003). Engauge 21st century skills. North Central 
Regional Educational Laboratory (NCREL). Retrieved  from 
http://www.ncrel.org/engauge/skills/skills.htm. 

53. Pastén,L.E.(2021).Metacognitive, critical and creative thinking in 
education contexts: conceptualization and didactic suggestions, 
Psicol. Esc. Educ,25,1-8. 

https://doi.org/10.1080/0305764X.2021.1906844
https://www.nctm.org/uploadedFiles
http://www.ncrel.org/engauge/skills/skills.htm


 ر.اكضاو٘ قىز    ر.عخض واِض  ٔالفاعمٗٛ الشاتٗٛ   لتٍىٗٛ وّاصا  التزصٖػ الإبزاع٘ بضٌاو  تزصٖي قاٟي عمٜ عىمٗا  وا ٔصاٞ المعضفٛ;

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

236 

54. Rinkevich, J. L. (2011). Creative teaching: Why it matters and 
where to begin. The Clearing House: A Journal of Educational 
Strategies, Issues and Ideas, 84(5), 219-223 

55. Rinkevich,J.L. (2011) Creative Teaching: Why it Matters and 
Where to Begin, The Clearing House: A Journal of Educational 
Strategies, 84(5), 219-223, DOI: 10.1080/00098655.2011. 

56. Salomon, G., Globerson, T.,& Guterman, E.(1989). The 
computer as a zone of proximal development: Internalizing 
reading-related metacognition from a reading partner. Journal 
of Educational Psychology,81, 620–627. 

57. Sanja, P., Tatjana, A., Dean, I., & Marzanna, K. (2014). "Analyses 
of student's achievement depending on mathematics teaching 
methods". Procedia - Social and Behavioral Sciences, 116, 4035 
– 4039. 

58. Shilo, A., & Kramarski, B.(2019). Mathematical-metacognitive 
discourse: how can it be developed among teachers and their 
students? Empirical evidence from a videotaped lesson and two 
case studies. ZDM Mathematics Education, 51(4), 625-640. 

59. Shriki, A. (2010). Working like real mathematicians: developing 
prospective teachers’ awareness of mathematical creativity 
through generating new concepts. Educational Studies in 
Mathematics, 73(2), 159–179.   

60. Skaalvik, E. M., Federici, R. A., and Klassen, R. M. (2015). 
Mathematics achievement and self-efficacy: relations with 
motivation for mathematics. Int. J. Educ. Res. 72, 129–136. doi: 
10.1016/j.ijer.2015.06.008 

61. Stephanou, G. and Oikonomou, A. (2018) Teacher Emotions in 
Primary and Secondary Education: Effects of Self-Efficacy and 
Collective-Efficacy, and Problem-Solving Appraisal as a 
Moderating Mechanism. Psychology, 9, 820-875. 
doi: 10.4236/psych.2018.94053. 

62. Tachie, S. A., & Molepo, J. M.)2019). Exploring Teachers’ Meta-
Cognitive Skills in Mathematics Classes in Selected Rural 
Primary Schools in Eastern Cape, South Africa. Africa Education 
Review, 16(2), 143-161. 

https://doi.org/10.1080/00098655.2011.575416
https://doi.org/10.4236/psych.2018.94053


 2022 لغٍٛ    (  الثالث)العزر  الثلاثُٕ    الثاٌ٘ ٔ المجمز                                                        التربٗٛ ـ جاوعٛ الإعكٍزصٖٛ    فمٛ كمٗٛ 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 232 

63. Thiede, K. W., Anderson, M. C., & Therriault, D. (2003). Accuracy 
of metacognitive monitoring affects learning of texts. Journal of 
Educational Psychology, 95, 66-73. 

64. Tseeke,M.)2021). Teachers’ perceived self-efficacy in 
responding to the needs of learners with visual impairment in 
Lesotho, South African Journal of Education, 41,1-12. 

65. Vale,I., &Barbosa,A.(2015).Mathematics creativity in 
elementary teacher training, Journal of the European Teacher 
Education Network, Vol. 10, 101-109. 

66. Van Slooten, C. (2013). Intrinsic Mathematics Motivation as a 
Mediator between Regulatory Fit and Mathematics 
Performance. ProQuest Dissertations Publishing. 

67. Wilmot, H. (2010). Creative Teaching and Learning. A New 
Direction Discover, Stratford: London. 

68. Yorulmaz, A., Uysal, H., & Çokçaliskan, H. (2021). Pre-service 
primary school teachers’ metacognitive awareness and beliefs 
about mathematical problem solving. Journal of Research and 
Advances in Mathematics Education, 6(3), 239-259. 

69.   Zee, M., & Koomen, H. M. (2016). Teacher Self-Efficacy and Its 
Effects on Classroom Processes, Student Academic Adjustment, 
and Teacher Well-Being: A Synthesis of 40 Years of 
Research,Review of Educational Research,86(4), 981-1015.


