
 0202      يظ١ٓ      (  اؾض٤ ايجايح -ايشابع )ايعذد  ايجايح ٚايجلاثٕٛ    المجًذ                     ايترب١ٝ ـ داَع١ الإطهٓذس١ٜ    ف١ً ن١ًٝ 
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 *
 المظتخًص

ٕ ٚدٗات ْعـش طًب١ نًٝتي ايعًّٛ ٚالهٓذط١ ظاَعـ١ ايهٜٛـب بؼـ    إلى اطتطلاع  ايبشح ٖزا الأٖذاف5 ٖذف  

 مشض، ٚقــذ لهــزا اي  ــ َــاسات ايــذسٚغ اـةٛ ــ١ٝج المــٓٗر5 م اطــتخذاّ المــٓٗر ايٛ ــبٞ ٚامتُــذت اطــتبا١ْ َعــذ٠     

 ، ابٓـذ  ( 61) َٔ تتهٕٛ الاطتبا١ْ ٚأ بشب لمكترساتِٗ، ٚفكًا تعذًٜٗا ٚم المحهُين، َٔ فُٛم١ م٢ً الاطتبا١ْ مشض

ٍ  م ايـتي  يلاطـتبا١ْ  ايهًٝـ١  ٚايذسدـ١  الاطـتبا١ْ  بٓٛد َٔ بٓذ نٌ دسد١ بين الاستباط َعاٌَ سظاب م نُا  اؿةـٛ

 ، الاستبــاط َعــاَلات ؿظــاب SPSS الإسةــا١ٝ٥ اؿضَــ١ بشْــاَر اطــتخذاّ م ٚ ، الاطــتطلام١ٝ ايذساطــ١ َــٔ مًٝٗــا

 -مـذد ايٛسـذات المجتـاص٠    -ايهًٝـ١  -ايعُـش  -اؾٓظـ١ٝ  -)اؾٓعفُٛم١ َٔ المت يرات ايذيم شاف١ٝ   استٛت الاطتبا١ْٚ

ٓذطــ١ ظاَعــ١ ايهٜٛــب َــٔ نًــٝتي ايعًــّٛ ٚاله ( طايب ــا ٚطايبــ863١ً، ٚتهْٛــب مٝٓــ١ ايذسااطــ١ َــٔ )المعــذٍ ايترانُــٞ(

ايٓتا٥ر5 تمجًب أٖـِ َـاسات ايـذسٚغ اـةٛ ـ١ٝ َـٔ ٚدٗـ١ ْعـش طًبـ١ نًـٝتي ايعًـّٛ ٚالهٓذطـ١ ظاَعـ١ ايهٜٛـب              

 ٞ ــ ٞ    فُٝــا ًٜ ــا يًُتٛطــ  اؿظــاب ــا تبع   ٝ ــاد٠      َشتبــ١ تٓاصي 5 مــذّ الاطــتباد٠ َــٔ ػــشة الأطــاتز٠ لمكــشساتِٗ، ٚ ــعٛب١ الم

فـشٚم رات دلايـ١   ٚيًشةٍٛ مًـ٢ ًَخةـات ٚافٝـ١ يًُكـشسج ٚٚدـذت       ايذاسط١ٝ، ٚيًشةٍٛ م٢ً َعذٍ دساطٞ َشتبع،

بين َتٛططات أفشاد م١ٓٝ ايبشح سٍٛ َاسات ايذسٚغ اـةٛ ١ٝ ٚفكًا لمت ير ( 0.05) إسةا١ٝ٥ مٓذ َظت٣ٛ دلاي١

اـاتمــ5١ اقــترة ايبشــح مــذ٠ تٛ ــٝات   جْكــاط( 2رٟٚ المعــذٍ ايترانُــٞ )أقــٌ َــٔ المعــذٍ ايترانُــٞ، ٚناْــب يةــا  

ٝك١ٝ َٚٓٗا إٔ ٜظـتخذّ الأطـاتز٠ طـشم تـذسٜع َتٓٛمـ١ تشامـٞ ايبـشٚم ايبشدٜـ١ بـين ايطًبـ١، ٚإٔ تـتِ َشادعـ١             تطب

 المٓاٖر ايذساط١ٝ قبٌ الاختباسات، ٚإٔ ٜتِ تذسٜب ايطًب١ م٢ً نٝب١ٝ الاطتعذاد يلاختباساتج      

 ٜبجايهًُات المبتاس5١ٝ ايذسٚغ اـةٛ ١ٝ، َاسات ايذسٚغ اـةٛ ١ٝ، داَع١ ايهٛ

Private Tutoring at Kuwait University from students’ point views in the Faculties 
of Science and Engineering: An exploratory study 

 Dr.Maryam Ahmed Abdullah Al-Mazkour   
Abstract 

Objectives: The research aimed to explore the views of students of the Faculties of Science and 
Engineering at Kuwait University regarding the justifications for private tutoring. Method: The 
descriptive approach was used and a questionnaire prepared for this purpose was adopted,the 
questionnaire was presented to a group of arbitrators, and was modified according to their suggestions. 
The questionnaire now consisted of (16) items. The correlation coefficient was also calculated between 
the score of each item of the questionnaire and the total score of the questionnaire obtained from the 
exploratory study. The SPSS statistical package program was used to calculate correlation 
coefficients.Thequestionnaireincludes a set of demographic variables (sex - nationality - age - college - 
number of units passed - cumulative average). The sample of the study consisted of (418) male and 
female students from Faculties of Science and Engineering at Kuwait University.Results: The most 
important justifications for private tutoring from the point of view of students are as follows, in 
descending order according to the arithmetic mean: not taking advantage of the professors' 
explanation of their courses, the difficulty of the study material, and to obtain a high academic rate, and 
to obtain adequate summaries before exams. There are statistically significant differences at the level of 
significance (0.05) between the averages of the study sample about the justifications for private tutoring 
according to the cumulative average variable, and they were in favor of those with a 
cumulative average (less than 3 points). Conclusion: The research suggested several 
practical recommendations, including that professors use different teaching 
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  َشِٜ أحمذ مبذالله المزنٛس  جد                        طًب١ نًٝتي ايعًّٛ ٚالهٓذط١َٔ ٚد١ٗ ْعش ايذسٚغ اـةٛ ١ٝ ظاَع١ ايهٜٛب 
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methods that consider individual differences among students, the curricula have to 
be reviewed before exams, and students to be trained for exams. 
Keywords: Private tutoring, justifications for private tutoring, Kuwait University. 

ُٜعــذ ايتعًــِٝ سذــش الأطــاغ ت مًُٝــ١ تطـــٛس الأَــِ ٚتكــذَٗا، إر أ ــبة ايتعًــِٝ اطــتراتٝذ١ٝ       

تعتُــذ مًٝٗــا ايــذٍٚ ت ؼكٝــل ايتُٓٝــ١ المظــتذا١َج ٚيمجــٌ ايتعًــِٝ ت دٚيــ١ ايهٜٛــب أســذ ايةــشٚة   

ع ايهـٜٛتيج  ايشا٥ذ٠ ت فاٍ ايتطٜٛش لما ي٘ َٔ أ١ُٖٝ نبٝـش٠ ت ؼكٝل ايشفع١ ٚالاصدٖـاس يًُذتُ

َٔ ٖزا المٓطًل نبًب دٚي١ ايهٜٛب فا١ْٝ ايتعًٝــِ َـٔ َشسًـ١ سٜـاض الأطبـاٍ ٚستـ٢ ايتعًـِٝ        

اؾاَعٞ، إر تةشف ايذٚي١ أَٛايًا طا١ً٥ َٔ َٝضاْٝتٗا م٢ً ايتعًِٝ يتٛفيرٙ ؾُٝع المٛاطٓينج ٚقـذ  

ُ٘ ايذٚي١ ٚفكًا يًكـإْٛ  ( َٔ دطتٛس دٚي١ ايهٜٛب م٢ً إٔ ايتعًِٝ سل يًهٜٛتٝين، تهب82ًْةب الماد٠ )

 ا يًكإْٛجٚت سذٚد ايٓعاّ ايعاّ ٚالآداب، ٚايتعًِٝ إيضاَٞ فاْٞ ت َشاسً٘ الأٚلى ٚفكً
ٕ  بـذأ  ٚيكـذ  اـًٝكـ١  ٚدـٛد  َٓـز  ٚدذ اؿٝا٠، ضشٚسٜات َٔ ضشٚس٠ ايتعًِٝ ٚ ِ  الأْظـا  َـا  ٜـتعً

ٔ  ٚالاطــتباد٠ َعٗــا ايتهٝــ  قاٚيـ١  ت ايب٦ٝــ١ َهْٛــات َــٔ وـٝ    ايعًــِ دا٥ــش٠ إٔ إلا اَعطٝاتٗــ َـ

 نجافــ١ فضٜــاد٠ ايطُٛســات َــٔ ايهــجير ؼكٝــل دٕٚ دــا٤ت ايتشــذٜات َــٔ ٚايعذٜــذ تتضاٜــذ، أخــزت

ٌ  ايطًبـ١  ِ  ايذاخًٝـ١  ايهبــا٠٤ ٚضـع   ايةـب١ٝ،  اي ـشف  داخـ ِ  ت ٚخا ـ١ً  يًتعًـٝ  ٚمذــض الإداس٠، ْعـ

ٌ  ٚايبـ   ٗـ  الم ايكةــٛس  ٚ ٚايتع١ًُٝٝ، ايترب١ٜٛ بٛظٝبتٗا قٝاَٗا مٔ ٚاؾاَعات المذاسغ  ت ٚاـًـ

ٙ  نٌ يًتعًِٝ، المتخةة١ المــٛاسد ٚقًـ١ ايتهٜٛٔ، ْعِ  يتعضٜـض  فًُـٗا  ت تؼـابهب  الإػـهايٝات  ٖـز

 (ج 0202) ايظٓاْٞ ٚ آخشٕٚ ،  اـةٛ ١ٝ ايذسٚغ ظاٖش٠

ٔ  ايعايٞ ايتعًِٝ ُٜعذ ِ  َـ ٔ  ايـتي  ايعـذد  ٚأقـ٣ٛ  الأطـًش١  أٖـ ٘  إٔ يمهـ ٕ الإْ بٗـا  ٜٛادـ  ؼـذٜات  ظـا

ِ  ٜعتـا  سٝح ايعٌُ، طٛم ٚاستٝادات ايعةش ٞ  ايتعًـٝ ٟ  المـتين  الأطـاغ  ايعـاي ٘  تبٓـ٢  ايـز ٍ  مًٝـ  ايـذٚ

 ٚايتطـــٛس فٝٗـــا الاقتةـــاد١ٜ ايكـــ٠ٛ َلاَـــة سطـــِ ت مًٝـــ٘ تعتُـــذ نُـــا ٚاطـــتراتٝذٝاتٗا، خططٗـــا

ٔ  الهـذف  ٖـزا  ؼكٝل مٔ الأٍٚ ٚالمظ٦ٍٛ ايبع١ًٝ الأدا٠ ٖٛ ايتذسٜع ١٦ٖٝ ٚمضٛ لها، الادتُامٞ  َـ

ٞ  الأدا٤ دٛد٠ خلالها َٔ ؼكل َعاٜير سظب ايتذسٜظ١ٝ بمٗاَ٘ ايكٝاّ خلاٍ ٞ  ايتذسٜظـ  الأنـاديم

 أٖــِ أســذ يًطايــب المعشفــ١ تٛ ــٌٝ ٚفــٔ ايتٛا ــٌ لمٗــاسات ايتــذسٜع ٦ٖٝــ١ مضــٛ افتكــاس ٜعــذ يــزا ،

٘  ايطايـب  ػعٌ قذ بٌ يًطايب6 ايتشةًٝٞ المظت٣ٛ تذْٞ إلى تؤدٟ قذ ايتي ايعٛاٌَ ٍ  إلى ٜتذـ  سًـٛ

ٛ  اؿًٍٛ ٖزٙ أسذ ٜهٕٛ ٚقذ ايع١ًُٝ، الماد٠ يبِٗ ايلاص١َ المٗاسات انتظاب أدٌ َٔ أخش٣  ؾـ٤ٛ  ٖـ

 اـةٛ ـ١ٝ  بايـذسٚغ  ٜٚكةذ جاؾاَع١ ْطام خاسز اـةٛ ١ٝ ايذسٚغ بعض أخز إلى ايطايب

٘  المٛدٗـ١  ايٓعا١َٝ ايذسٚغ ْطام خاسز يًطايب تكذّ َظامذ٠ أٟ" ٚ  ايـتي  المؤطظـ١  ت يـ  فٝٗـا  ٍٜـضا

ٕ  ٚ ايـتعًِ،  مًـ٢  المشافك١ أػهاٍ َٔ ػهًًا تعذ بٗزا ٖٚٞ َظتُش، ٚبؼهٌ تعًُٝ٘، ٌ  تهـٛ ٟ  بمكابـ  َـاد

 المكــشس٠ ايذساطــ١ٝ ايظــ١ٓ ت اـةٛ ــٞ ايــذسغ مًــ٢ المكبــٌ ٜتًكاٖــا ايــتي المــٛاد ٚت َظــبكًا، قــذد

 (ج0206)  ايعاصَٞ جمامٞ أٚ فشدٟ بؼهٌ طٛا٤
 إٔ(Alazmi & Alazmi, 2020) ٚ دساطـ١   ( 0206ايعـاصَٞ )   بٝٓب مذ٠ دساطات َجـٌ ٚ دساطـ١   ٚقذ

 جمٝــع طًبــ١ بــين الأخــير٠ ايظــٓٛات ت تباقُــب قــذت دٚيــ١ ايهٜٛــب  اـةٛ ــ١ٝ ايــذسٚغ ظــاٖش٠

 ٖــزٙ مٓــذ تكــ  ٚلم ايجاْٜٛــ١ المشسًــ١ ْٗاٜــ١ ستــ٢ الابتذا٥ٝــ١ المشسًــ١ َٓــز ايعــاّ ايتعًــِٝ َشاســٌ

 بــين َٓتؼــش٠ ظــاٖش٠ أضــشب ستــ٢ اؾاَعٝــ١ شسًــ١الم يتؼــٌُ ايعــاٖش٠ ٖــزٙ اَتــذت بــٌ المشسًــ١

 ايـــتي اؾاَعٝـــ١ المشسًـــ١ ٖـــزٙ أُٖٝـــ١ َـــٔ ٚبـــايش ِ الأنـــاديمٞ، ايتعًـــِٝ ت ايطلابٝـــ١ الأٚطـــاط

 ايــتي ٚتًخٝةــات٘ ٚتظــٗٝلات٘ اـةٛ ــٞ المــذسغ مــٔ فٝٗــا اطــت ٢ٓ قــذ ايطايــب ٜهــٕٛ إٔ ٜبــترض

ــا تبؼـــب اـةٛ ـــ١ٝ ايـــذسٚغ ظـــاٖش٠ إٔ إلا يـــ٘، ٜكـــذَٗا  ٜلاسكـــٕٛ ايطًبـــ١ دعًـــب يذسدـــ١ بٗـ

ٙ  ٗـا أْ نُا ،  ايذساطٞ المكشس َٔ تبك٢ بما يًشام اـةٛ ١ٝ ايذسٚغ  مب٦ ـا  أ ـبشب  ايـذسٚغ  ٖـز

ٜ ا  إٔ ٚخةٛ  ـا  ػاسٜـ١  مًُٝـ١  أ ـبشب  إر طـٛا٤،  سـذ  مًـ٢  ٚايطايـب  الأطـش٠  َٝضاْٝـ١  م٢ً اقتةاد

 يًُشاســٌ لمذفٛمــ١ا ايكُٝــ١ مــٔ ؽتًــ  اؾــاَعٞ المظــت٣ٛ مًــ٢ ايٛاســذ٠ يًشةــ١ المذفٛمــ١ المبــاي 

 المبـاي   قُٝـ١  َعٗـا  صادت َتكذَـ١  ايتع١ًُٝٝ المشس١ً ناْب فهًُا اؾاَعٞ المظت٣ٛ دٕٚ ايتع١ًُٝٝ

 ج  اـةٛ ٞ يًذسغ بايظام١ المذفٛم١



 0202      يظ١ٓ      (  اؾض٤ ايجايح -ايشابع )ايعذد  ايجايح ٚايجلاثٕٛ    المجًذ                     ايترب١ٝ ـ داَع١ الإطهٓذس١ٜ    ف١ً ن١ًٝ 

ــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ  ـ
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 َظــت٣ٛ مًــ٢ َظــتذذ٠ ظــاٖش٠ اـةٛ ــ١ٝ ايــذسٚغ ظــاٖش٠ ٚبٓــا٤ ا مًــ٢ َــا طــبل ٜتضــة إٔ  

ِ  مًـ٢  ت دٚيـ١ ايهٜٛـب   اؾاَعٞ ايتعًِٝ ٔ  ايـش  ٌ  ت اْتؼـاسٖا  َـ ِ  َشاسـ ٌ  ايتعًـٝ ٞ  قبـ ، يـزا   اؾـاَع

، ٚبايتـايٞ   اؾاَعٝـ١  المشسًـ١  ت اـةٛ ـ١ٝ  ايذسٚغ ظاٖش٠ تٓاٚيب ايتي ايذساطات ْذس٠ٜلاسغ  

تبكـ٢ أطــباب اْتؼــاسٖا بٗـزٙ ايظــشم١ يًتعًــِٝ اؾـاَعٞ َٗبُٗــ١ ٚؼتــاز يًُضٜـذ َــٔ ايبشــح ، يــزا     

 ش٥ٝظٞ ايتايٞ 5يمهٔ إٔ تتُجٌ َؼه١ً ٖز ايبشح ت ايتظاؤٍ اي

َــا َــاسات ايــذسٚغ اـةٛ ــ١ٝ َــٔ ٚدٗــ١ ْعـــش طًبــ١ نًــٝتي ايعًــّٛ ٚالهٓذطــ١ ظاَعــ١     

 ايهٜٛب؟

 ٚايزٟ ٜتبشع َٓ٘ الأط١ً٦ الآت١ٝ 5

طًبـ١ نًـٝتي ايعًـّٛ ٚالهٓذطـ١ ظاَعـ١ ايهٜٛـب سـٍٛ        ٚد١ٗ ْعشبين  ملاق١ٌٖ تٛدذ  -6

 َت ير اؾٓع؟َٚاسات ايذسٚغ اـةٛ ١ٝ 

د١ٗ ْعش طًب١ نًـٝتي ايعًـّٛ ٚالهٓذطـ١ ظاَعـ١ ايهٜٛـب سـٍٛ       ٌٖ تٛدذ ملاق١ بين ٚ -0

 َت ير اؾٓظ١ٝ؟َٚاسات ايذسٚغ اـةٛ ١ٝ 

طًب١ نًـٝتي ايعًـّٛ ٚالهٓذطـ١ ظاَعـ١ ايهٜٛـب سـٍٛ        ٚد١ٗ ْعشبين  ملاق١ٌٖ تٛدذ  -2

 ت ير ايعُش؟ََٚاسات ايذسٚغ اـةٛ ١ٝ 

اَعـ١ ايهٜٛـب سـٍٛ    طًب١ نًـٝتي ايعًـّٛ ٚالهٓذطـ١ ظ    ٚد١ٗ ْعشبين  ملاق١ٌٖ تٛدذ  -8

 َت ير ايه١ًٝ؟َٚاسات ايذسٚغ اـةٛ ١ٝ 

طًب١ نًـٝتي ايعًـّٛ ٚالهٓذطـ١ ظاَعـ١ ايهٜٛـب سـٍٛ        ٚد١ٗ ْعشبين  ملاق١ٌٖ تٛدذ  -5

 َت ير مذد ايٛسذات المجتاص٠؟َٚاسات ايذسٚغ اـةٛ ١ٝ 

طًب١ نًـٝتي ايعًـّٛ ٚالهٓذطـ١ ظاَعـ١ ايهٜٛـب سـٍٛ        ٚد١ٗ ْعشبين  ملاق١ٌٖ تٛدذ  -1

 َت ير المعذٍ ايترانُٞ؟ٚت ايذسٚغ اـةٛ ١ٝ َاسا

تبظـــير ٚدٗـــ١ ْعـــش طًبـــ١ نًـــٝتي ايعًـــّٛ ٚالهٓذطـــ١ ظاَعـــ١ ايهٜٛـــب ســـٍٛ َـــاسات   -6

 .ايذسٚغ اـةٛ ١ٝ ٚؼًٌٝ ايعلاق١ المحت١ًُ بٝٓٗا ٚبين َت ير اؾٓع

ٚدٗـــ١ ْعـــش طًبـــ١ نًـــٝتي ايعًـــّٛ ٚالهٓذطـــ١ ظاَعـــ١ ايهٜٛـــب ســـٍٛ َـــاسات   إٜضـــاة -0

 .ٚغ اـةٛ ١ٝ ٚؼًٌٝ ايعلاق١ المحت١ًُ بٝٓٗا ٚبين َت ير اؾٓظ١ٝايذس

ٚد١ٗ ْعش طًب١ نًٝتي ايعًّٛ ٚالهٓذط١ ظاَع١ ايهٜٛب سـٍٛ َـاسات ايـذسٚغ     بٝإ -2

 .اـةٛ ١ٝ ٚؼًٌٝ ايعلاق١ المحت١ًُ بٝٓٗا ٚبين َت ير ايعُش

ات ٚدٗـــ١ ْعـــش طًبـــ١ نًـــٝتي ايعًـــّٛ ٚالهٓذطـــ١ ظاَعـــ١ ايهٜٛـــب ســـٍٛ َـــاس دساطـــ١  -8

 .ايذسٚغ اـةٛ ١ٝ ٚؼًٌٝ ايعلاق١ المحت١ًُ بٝٓٗا ٚبين َت ير ايه١ًٝ

تبظـــير ٚدٗـــ١ ْعـــش طًبـــ١ نًـــٝتي ايعًـــّٛ ٚالهٓذطـــ١ ظاَعـــ١ ايهٜٛـــب ســـٍٛ َـــاسات   -5

ايعلاقـــ١ المحتًُـــ١ بٝٓٗـــا ٚبـــين َـــت ير مـــذد ايٛســـذات       ٚايتٓبؤبايـــذسٚغ اـةٛ ـــ١ٝ  

 .المجتاص٠

ظاَعــ١ ايهٜٛــب ســٍٛ َــاسات     ٚدٗــ١ ْعــش طًبــ١ نًــٝتي ايعًــّٛ ٚالهٓذطــ١      َعشفــ١ -1

 ايذسٚغ اـةٛ ١ٝ ٚؼًٌٝ ايعلاق١ المحت١ًُ بٝٓٗا ٚبين َت ير المعذٍ ايترانُٞج

 تشدع أ١ُٖٝ ايبشح إلى5

إيكـــا٤ ايضـــ٤ٛ مًــ٢ َؼــه١ً ايــذسٚغ اـةٛ ــ١ٝ ٚايتعــشف مًــ٢ بعــض الماساتالمشتبطــ١   ج6

 بايذسٚغ اـةٛ ١ٝج

 ايترب١ٜٛ بؼ ٕ َؼه١ً ايذسٚغ اـةٛ ١ٝج ظِٗ ايبشح ت إثشا٤ المهتب١ٜقذ  ج0



  َشِٜ أحمذ مبذالله المزنٛس  جد                        طًب١ نًٝتي ايعًّٛ ٚالهٓذط١َٔ ٚد١ٗ ْعش ايذسٚغ اـةٛ ١ٝ ظاَع١ ايهٜٛب 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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اـشٚز بمذُٛم١ َٔ ايٓتا٥ر قذ تبٝذ المظؤٚيين ت المٝذإ ايتربـٟٛ ٚاله٦ٝـ١ ايتذسٜظـ١ٝ     ج2

 ايتي َٔ ػ ْٗا ايٓٗٛض بمظت٣ٛ ايتعًِٝج

( ايـــذسٚغ اـةٛ ـــ١ٝ "بكٝــــاّ المعًـــِ  0260ٚمـــشاف ايـــذمذاْٞ )

يًطايب أٚ لمجُٛم١ َٔ ايطًب١ َكابٌ أدـش   ايتعًُٝٞ ايشسمٞطٞ خاسز ايٓطـام بتذسٜع َكشس دسا

( ايـذسٚغ اـةٛ ـ١ٝ   0262(ج ٚمـشف قـادسٟ)  4ٜتكاضاٙ َِٓٗ ٚت ايٛقب ايزٟ ٜـتلا٤ّ َعٗـِج" )    

م٢ً أْٗا دسٚغ تتِ خاسز ْطام ايٓعاّ ايتعًُٝٞ ايشسمـٞ، ًٜذـ  إيٝٗـا ايطايـب َـٔ أدـٌ فٗـِ َـالم         

 ـَ ا لاطـتٝعاب بعـض المبـاِٖٝ المكـشس٠ مًٝـ٘، ٚإَـا يهظـب َعًَٛـات إضـاف١ٝ مـٔ           ٜبُٗ٘ ت اية ، ٚإ

 ايذسٚغج

ايبشح مًــ٢ أْٗــا دٗــذ تعًُٝــٞ ٜــتِ اٚممــا طــبل يمهــٔ تعشٜــ  ايــذسٚغ اـةٛ ــ١ٝ ت ٖــز      

  خـاسز أطـٛاس المؤطظ١ ايتع١ًُٝٝ َكابٌ مـا٥ذ َـادٟ ٚريو باتبـام َظبل َع ايطايبج

ايتعــشف م٣ًٛدٗــات ْعـــش طًبــ١ نًــٝتي ايعًــّٛ     ع٢ًايبشجاكتةـــش ٖــز ٜـ5١اؿــذٚد المٛضٛمٝ ــ

 ٚالهٓذط١ ت داَع١ ايهٜٛب سٍٛ ايذسٚغ اـةٛ ١ٝ ٚٚاقعٗا ٚمٛاًَٗا ٚأطبابٗاج

 طًب١ نًٝتي ايعًّٛ ٚالهٓذط١ ت داَع١ ايهٜٛبجاؿذٚد ايبؼش5١ٜ 

 ج0206/0200ايعاّ اؾاَعٞاؿذٚد ايض5١َٝٓ

 عـًـّٛ ٚنًٝـ١ الهٓذطـ١ ت داَع١ ايهٜٛبجنًٝـ١ اياؿذٚد المها5١ْٝ

تٛ ٌ ايذسٚغ اـةٛ ـ١ٝ ت المجتُـع اؾـاَعٞ، بعـذ إٔ ناْـب       يٛسغ ت ايظٓٛات الأخٝـش٠ 

تًــو ايــذسٚغ قا ــش٠ مًــ٢ الأٚطــاط المذسطٝـــ١ج فكــذ تضاٜــذ إقبـــاٍ طًبــ١ اؾاَعــات َــٔ كتًــ        

ذسٚغ اـةٛ ـ١ٝ، ممـا يبـب اْتبـاٙ ايباسجـ١ سـٍٛ ٖـزٙ        المظتٜٛات ايع١ًُٝ ٚالمٛاد ايذساطٝـ١ م٢ً اي ـ

ــؤثش٠         ــٌ المـ ــا ٚايعٛاَـ ــه١ً ٚتباقُٗـ ــزٙ المؼـ ــباب ٖـ ــذ٠ تبشـــح ت أطـ ــات مذٜـ ــشت دساطـ ــه١ًج إر ظٗـ المؼـ

"ٚطــ١ًٝ َظــاْذ٠ يًطايــب ايــزٟ ٜعــاْٞ َــٔ    ايــذسٚغ اـةٛ ــ١ٝ   إٔ( 0206فٝٗاجٚأٚضــة ستاًَــ١ ) 

ُٜعذ ظاٖش٠ َؤسق١ لمٝضا١ْٝ ٚيـٞ الأَـش،   مذض أٚ قةٛس ت تًكٞ المعشف١، ٚالاتهاٍ مًٝٗا بؼهٌ  نًٞ 

ٚؼــذد َعشفــ١ ايطايــب، ٚتكًــص تبهــيرٙ، نُــا تؼــهٌ سايــ١ َــٔ ضــٝاع ايطايــب بــين َعًُــ٘ ت            

 (ج622المذسط١ ٚبين َعًُ٘ اـةٛ ٞ، مما ٜؤدٟ إلى ٖذس ٚضٝاع ٚقت٘ ت أ ًب ايٛقب" ) ، 

َ ـــا  تتُٝــض ايـــذسٚغ اـةٛ ـــ١ٝ غةــا٥ص مذٜـــذ٠     نتكـــذِٜ تعًــِٝ أنجـــش فشدٜـــ١ ٚاٖتُا

بايطًب١ أنجش مما ٖٛ مًٝ٘ ت اؾاَعات، ٜٚعتُذ ايتذسٜع اـةٛ ٞ م٢ً آيٝات َش١ْ ت ايٛقـب  

ُٜعذ أقٌ سسم١ٝ لاستٛا٥٘ م٢ً أمـذاد طًبـ١ قًًٝـ١ َـا بـين ايبـشد ايٛاسـذ ٚالمجُٛمـات،          ٚالمهإ، نُا 

شسات ايتعًــِٝ ايشسمـــٞ، فٗــٞ َهًُـــ١   ٚتتُٝــض ايــذسٚغ اـةٛ ـــ١ٝ بامتُادٖــا مًــ٢ المـــٓٗر َٚك ــ    

يًتعًــِٝ ايشسمــٞ سٝــح ٜهُــٌ دٛاْــب ايضــع  ٚايــٓكص فٝــ٘، ٚتمهــٔ الأطــش٠ َــٔ ؼُــٌ تهــايٝ        

 (ج0262ايذسٚغ اـةٛ ١ٝ )َةطب٢،

م٢ً ايش ِ َٔ إٔ يًذسٚغ اـةٛ ١ٝ آثاس فـنٕ ايظـًبٝات ايـتي تـٓذِ مٓٗـا تبـٛم الإهابٝـات        

كٕ نــجير٠، َٚــٔ أبــشص ايظــًبٝات ٖــٛ امتكــاد ايطايــب بــ ٕ الأطــتار قــذ ٜشنــض مًــ٢ ايــذسٚغ       ت  أسٝــا

ٚايٓكاط ايـتي ؼتـٟٛ أطـ١ً٦الاختباس ٚبـزيو ٜتذاٖـٌ أَـٛس نـجير٠، ٚتعـٌ ايـذسٚغ اـةٛ ـ١ٝ           

َةــذس دخــٌ إضــات يًُعًُــين، ٚتــؤدٟ إلى إسٖــام الأطــش٠ ب مبــا٤ َٚةــاسٜ  إضــاف١ٝ، نُــا تــؤثش    

طايب، ٚؼطِ َبذأ ايتهـافؤ ٚتـضسع ايتبشقـ١ بـين ايطـلاب، ٚتـؤدٟ إلى مـضٚف        م٢ً ٚقب َٚظت٣ٛ اي

 (ج0261ايطًب١ مٔ ايزٖاب لمذاسطِٗ ايزٟ ٜٓتر مٓ٘ انباض ت َعذلات الإبذاع )ٜٛط ، 

ٚيٛ سدعٓا إلى ْةـٛ  ايذطتـٛس ت بًذإ ايعـالم َٚٓٗا دطتـٛس دٚي١ ايهٜٛـب فـنٕ سـل ايتعًٝــِ      

اَعــات اؿهَٛٝـــ١، َــع ريــو ؼٛيــب مًُٝــ١ ايتــذسٜع إلى ػــاس٠ ٖــذفٗا    َهبـــٍٛ بالمجاْٝـــ١ ت اؾ



 0202      يظ١ٓ      (  اؾض٤ ايجايح -ايشابع )ايعذد  ايجايح ٚايجلاثٕٛ    المجًذ                     ايترب١ٝ ـ داَع١ الإطهٓذس١ٜ    ف١ً ن١ًٝ 

ــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ  ـ
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ٓ ا م٢ً ايتشةٝـٌ ايعًُٞج لا تمجٌ ايذسٚغ اـةٛ ـ١ٝ دا٥ُـا    ايهظب المـادٟ أنجـش َٔ نْٛٗا َعٝ

داْب ا إهابٞ يًطايب، إر قذ تتظبب ت تؼتٝب أفهـاس ايطايب ْتٝذ١ تبأٜ أطايٝب ايتذسٜع َـا بـين   

ذسغ المـــاد٠ ت اؾاَعـــ١ ممـــا ٜـــؤدٟ إلى تـــذْٞ َظـــت٣ٛ ايطايـــب ت المـــاد٠   المـــذسغ اـةٛ ـــٞ َٚـــ

ايعًُٝــ١، إلى داْــب ريــو فــنٕ نبــا٠٤ َــذسغ ايــذسٚغ اـةٛ ــ١ٝ قــذ تكــٌ بظــبب المجٗــٛد ايــزٟ  

ٜبزي٘ طٛاٍ ايّٝٛ ٚت أَانٔ كتًب١ج بالإضـاف١ إلى ريو ؽًل ايذسٚغ اـةٛ ـ١ٝ سايـ١ َـٔ    

ٖشٖـا، ٚتعًُـ٘ الاُٖــاٍ ٚايتكةٝــش ت ٚادباتـ٘ ٚقًـ١ الاٖتُــاّ        الاتهـاي١ٝ يذ٣ ايطايـب ت أطـ٤ٛ َعا  

(جَـٔ ٖٓــا دـا٤    2012ت المحاضشات، نُا تكتٌ سٚة المبـادس٠ ٚالادتٗـاد ٚايتبهٝــش يـذِٜٗ )المشمؼـًٞ،      

 طًبــ١ٚايعٛاَـٌ المؤدٜــ١ لأقبــاٍ ايطًبــ١ ٚمًـ٢ ٚدـ٘ اـةـٛ        اسسات ايبشح يًتعـشف مًـ٢ الم ــ اٖـز 

 ظاَع١ ايهٜٛب م٢ً ايذسٚغ اـةٛ ١ٝج ًَٛٛن١ًٝ الهٓذط١ن١ًٝ ايعايهًٝات ايع١ًُٝ

ـــ١ ايـــتي عجـــب ت المـــاسات    ــات ايعشبٝـــ١ ٚالأدٓبٝـ ــ١  ا تٓٛمـــب ايذساطـ ـــ٤ٛ ايطًبـ يـــتي أدت إلى ؾـ

يًــذسٚغ اـةـٛ ٝــــ١ ٚالاتهـــاٍ مًٝٗـــا، نُـــا رنــشت ايعذٜـــذ َـــٔ ايذساطـــات المخــــاطش ٚالآثــــاس     

 م٢ً ايذسٚغ اـةٛ ٝـ١، ٚفُٝا ًٜٞ رنش يبعض ايذساطات رات ايةًـ١جالمترتب١ ت الامتُـاد 

 5 اؾاَع١ٝ المشس١ً ت اـةٛ ١ٝ ايذسٚغ ظاٖش٠أٚيًا 5 دساطات تٓاٚيب 

 اؾاَعٝـ١  المشسًـ١  ت اـةٛ ـ١ٝ  ايذسٚغ ظاٖش٠ تٓاٚيب ايتي ايذساطات ْذس٠ م٢ً ايش ِ َٔ

َٛضــٛع ايــذٚسٚغ اـةٛ ــ١ٝ ت المشسًــ١   ت دٚيــ١ ايهٜٛــب إلا أْــ٘ تٛدــذ دساطــتين فكــ  تٓاٚيتــا  

 اؾاَع١ٝ ُٖٚا 5

( دساط١ تٓاٚيب أطباب اْتؼاس ظـاٖش٠ ايـذسٚغ اـةٛ ـ١ٝ بـين     0206ايعاصَٞ ٚآخشٕٚ )دساط١  

المٓٗر ايٛ ـبٞ ايتشًًٝـٞ، ٚالاطـتبا١ْ نـ دا٠      ايذساط١ قطش، ٚاتبعبٚداَع١ طًب١ داَع١ ايهٜٛب 

طايب ـا ٚطايبـ١، ٚتٛ ـًب ايذساطـ١ إلى إٔ اْتؼـاس ظـاٖش٠        (6108ؾُع ايبٝاْات، ٚتهْٛب ايع١ٓٝ َـٔ ) 

ٚبـين طًبـ١ داَعـ١ قطـش      %8ج81 ايذسٚغ اـةٛ ـ١ٝ بـين طًبـ١ داَعـ١ ايهٜٛـب تةـٌ ْظـبتٗا إلى       

ٚٚدــذت فــشٚم رات دلايــ١ اسةــا١ٝ٥ بــين تةــٛسات أفــشاد ايعٝٓــ١ ٚسا٤ اْتؼــاس ايــذسٚغ   ج %22بٓظــب١ 

ٓظ١ٝ، ايبشق١ ايذساط١ٝ، َظـت٣ٛ دخـٌ الأطـش٠،    اـةٛ ١ٝ تعض٣ يًُت يرات ايتاي5١ٝ اؾٓع، اؾ

 ْٚٛع ايه١ًٝج

 ايـذسٚغ  ظـاٖش٠  اْتؼـاس  َـذ٣  انتؼـاف  إلى ٚايـتي ٖـذفب    (Alazmi & Alazmi, 2020)دساطـ١  

ــا ايطًـــب ٚسا٤ ٚالاقتةـــاد١ٜ الادتُامٝـــ١ ٚالمحـــذدات اـةٛ ـــ١ٝ  ايتخةةـــات طـــلاب بـــين مًٝٗـ

 المظــــة طشٜكــــ١ ٚباطــــتخذاّ،  ايهُــــٞ ايبشــــح نمــــٛرز اطــــتخذاّ م .ايهٜٛــــب داَعــــ١ ت ايعًُٝــــ١

 ظاَعــ١ كتًبــ١ نًٝــ١ مؼــش٠ اثــٓتي َــٔ َؼــاسنًا طايب ــا 825 َــٔ ايبٝاْــات جمــع م بالاطــتبٝإ،

ّ  الاطتبٝاْات ؼًٌٝ ٚمج ايهٜٛب ٔ % 6ج52 إٔج ٚتٛ ـًب إلى  SPSS بشْـاَر  باطـتخذا  داَعـ١  طًبـ١  َـ

 نًٝـ١  مـذا  َا ايع١ًُٝ اتايتخةة رٟٚ َٔ ايطًب١ ٚخةٛ  ا خةٛ 6١ٝ دسٚط ا ٜ خزٕٚ ايهٜٛب

 اـةٛ ــ١ٝ يًــذسٚغ اؾــ٤ٛ  ايطًبــ١ أنجــش ٖــِ ٚايــبترٍٚ الهٓذطــ١ طًبــ١ ٚنــإ ايطبٝــ١، ايعًــّٛ

 ايـــذسٚغ مًـــ٢ َعـــا ٚأطـــشت٘ ايطايـــب ٜٓبكـــ٘ لمـــا الإجمـــايٞ المتٛطـــ  إٔ نُـــا ،8ج30% بً ـــب بٓظـــب١

ٌ  نـٜٛتي  دٜٓـاس  030 بً  اـةٛ ١ٝ ٌ  طـش٠ الأ بُٝٓـا  نـٜٛتي،  دٜٓـاس  626 َٓٗـا  ايطايـب  ٜتشُـ  تتشُـ

 ٚالاقتةــاد١ٜ الادتُامٝــ١ المــت يرات بعــض إٔ إلى ايذساطــ١ ْتــا٥ر تٛ ــًب نُــاج نــٜٛتي دٜٓــاس 656

 ايــذخٌ َٚةــادس اؾاَعٝــ١، ٚالمهافــ ٠ يًذساطــ١، الأناديمٝــ١ ٚايظــ١ٓ اؾــاَعٞ، ايطايــب نذــٓع

ُ ا دٚس ا تًعب قذ يلأطش٠، المايٞ ٚايٛضع ايبذ١ًٜ،  ج ١ٝخةٛ دسٚغ لأخز ايطايب ؾ٤ٛ ت َٗ

ــاس         ــباب اْتؼـ ــٍٛ أطـ ــح سـ ــتين ت ايبشـ ــاتين يذساطـ ــ١ لهـ ــتٓا َهًُـ ــذ دساطـ ــاٖش٠ٚتعـ  ايـــذسٚغ ظـ

 ٚآخــشٕٚ ايعــاصَٞٚيهٓٗــا ؽتًــ  مــٔ دساطــ١   ايهٜٛــب دٚيــ١ ت اؾاَعٝــ١ المشسًــ١ ت اـةٛ ــ١ٝ

ّ  نًـٝتي ت أْٗا خةب دٚي١ ايهٜٛب فك  ٚأْٗا سةشت ايبشح سٍٛ  (0206) فكـ    ٚالهٓذطـ١  ايعًـٛ

اٙ طلابِٗ يًذٚسغ اـةٛ ١ٝ بؼـهٌ أنـا ٖٚـٛ ْبـع ايظـبب ايـتي ؽتًـ  بـ٘         يةعٛبتُٗا ٚاػ

 ظاَعـ١  كتًبـ١  نًٝـ١  مؼـش٠  اثـٓتي ٚايتي تٓاٚيـب  (  Alazmi & Alazmi, 2020) دساط١أٜض ا مٔ 

 جايهٜٛب
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 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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ٝ ا 5 دساطات تٓاٚيب   اسٌ قبٌ اؾاَعٞ 5المش ت اـةٛ ١ٝ ايذسٚغ ظاٖش٠ثاْ

مـٔ أطـباب تٛدـ٘ طًبـ١ المشسًـ١ ايجاْٜٛـ١ مـٛ ايـذسٚغ         ( يًهؼـ   2021)دا٤ت دساط١ ستا١ًَ 

( 52( طايب ـا ٚ) 235اـةٛ ١ٝ، ٚاطتخذَب المٓٗر ايٛ بٞ ايتشًًٝٞ، ٚتهْٛـب مٝٓـ١ ايذساطـ١ َـٔ )    

ٜ ا ٚٚيٞ أَش، ٚاطـتخذَب الاطـتبا١ْ ٚالمكابًـ١ نـ دٚات يًذساطـ١، ٚتٛ ـًب ايذساطـ١ إلى         قا٥ذ ا تشبٛ

عض٣ لمت يرات ايذساط١ )ايٓٛع( ٚدا٤ت يةا  الإْاخجٚتؼـير  ْتا٥ر َٔ أُٖٗاٚدٛد فشٚم رات دلاي١ ت

إلى اطــتخذاّ اطــتراتٝذ١ٝ )تجبــٝ ( لإداس٠ َؼــاسن١ المعًُــين ت تــٛفير        Soeung (2021)دساطــ١ 

ــٞ     ــتً ، ٚناْـــب الاطـــتبا١ْ ٚالمكـــابلات أداتـ دسٚغ خةٛ ـــ١ٝ، ٚاطـــتخذَب ايذساطـــ١ المـــٓٗر المخـ

( َـــذٜش، ٚتٛ ـــًب ايذساطـــ١ إلى إٔ طـــشم 80ب ـــا ٚ)( طاي42ايذساطـــ١، ٚتهْٛـــب مٝٓـــ١ ايذساطـــ١ َـــٔ )

ايتذسٜع  ير المهترث١ ٖٞ ايذافع الأطاطٞ يطًـب ايـذسٚغ اـةٛ ـ١ٝ، ٚإ ـلاة الاَتشـإ ايـزٟ       

 أد٣ إلى ت يرات إهاب١ٝ ت طًٛى المعًِج

ٚايتي تٗذف إلى ٚ ـ  اؾـٛد٠ ايتعًُٝٝـ١ يًـذسٚغ َٚـا       Guill& other (2019)دا٤ت دساط١ ٚ

ــلاب ا  ــإ طـ ــٝات،      إرا نـ ــ١ ٚايشٜاضـ ــٛاد الألماْٝـ ــ١ٝ ت المـ ــا خةٛ ـ ــٛا دسٚط ـ ــذ تًكـ ــ١ قـ ــذاسغ ايجاْٜٛـ لمـ

( طايب ــا ت 66253ٚاطــتخذَب الاطــتبا١ْ ٚالمكابًــ١ نــ دٚات يًذساطــ١، ٚتهْٛــب مٝٓــ١ ايذساطــ١ َــٔ )  

المشسًــ١ ايجاْٜٛــ١ يًةــ  ايعاػــش، ٚتٛ ــًب ايذساطــ١ إلى مــذّ ٚدــٛد تــ ثير يًــذسٚغ اـةٛ ــ١ٝ    

ٚت ْبـع ايعـاّ ٖـذفب دساطـ١     سدـات ايطـلاب ت ايشٜاضـٝات ٚايً ـ١ الألماْٝـ١ج     ٚدٛد٠ ايتعًِٝ مًـ٢ د 

Man (2019 )       إلى ايبشح مٔ نٝب١ٝ تؼـهٌٝ ايعٛاَـٌ ايبشدٜـ١ ٚالمذسطـ١ٝ ٚالادتُامٝـ١ يتةـٛسات

ــ١ ايجاْٜٛــ١ ػــاٙ ايــذسٚغ اـةٛ ــ١ٝ يً ــ١ الإلًٝضٜــ١، ٚاؽــزت المــٓٗر المضدــٞ،          طــلاب المشسً

( طايب ت المشس١ً ايجاْٜٛـ١، ٚدـا٤ت   685تٞ يًذساط١، ٚتهْٛب ايع١ٓٝ َٔ )ٚالاطتبا١ْ ٚالمكاب١ً ن دا

ــذسٚغ          ــٞ ايـ ــلاب تًكـ ــٌ ايطـ ــ١، ٜٚبضـ ــ١ يً اٜـ ــير َهجبـ ــ١ٝ  ـ ــذسٚغ اـةٛ ـ ــا٥ر إٔ ايـ ــشص ايٓتـ أبـ

اـةٛ ـ١ٝ َذمَٛــ١ َــٔ قبــٌ اؿهَٛـ١ بعــذ المذسطــ١ ٜٚذسطــٗا َعًُـِٖٛ ت المــذاسغ أنجــش َــٔ    

 تًكٞ دسٚغ خةٛ ١ٝ خاسز المذسط١ج

(إلى اطتهؼــاف تةــٛسات ايطــلاب ايــتي تبظــش ايطًــب   2018) Hamid& Othersدساطــ١  ٚتؼــير

مًـــ٢ ايـــذسٚغ اـةٛ ـــ١ٝ ت ايً ـــ١ الإلًٝضٜـــ١، اطـــتخذّ المـــٓٗر المظـــشٞ، ٚالاطـــتبا١ْ نـــ دا٠    

( طايبــاً، ٚتٛ ــًب ايٓتــا٥ر إلى استبــاع ْظــب١ ايــذسٚغ     125يًذساطــ١، ٚتهْٛــب مٝٓــ١ ايذساطــ١ َــٔ )   

%، نُــا إٔ تةــٛسات الإْــاخ دــا٤ت  30ًٝضٜــ١ يــذ٣ ايطًبــ١ سٝــح بً ــب   اـةٛ ــ١ٝ ت ايً ــ١ الإل

( دساطــ١ ٖــذفب إلى ايبشــح مــٔ طبٝعــ١ اػاٖــات المذسطــين     0263بذسدــ١ مايٝــ١جٚأدشت قُــذٟ ) 

ٚايتلاَٝز ٚأٚيٝا٤ الأَٛس مٛ ايذسٚغ اـةٛ ١ٝ، ٚالاخـتلاف ت آسا٤ المذسطـين ٚايطـلاب ٚأٚيٝـا٤     

ٝص ٚاقـع ايـذسٚغ اـةٛ ـ١ٝ ٚتٛضـٝة أطـباب ؾـ٤ٛ       الأَٛس مـٛ ايـذسٚغ اـةٛ ـ١ٝ، ٚتؼـخ    

ايطـــلاب يًـــذسٚغ اـةٛ ـــ١ٝ ٚإهابٝاتٗـــا ٚطـــًبٝاتٗا، امتُـــذت ايذساطـــ١ مًـــ٢ المـــٓٗر ايٛ ـــبٞ  

الاطتهؼات، ٚتهْٛب م١ٓٝ ايذساط١ بين َعًُين ٚأطاتز٠ ٚطًب١ ٚأٚيٝا٤ أَٛس َـٔ كتًـ  المشاسـٌ    

اخــتلاف ت آسا٤ َعًُــٞ الابتــذا٥ٞ ٚالمتٛطــ  ايذساطــ١ٝ ايجلاثــ١، تٛ ــًب ايذساطــ١ إلى أْــ٘ لا ٜٛدــذ 

 ٚايجاْٟٛ مٛ ايذسٚغ اـةٛ ١ٝ باختلاف المظت٣ٛ ايتعًُٝٞج

ٚاقــع ايــذسٚغ اـةٛ ــ١ٝ بــين َطايــب   ايتعــشف مًــ٢( دساطــ١ ٖــذفب 2017ٚأدــشت قــادسٟ )

 ايتلاَٝز َٚظؤٚي١ٝ الأطاتز٠، سٝح اطتخذّ المٓٗر ايتشًًٝٞ المكـاسٕ، ٚالاطـتبا١ْ نـ دا٠ يًذساطـ١،    

ُ ا َٚع١ًُ، ٚأظٗشت ايٓتا٥ر إٔ َظت٣ٛ إقباٍ ايتلاَٝـز مًـ٢   298ٚتهْٛب م١ٓٝ ايذساط١ َٔ ) ( َعً

     ٚ ــط١ج ــ١ المشتبعـــــــــ١ ٚالمتٛطـــــــ ــين ايذسدـــــــ ــا٤ بـــــــ ــذسٚغ اـةٛ ـــــــــ١ٝ دـــــــ                                       دساطـــــــــ١ٖذفب ايـــــــ

Da Wan &Weerasena  (2017 )  زٟ وضش فٝـ٘  ايتعشف م٢ً قذدات الإْبام َٚكذاس ايٛقب اي

دسٚغ خةٛ ١ٝ ته١ًُٝٝ، ٚاطتخذّ المٓٗر ايٛ بٞ، ٚالاطـتبا١ْ نـ دا٠ يًذساطـ١، ٚتهْٛـب مٝٓـ١      

( طايبا، ٚتؼير ايٓتـا٥ر إلى إٔ المٛقـع اؾ ـشات ٚالمؼـاسن١ ت ايتعًـِٝ ايـذاخًٞ ت       282ايذساط١ َٔ )

ٚايتعًُٝٝـ١جٚت دساطـ١    المذاسغ َٔ ايعٛاٌَ المحذد٠ يلإْبام، ٚتٛدذ فشٚم بين الابعاد الاقتةاد١ٜ

(ٖذفب إلى َعشف١ أثش ايذسٚغ اـةٛ ١ٝ مًـ٢  ـش١ ايطًبـ١ ٚأطـبابٗا     0260الأَعشٜٛاـُٝع )

ٚطشم ملادٗا، امتُـذت المـٓٗر ايٛ ـبٞ، ٚالاطـتبا١ْ نـ دا٠ يًذساطـ١، ٚتهْٛـب ايعٝٓـ١ َـٔ طـلاب           

ٛ ـــًب ( َـــذاسغ فكـــ ، ٚت8ٚطايبـــات ايةـــ  ايجايـــح مًُـــٞ ٚأدبـــٞ، ٚايةـــ  ايشابـــع، ٚاخـــتيرت )  

ايذساط١ إلى أْ٘ لات تٛدذ فشٚم رات دلاي١ إسةا١ٝ٥ بين دٓع ايطًب١، ٜذٍ ريو إلى إٔ ايـذسٚغ  
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ــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ  ـ
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ـــاب تبؼــٞ ظـــاٖش٠    0260اـةٛ ــ١ٝ َٓتؼــش٠ بــين اؾٓظــينجٚت دساطـــ١ المشمؼــًٞ )     ( رنــشت أطب

      ّ  ايــذسٚغ اـةـٛ ٝـــ١ َــٔ ٚدٗــ١ ْعـــش المــذسا٤ ٚالمعًُــين ٚايطــلاب ٚأٚيٝـــا٤ الأَـــٛس، ٚقــذ تــبين أ

َععــِ أفــشاد ايعٝٓـــ١ ٜشدعـــٕٛ طــبب ٖــزٙ ايعـــاٖش٠ إلى َــذٜش٠ المذسطـــ١ مًــ٢ امتبـــاس إٔ المذـــير ٖــٛ    

المظـؤٍٚ الأٍٚ مـٔ ايعًُٝــ١ ايتعًُٝٝـ١ ت المذسطــ١، سٝـح دــا٤ َتٛطـ  إدابـات أفـشاد ايعٝٓـ١ ســٍٛ            

 % ٖٚٞ ايٓظب١ الأم٢ًج38ج52الأطباب إلى 

ـذ م٢ً قضٝـ١ اْتؼـاس ايـذسٚغ اـةـٛ ــ١ٝ، إر   ( يتؤن0224ٚدـا٤ت دساطـ١ ايةاؿٞ ٚآخشٕٚ )

ايذساطـ١ م٢ً م١ٓٝ َٔ طًب١ ايجاْٜٛـ١ ٚالمعًُين ٚأٚيٝـا٤ الأَٛس بذٚي١ ايهٜٛـب، ٚتٛ ـًب ايذساطــ١    

إلى إٔ ٖٓـــاى اْتؼـــاس ٚاطــع يًــذسٚغ اـةـٛ ٝـــ١ بــين طًبــ١ المشسًــ١ ايجاْٜٛــ١ ت دٚيــ١ ايهٜٛــب،     

% َـٔ  46ج35أَٛس ايطًب١ يتًكـٞ ايـذسٚغ اـةـٛ ٝــ١ بٓظبــ١      ٚتبين إٔ ٖٓـاى ت ٜٝذ َٔ قبٌ أٚيٝـا٤

م١ٓٝ ايذساطـ١، ٚريو لأُٖٝـ١ َظتكبٌ أبٓـا٥ِٗ ت ؼكٝـل ايٓذـاة باؿةــٍٛ مًـ٢ أمًـ٢ المعـذلاتج        

ــاٖر       ـــٛب١ المٓـ ـــ١ ْتٝذـــ١  عـ ـــش ايطًبـــ١ لاؽـــارِٖ يًـــذسٚغ اـةٛ ٝـ ـــا٤ت ٚدٗـــات ْعـ ــا دـ نُـ

سةـٛلهِ دسدـات َشتبع١ ٚخـٛفِٗ َـٔ الاختبــاسات،    ايذساطٝـ١، بالإضـاف١ إلى سش  ايطًب١ م٢ً 

ٚم٢ً م١ٓٝ المعًُين تؼٝـش ايٓتا٥ر إٔ أمبـا٤ الإػشاف الإداسٟ داخٌ المذساغ ٜشٖـل المعًُـين ٜٚضـٝع    

 اؾٗذ ٚايٛقب6 مما ٜؤثـش م٢ً نبا٠٤ أدا٤ المعًُين ت اٜةـاٍ المـاد٠ ايعًُٝـ١ج

ــٞ )    ــ١ٓ ٚايٓعُٝـ ــٔ اؿباػـ ــٌ َـ ــا نـ ـــ١ أدشاٖـ ـــاٖش٠   0222ٚت دساطـ ــٍٛ ظـ ــتطلاع سـ ـــٛإ "اطـ ( بعٓـ

ايــذسٚغ اـةـٛ ٝـــ5١ الأطــباب، ٚالآثـــاس ايتربٜٛــ١ المترتبــ١ مًٝٗــا"، ٖٚــذفب ايذساطـــ١ إلى ايتعــشف   

م٢ً ظــاٖش٠ ايـذسٚغ اـةـٛ ٝــ١ ت الأسدٕ، ٚأظٗـشت ْتـا٥ر ايذساطــ١ إٔ ْظـب١ المظـتبٝذٜٔ َـٔ          

%، سٝــح تترنــض 38كظـــِ ايعًُــٞ ناْــب ايــذسٚغ اـةـٛ ٝـــ١ يةبـــٛف المشسًـــ١ ايجـــا١ْٜٛ َــٔ اي 

ـــ١     ـــات بٓظبـ ـــاد٠ ايشٜـاضٝـ ـــ١ ت َـ ــذسٚغ اـةـٛ ٝـ ــا    22ايـ ـــّٛ بمذالاتٗـ ـــاد٠ ايعًـ ــٔ َـ ـــش َـ % أنجـ

 .% َٔ فُـٛع ايهًٞ يًُٛاد62)ايهُٝٝـا٤ ٚايبٝضٜـا٤ ٚالأسٝـا٤( ايتي سةًب م٢ً 

٢ إٔ ٖٓـاى تٛد٘ مـٛ ايذسٚغ اـةـٛ ٝــ١ ت َشاسـٌ   ايذساطـات ايظابكـ١ تتبل مً إٜٔتضـة 

ضـع  دٚس ايتعًـِٝج ٜٚتبـل َٛضــٛع ايذساطــ١       مـذ٠ أطـباب َٚـاسات َٓٗـا     ايتعًٝـِ المختًب١ ْتٝذ١

اؿايٝـ١ َع َا أنذت مًٝ٘ بعض ايذساطـات ايظابكـ١ َٔ إٔ ايتٛد٘ يتًكـٞ ايـذسٚغ اـةـٛ ٝــ١    

ــٔ المـ ــ    ــا َـ ـــش َـــٔ  يرٖـ ـــ١ أنجـ ـــٛاد ايعًُٝـ ــ١ٓ   يًُـ ـــِ المختًب١)اؿباػـ ــٌ ايتعًٝـ ٛاد الأخـــش٣ ت َشاسـ

 ٞ َــع ايذساطــــات ايظابكـــ١ ت ؼذٜـــذ َـــاسات   ايذساطـــ١ اؿايٝـــ١ ٚنـــزيو اتبكــب   ج(0222، ٚايٓعُٝــ

( ت 2021ايًذـ٤ٛ يًذسٚغ اـةـٛ ٝـ١ج ٚاتبكب ايذساطــ١ اؿـايٝــ١ َـع دساطـ١ ايعـاصَٞ ٚآخـشٕٚ)      

ـــ١ ت ا    ــذسٚغ اـةٛ ٝــ ــ٢ ايــ ـــ٤ٛ مًــ ـــا٤ ايضــ ــات    إيكــ ــب ايذساطــ ــا تٓاٚيــ ـــ١، بُٝٓــ ـــ١ اؾـاَعٝــ لمشسًــ

 ايظابكـ١َشاسٌ ايتعًِٝ قبٌ اؾـاَع١، ٖٚزا م٢ً سذ مًِ ايباسج١ج

تتب٢ٓ ايذساط١ اؿايٝـ١ المـٓٗر ايٛ بًٝذساطـ١ ايعٛاَـٌ ٚالأطـباب المشتبطـ١ بمؼـه١ً ايـذسٚغ          

ٜٚتُذُــع بٝاْــات ايذساطــ١ بتطبٝــل  اـةٛ ــ١ٝ يــذ٣ طًبــ١ ايهًٝــات ايعًُٝــ١ ت داَعــ١ ايهٜٛــبج 

)طًبـ١ نًـٝتي    اطتبا١ْ م٢ً م١ٓٝ مؼـٛا١ٝ٥ تكٝع آسا٤ طًبـ١ ايهًٝـات ايعًُٝـ١ ت دـاَعــ١ ايهٜٛـب  

 سٍٛ ايذسٚغ اـةٛ ١ٝ يذ٣ طًب١ داَع١ ايهٜٛبج ايعًّٛ ٚالهٓذط١(

ايذساطـ١ بطشٜكـ١ قةـذ١ٜ    اختٝـاس مٝٓـ١   ٚقـذ م  ٜضِ فتُع ايذساطـ١ طًبـ١ داَعـ١ ايهٜٛب،  

َٔ طًب١ نًٝتي ايعًّٛ ٚالهٓذط١ ظاَع١ ايهٜٛب، لإٔ ٖـاتين ايهًٝـتين تعتـاإ َـٔ ايتخةةـات      

ايعًُٝــ١ ايــتي ٜتذــ٘ طًبتٗــا مــٛ ايــذسٚغ اـةٛ ــ١ٝ بؼــهٌ أنــا َكاسْــ١ ببــاقٞ ايتخةةــات،  

 جٚريو يةعٛب١ المٛاد ايذساط١ٝ ت ٖزٙ ايهًٝات َكاس١ْ بباقٞ ايهًٝات

( طايبــا ٚطايبــ١ َــٔ ايهًٝــتين، ٚريــو يتشكٝــل دسدــ١ تمجٝــٌ  863اس مٝٓــ١ َهْٛــ١ َــٔ )ٚم اختٝــ

ــذات          ــذد ايٛسـ ــش ٚمـ ــ١ٝ ٚايعُـ ــٓع ٚاؾٓظـ ــٌ اؾـ ــ١ َجـ ــِٗ ايذيم شافٝـ ــ١ ٚخةا٥ةـ ــهإ ايذساطـ يظـ

ايذساطــ١ٝ المكبٛيــ١ ٚالمعــذٍ ايترانُٞجنُــا م تٛصٜــع اطــتُاسات الاطــتبٝإ ػخةــٝاً مًــ٢ أفــشاد          



  َشِٜ أحمذ مبذالله المزنٛس  جد                        طًب١ نًٝتي ايعًّٛ ٚالهٓذط١َٔ ٚد١ٗ ْعش ايذسٚغ اـةٛ ١ٝ ظاَع١ ايهٜٛب 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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بعذ ػشة َٛضٛع ايبشح ٚاؿةـٍٛ مًـ٢ َـٛافكتِٗ مًـ٢ المؼـاسن١       ايع١ٓٝ ت سشّ داَع١ ايهٜٛب

 بؼهٌ طٛمٞج

%(، ٚبً ب ْظـب١  5ج22%(،إْاخ )5ج00بً ب ْظب١ أفشاد ايع١ٓٝ ٚفكًا يًذٓع نايتاي5ٞ رنٛس)ٚقذ 

ــا يًذٓظــ١ٝ نايتــاي5ٞ نــٜٛتي )    %(، ٚبً ــب ْظــب١ أفــشاد  2ج4%(، ــير نــٜٛتي ) 2ج42أفــشاد ايعٝٓــ١ ٚفكً

%(، ٚبً ــب ْظــب١ أفــشاد  0ج56طــ١ٓ ) 02%(،أنجــش َــٔ  3ج83طــ١ٓ ) 02 -3ايتــاي5ٞ ايعٝٓــ١ ٚفكًــا يًعُــش ن 

%(،ٚبً ــب ْظــب١ أفــشاد 5ج23%(،نًٝــ١ الهٓذطــ١ )5ج06ايعٝٓــ١ ٚفكًــا يًهًٝــ١ نايتــاي5ٞ نًٝــ١ ايعًــّٛ ) 

ــاي5ٞ أقــٌ َــٔ        ــا يعــذد ايٛســذات المجتــاص٠ نايت ــ١ ٚفكً ٚســذ٠  12أقــٌ َــٔ   -22%(،1ج05ٚســذ٠ ) 22ايعٝٓ

ٚســـــذ٠  602%(،أنجـــــش َـــــٔ 1ج62ٚســـــذ٠ ) 602أقـــــٌ َـــــٔ  -42%(،3ج65ٚســـــذ٠ ) 42َـــــٔ أقـــــٌ  -12%(،3ج01)

ــٔ       0ج63) ــٌ َــ ــاي5ٞ أقــ ــٞ نايتــ ــذٍ ايترانُــ ــا يًُعــ ــ١ ٚفكًــ ــشاد ايعٝٓــ ــب١ أفــ ــب ْظــ ــ١ 0%(،ٚبً ــ                 ْكطــ

%(،ٚتٛضـة اؾـذاٍٚ ايتايٝـ١ تٛصٜـع أفـشاد      2ج00ْكـاط )  2%(، أنجش َٔ 2ج11ْكط١ ) 2 -ْكط١ 0%(،2ج60)

 .ا يًُت يرات ايظابك١ايع١ٓٝ ٚفكً 

 (6دذٍٚ )

 تٛصٜع أفشاد م١ٓٝ ايذساط١ ٚفكًا لمت ير اؾٓع

 ايٓظب١ الم١ٜٛ٦ ايتهشاس المت ير
 %5ج00 48 رنش اؾٓع

 %5ج22 208 أْج٢
 %622 863 المجُٛع

 ٜٚٛضة اؾذٍٚ ايتايٞ تٛصٜع أفشاد م١ٓٝ ايذساط١ ٚفكًا لمت ير اؾٓظ١ٝج

 (0دذٍٚ )

 يذساط١ ٚفكًا لمت ير اؾٓظ١ٝتٛصٜع أفشاد م١ٓٝ ا

 ايٓظب١ الم١ٜٛ٦ ايتهشاس المت ير
 %2ج42 224 نٜٛتي اؾٓظ١ٝ

 %2ج4 24  ير نٜٛتي
 %622 863 المجُٛع

 ٜٚٛضة اؾذٍٚ ايتايٞ تٛصٜع أفشاد م١ٓٝ ايذساط١ ٚفكًا لمت ير ايعُشج

 (2دذٍٚ )

 تٛصٜع أفشاد م١ٓٝ ايذساط١ ٚفكًا لمت ير ايعُش

 ايٓظب١ الم١ٜٛ٦ ايتهشاس المت ير
 %1ج83 028 ط١ٓ 02 -63 ايعُش

 %0ج56 068 طٓٛات  02أنجش َٔ 
 %622 863 المجُٛع

 ٜٚٛضة اؾذٍٚ ايتايٞ تٛصٜع أفشاد م١ٓٝ ايذساط١ ٚفكًا لمت ير ايه١ًٝج

 (8دذٍٚ )

 تٛصٜع أفشاد م١ٓٝ ايذساط١ ٚفكًا لمت ير ايه١ًٝ

 ايٓظب١ الم١ٜٛ٦ ايتهشاس المت ير
 %5ج06 42 مًّٛ ايه١ًٝ

 %5ج23 203 ٖٓذط١
 %622 863 المجُٛع

 

 ٜٚٛضة اؾذٍٚ ايتايٞ تٛصٜع أفشاد م١ٓٝ ايذساط١ ٚفكًا لمت ير مذد ايٛسذات المجتاص٠ج 

 (5دذٍٚ )

 تٛصٜع أفشاد م١ٓٝ ايذساط١ ٚفكًا لمت ير مذد ايٛسذات المجتاص٠

 ايٓظب١ الم١ٜٛ٦ ايتهشاس المت ير
مذد 

ايٛسذات 

 المجتاص٠

 %1ج05 622 ٚسذ٠ 22 أقٌ َٔ

 %3ج01 660 ٚسذ٠ 12أقٌ َٔ  -22

 %3ج65 11 ٚسذ٠ 42أقٌ َٔ  -12

 %1ج62 52 ٚسذ٠ 602أقٌ َٔ  -42

 %0ج63 21 ٚسذ٠ 602أنجش َٔ 
 %622 863 المجُٛع



 0202      يظ١ٓ      (  اؾض٤ ايجايح -ايشابع )ايعذد  ايجايح ٚايجلاثٕٛ    المجًذ                     ايترب١ٝ ـ داَع١ الإطهٓذس١ٜ    ف١ً ن١ًٝ 

ــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ  ـ
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 ٜٚٛضة اؾذٍٚ ايتايٞ تٛصٜع أفشاد م١ٓٝ ايذساط١ ٚفكًا لمت ير المعذٍ ايترانُٞج

 (1دذٍٚ )

 ١ٓ ايذساط١ ٚفكًا لمت ير المعذٍ ايترانُٞتٛصٜع أفشاد مٝ

 ايٓظب١ الم١ٜٛ٦ ايتهشاس المت ير
المعذٍ 

 ايترانُٞ

 %2ج60 52 ْكط١  0أقٌ َٔ 

 %2ج11 021 ْكط١ 2 -ْكط١ 0

 %2ج00 40 ْكاط 2أنجش َٔ 
 %622 863 المجُٛع

لماساتالمظـ٦ٛي١ مـٔ   يتشكٝل ٖذف ايبشح م تةُِٝ اطـتبا١ْ  ـُُب َـٔ أدـٌ ايتعـشف مًـ٢ ا      

( ت تةــُِٝ 0260ظــاٖش٠ ايــذسٚغ اـةٛ ــ١ٝ، ٚريــو بالاطــتباد٠ َــٔ دساطـــ١الأَعشٟ ٚاـُــٝع)

ٚتطٜٛش الاطتبا١ْ بما ٜلا٥ِ ايذساط١ اؿاي١ٝج نإ َكٝاغ أدا٠ ايذساط١ يٝهـشت اـُاطـ5ٞ أٚافـل    

 ٠، ٚتمايت نذ َٔ ثبات ٚ ذم الأدا٠جبؼذ٠، أٚافل، قاٜذ،  ير َٛافل،  ير َٛافل بؼذ

 5ايةذم ايعاٖشٟ  -6

م مـشض الاطــتبا١ْ مًــ٢ فُٛمــ١ َــٔ المحهُٝـُٓٔ رٟٚ اـــا٠ ٚالاختةــا  يًت نــذ َــٔ   

 لاسٝتٗا َٚذ٣ َلا٤َتٗا يكٝـاغ َـا ٚضـعب َـٔ أدًـ٘، ٚم تعذًٜـٗا ٚفكًـا لمكترساتِٗ،ٚأ ـبشب         

ْ ا يةذم قت٣ٛ الاطتبا١ْ ٜٚعتا اتبــام المحهُين( بٓذ،61الاطتبا١ْ تتهٕٛ َٔ )  جبٝا

 )سظاب الاتظام ايذاخًٞ(5 -0

الاتظام ايذاخًٞ يلاطـتبا١ْ مـٔ طشٜـل سظـاب َعاَـٌ الاستبـاط بـين دسدـ١ نـٌ بٓـذ           م سظاب

َـــــٔ بٓـــــٛد الاطـــــتبا١ْ ٚايذسدـــــ١ ايهًٝـــــ١ يلاطـــــتبا١ْ ايـــــتي م اؿةـــــٍٛ مًٝٗـــــا َـــــٔ ايذساطـــــ١    

( طايب ــا ٚطايبــ١ َــٔ طًب١نًٝــ١  52سٝح طبكــب الاطــتبا١ْ مًــ٢ مٝٓــ١ تهْٛــب َــٔ ) الاطــتطلام١ٝ،

ؿظـــاب َعـــاَلات  SPSSايشصَـــ١ الإسةـــا١ٝ٥ ٚم اطـــتخذاّ  ايعًـــّٛ ٚالهٓذطـــ١ ظاَعـــ١ ايهٜٛـــب، 

 ايتايٞ َعاَلات الاستباط بين نٌ بٓذ ٚايذسد١ ايه١ًٝ يلاطتبا١ْج، ٜٚٛضة اؾذٍٚ الاستباط

 (2دذٍٚ )

 َعاَلات الاستباط بين نٌ بٓذ ٚايذسد١ ايه١ًٝ يلاطتبا١ْ

 َعاٌَ الاستباط ايبٓذ َعاٌَ الاستباط يبٓذا

6 
 **0.61 4 

 **0.67 
0 

 **0.56 62 
 **0.52 

2 
 **0.64 66 

 **0.40 
8 

 **0.66 60 
 **0.43 

5 
 **0.70 62 

 **0.53 
1 

 **0.69 68 
 **0.70 

2 
 **0.65 65 

 **0.46 
3 

 **0.43 61 
 **0.53 

 (26ج2)**( داٍ مٓذ َظت٣ٛ دلاي١ ) 

يلاطتبا١ْ دايـ١  ايه١ًٝ ٔ اؾذٍٚ ايظابل إٔ َعاَلات الاستباط بين نٌ بٓذ ٚايذسد١ ٜتضة َ

ٝ ا مٓذ َظت٣ٛ دلاي١ )  (، ٖٚزا ٜذٍ م٢ً الاتظام ايذاخًٞ َٚٔ ثِ  ذم ايبٓا٤ج      26ج2إسةا٥

 5 سظاب ايجبات  -2

 ـٓ   ٛد م سظاب َعاٌَ ثبات الاطتبا١ْ مٔ طشٜكنهاد َعاٌَ ثبات أيبا نشْٚباخ يهٌ بٓـذ َـٔ ب

، تطبٝل الاطــتبا١ْ مًــ٢ ايعٝٓــ١ الاطــتطلام١ٝ، بعــذSPSSايشصَــ١ الإسةــا١ٝ٥ الاطــتبا١ْ َــٔ خــلاٍ 

(، ٜٚعذ ريو َؤػش ا م٢ً إٔ الاطتبا١ْ ٜتشكل فٝٗا ايجبـات، َٚـٔ   31ج2ٚنإ َعاٌَ ثبات الاطتبا١ْ )

١ ايذساطـ١  ثِ يمهٔ ايٛثٛم ٚالاط٦ُٓإ إلى ايٓتا٥ر ايتي ٜتِ اؿةٍٛ مًٝٗا مٓذ تطبٝكٗا م٢ً مٝٓ

 الأطاط١ٝج



  َشِٜ أحمذ مبذالله المزنٛس  جد                        طًب١ نًٝتي ايعًّٛ ٚالهٓذط١َٔ ٚد١ٗ ْعش ايذسٚغ اـةٛ ١ٝ ظاَع١ ايهٜٛب 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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ــا٥ٞ         ــٌ الإسةـ ــذ ايتشًٝـ ــ١ بعـ ــا ايذساطـ ــًب إيٝٗـ ــا٥ر ايـــتي تٛ ـ ــض٤ مـــشض ايٓتـ ــزا اؾـ ــاٍٚ ٖـ ٜتٓـ

ٚيلإدابـــ١ مًـــ٢ أطـــ١ً٦ ايذساطـــ١ م سةـــش اطـــتذابات أفـــشاد مٝٓـــ١ ايذساطـــ١ َٚعاؾتٗـــا   يًبٝاْات،

ٝ ا باطــتخذاّ اياْــاَر الإسةــا٥ٞ     طات اؿظــاب١ٝ ٚالامشافــات   ( ٚاطــتخشاز المتٛط ــ(SPSSإسةــا٥

المعٝاس١ٜ يهٌ بٓذ َـٔ بٓـٛد أدا٠ ايذساطـ١ )الاطـتبا١ْ(، َٚعشفـ١ دلايـ١ ايبـشٚم بـين اطـتذابات أفـشاد           

م١ٓٝ ايذساط١ سٍٛ الاطـتبا١ْ ٚفكًـا لمـت يرات ايذساطـ١، ٖٚـ5ٞ اؾٓع،اؾٓظـ١ٝ،ايعُش،ايه١ًٝ، مـذد        

 ٥ر ايذساط5١     ايٛسذات المجتاص٠، المعذٍ ايترانُٞ،ٚفُٝا ًٜٞ مشض يٓتا

 
ــ١ ســٍٛ َــاسات ايــذسٚغ اـةٛ ــ١ٝ م سظــاب           يًهؼــ  مــٔ اطــتذابات أفــشاد مٝٓــ١ ايطًب

لمعٝاس١ٜ يهٌ بٓذ َٔ بٓٛد الاطـتبا١ْ،  ايتهشاسات ٚايٓظب الم١ٜٛ٦ ٚالمتٛططات اؿظاب١ٝ ٚالامشافات ا

ــايٞ      ــا يًُتٛطـــطات اؿظـــاب١ٝ، ٜٚٛضـــة اؾـــذٍٚ ايتـ ــذٙ ٚفكًـ ــٛس مًـــ٢ سـ ٚم تشتٝبٗـــا ت نـــٌ قـ

 المتٛططات اؿظاب١ٝ ٚالامشافات المعٝاس١ٜ يهٌ بٓٛد الاطتبا١ْج      

 
 اطتذابات أفشاد م١ٓٝ ايذساط١ سٍٛ َاسات ايذسٚغ اـةٛ ١ٝ (3دذٍٚ )

ّ 
 

 ايبٓذ

 

 تٛط الم

 اؿظابٞ
الامشاف 

 المعٝاسٟ
تشتٝب ايبٓٛد 

سظب 

 المتٛط 
 9 1.21 3.38 ذسٚغ اـةـٛ ٝـ١ يضعبٞ ت المـاد٠ ايذساطـٝـ١جايأستـاز إلى  6
 11 1.35 3.19 أستاز إلى ايذسٚغ اـةـٛ ٝـ١ يشطـٛبٞ ت المـاد٠ج 0
 7 1.24 3.67 ٝةجؼشة ٚايتٛضأسةـٌ م٢ً ايذسٚغ اـةـٛ ٝـ١ يش بتي ت المضٜذ َٔ اي 2
 2 1.02 4.11 ١جٝأسةٌ م٢ً ايذسٚغ اـةٛ ١ٝ يةعٛب١ الماد٠ ايذاسط 8
 4 1.09 4.04 أسةٌ م٢ً ايذسٚغ اـةٛ ١ٝ يًشةٍٛ م٢ً ًَخةات ٚاف١ٝ يًُكشسج 5
 5 1.13 3.94 أسةٌ م٢ً ايذسٚغ اـةٛ ١ٝ لأْٗا تذسب  م٢ً الاَتشإج 1
 8 1.24 3.58 جماي١ٝ ت ايٛادباتات أسةٌ م٢ً دسٚغ خةٛ ١ٝ ؿش ٞ م٢ً دسد 2
 1 1.04 4.26 جلمكشساتِٗالأطاتز٠ ػشة أسةٌ م٢ً ايذسٚغ اـةٛ ١ٝ يعذّ اطتبادتٞ َٔ  3

 3 1.06 4.11 سٚغ اـةٛ ١ٝ يًشةٍٛ م٢ً َعذٍ دساطٞ َشتبعجايذاستاز  4
 13 1.24 2.08 المذسط١ج نٓب تأسةٌ م٢ً ايذسٚغ اـةٛ ١ٝ يتعٛدٟ م٢ً ريو َٓز  62
 16 0.87 1.61 أسةٌ م٢ً ايذسٚغ اـةٛ ١ٝ لإ شاس ٚايذٟ م٢ً ريوج 66
 15 0.95 1.75 أسةٌ م٢ً ايذسٚغ اـةٛ ١ٝ بٓا٤ م٢ً ْةٝش١ أطتار المكشسج 60
 12 1.24 3.01 أسةٌ م٢ً ايذسٚغ اـةٛ ١ٝ بٓا٤ م٢ً ْةٝش١ صَلا٥ٞج 62
 6 1.16 3.69 جمٓذ سةٛيٞ م٢ً ايذسٚغ اـةٛ ١ٝ ٚايشاس١ اػعش بالأَإ 68
ــٛ ايٓبظـــٞ         65 ــش٠ لا ٜـــٛفش اؾـ ــ١ٝ لإٔ قـــٝ  الأطـ ــ٢ ايـــذسٚغ اـةٛ ـ ــٌ مًـ أسةـ

 يًُزانش٠ج

2.07 1.14 14 

أسةــٌ مًــ٢ ايــذسٚغ اـةٛ ــ١ٝ لإٔ ٖٓــاى ضــ ٛط تمــاسغ مًــٞ َــٔ قبــٌ أطــتار   61

 المكشسج

3.21 1.32 10 

ــِ )    ــتبا١ْ ايـــذسٚغ اـةٛ ١ٝتضـ ــابل إٔ اطـ ــذٍٚ ايظـ ــذ  61ٜتضـــة َـــٔ اؾـ ــذ، ٚقـ ــب ( بٓـ تبآٜـ

 اطتذابات أفشاد م١ٓٝ ايذساط١ سٍٛ ٖزٙ ايبٓٛد، ٚيمهٔ تٛضٝة ريو نُا 5ًٜٞ      

( ٖٚـٛ  28ج6(، ٚامـشاف َعٝـاسٟ )  01ج8( بمتٛط  سظابٞ بًـ  ) 3دا٤ ت ايذسد١ الأٚلى ايبٓذ سقِ )

ِ الأطـاتز٠  ػـشة  "أسةٌ م٢ً ايذسٚغ اـةٛ ١ٝ يعذّ اطتبادتٞ َٔ  "، ٚقـذ ٜعهـع ٖـزا    لمكـشساتٗ

قذس٠ أطتار المكشس مًـ٢ تٛ ـٌٝ المـاد٠ ايعًُٝـ١ يًطًبـ١، أٚ ضـع  َظـتٛاٙ ت المكـشس ايـزٟ           ايبٓذ مذّ

( ت إٔ ضــع  َظــت٣ٛ أمضــا٤  0260ٜكــّٛ بتذسٜظــ٘جٚتتبل ايٓتٝذــ١ ايظــابك١َع دساطــ١ المشمؼــًٞ )   

ــذسٚغ          ــٛ ايـــ ــ١ مـــ ــ٘ ايطًبـــ ــباب تٛدـــ ــذ أطـــ ــ١ أســـ ــاد٠ ايعًُٝـــ ــذِٜ المـــ ــ١ٝ ت تكـــ ــ١ ايتذسٜظـــ اله٦ٝـــ

ــذ سقــِ )   اـةٛ ــ١ٝجٚدا٤ ت ايذ (، ٚامــشاف َعٝــاسٟ  66ج8( بمتٛطــ  سظــابٞ ) 8سدــ١ ايجاْٝــ١ ايبٓ

(، ٖٚٛ "أسةٌ م٢ً ايذسٚغ اـةٛ ١ٝ يةعٛب١ الماد٠ ايذاسطـ١"، ٚقـذ ٜعهـع ٖـزا ايبٓـذ مـذّ       20ج6)



 0202      يظ١ٓ      (  اؾض٤ ايجايح -ايشابع )ايعذد  ايجايح ٚايجلاثٕٛ    المجًذ                     ايترب١ٝ ـ داَع١ الإطهٓذس١ٜ    ف١ً ن١ًٝ 

ــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ  ـ
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( ت 0224قذس٠ ايطًب١ م٢ً فِٗ الماد٠ ايذساطـ١ٝجٚتتبل ٖـزٙ ايٓتٝذـ١ َـع دساطـ١ ايةـاؿٞ ٚآخـشٕٚ)       

طــ١ٝ أســذ أطــباب تٛدــ٘ ايطًبــ١ مــٛ ايــذسٚغ اـةٛ ــ١ٝجنُا تتبــل          ــعٛب١ المٓــاٖر ايذسا إٔ 

ــًٞ )     ــ١ المشمؼـ ــع دساطـ ــذ نـــبير َـ ــابك١ إلى سـ ــ١ ايظـ ــذسٚغ   0260ايٓتٝذـ ــٛ ايـ ــ١ مـ ــ٘ ايطًبـ ( ت تٛدـ

ــذ سقـــِ )    ــ١ ايبٓـ ــٛاد ايعًُٝـــ١جٚدا٤ ت ايذسدـــ١ ايجايجـ ــابٞ ) 4اـةٛ ـــ١ٝ ت المـ (، 66ج8( بمتٛطـــ  سظـ

سٚغ اـةٛ ـ١ٝ يًشةـٍٛ مًـ٢ َعـذٍ دساطـٞ َشتبـع"،       (، ٖٚٛ "استاز يًـذ 21ج6ٚامشاف َعٝاسٟ )

ٚقذ ٜعهع ٖزا ايبٓـذ سـش  ايطًبـ١ مًـ٢ ايتبـٛم، ٚاؿةـٍٛ مًـ٢ َعـذٍ دسدـات َشتبعـ١جٚتتبل           

( ت إٔ ســش  ايطًبــ١ مًــ٢ اؿةــٍٛ مًــ٢ دسدــات     0224ايٓتٝذــ١ َــع دساطــ١ ايةــاؿٞ ٚآخــشٕٚ )   

ايذسدـ١ ايشابعـ١ ايبٓـذ سقـِ     َشتبع١ أسذ أطباب تٛد٘ ايطًب١ مـٛ ايـذسٚغ اـةٛ ـ١ٝج ٚدـا٤ ت     

(، ٖٚـــٛ "أسةـــٌ مًـــ٢ ايـــذسٚغ اـةٛ ـــ١ٝ  24ج6(، ٚامـــشاف َعٝـــاسٟ )28ج8( بمتٛطـــ  سظـــابٞ )5)

يًشةــٍٛ مًــ٢ ًَخةــات ٚافٝــ١ يًُكــشس"، ٚقــذ ٜعهــع ٖــزا ايبٓــذ َٝــٌ ايطًبــ١ إلى اؿةــٍٛ مًــ٢     

ــ٢ نــِ  ــ ير َــٔ المعًَٛــاتج ٚدــا٤ ت     سٝح ْظــخ١ كتةــشٙ ت المكــشسات ايذساطــ١ٝ،     ؼتــٟٛ مً

(، ٖٚــٛ "أسةــٌ 22ج6(، ٚامــشاف َعٝــاسٟ )48ج2( بمتٛطــ  سظــابٞ )1ايذسدــ١ اـاَظــ١ ايبٓــذ سقــِ ) 

ٜعهع ٖزا ايبٓذ سـش  ايطًبـ١ مًـ٢    قذ م٢ً ايذسٚغ اـةٛ ١ٝ لأْٗا تذسب  م٢ً الاَتشإ"، ٚ

ايتـذسٜب مًــ٢ الاَتشاْــات يًشةـٍٛ مًــ٢ دسدــات َشتبعــ١،نُا قـذ ٜعهظــعذّ قٝاَ مضــا٤ اله٦ٝــ١    

تذسٜب ايطًب١ م٢ً الاَتشاْات، مما ٜٓعهع مًـِٝٗ طـًب ا ٜٚـذفعِٗ إلى اـٛفجٚتتبـل     ايتذسٜظ١ٝب

( ت إٔ خـــٛف ايطًبـــ١ َـــٔ 0224ايٓتٝذـــ١ ايظـــابك١ إلى ســـذ نـــبير َـــع دساطـــ١ ايةـــاؿٞ ٚآخـــشٕٚ) 

الاختبـاسات أســذ أطــباب تٛدـ٘ ايطًبــ١ مــٛ ايــذسٚغ اـةٛ ـ١ٝجٚدا٤ ت ايذسدــ١ ايظادطــ١ ايبٓــذ    

مٓـــذ ٚايشاســـ١ (، ٖٚـــٛ "أػـــعش بالأَـــإ 61ج6(، ٚامـــشاف َعٝـــاسٟ )14ج2) ( بمتٛطـــ  سظـــاب68ٞسقـــِ )

ٜعهـع ٖـزا ايبٓـذ الآثـاس ايٓبظـ١ٝ يًـذسٚغ اـةٛ ـ١ٝ        قذ سةٛيٞ م٢ً ايذسٚغ اـةٛ ١ٝ"، ٚ

( ت استبـاع  2005)Tansel&Bisanم٢ً ايطًب١جٚتتبل ايٓتٝذ١ ايظـابك١ إلى سـذ نـبير َـع دساطـ١      

 كٕٛ بايذسٚغ اـةٛ ١ٝ بالمكاس١ْ بضَلا٥ِٗجالمعذٍ الأناديمًًٝطًب١ ايزٜٔ ًٜتش

َـاسات ايـذسٚغ اـةٛ ـ١ٝ    ايبـشٚم بـين َتٛطـطات أفـشاد مٝٓـ١ ايذساطـ١ سـٍٛ        يًهؼ  مٔ 

 ( يًعٝٓات المظتك١ً، ٜٚٛضشٗا اؾذٍٚ ايتايٞجTاختباس )ٚفكًا لمت ير اؾٓع م اطتخذاّ 

 (4دذٍٚ )

( يًعٝٓات المظتك١ً لاختباس ايبشٚم بين َتٛططات أفشاد م١ٓٝ ايذساط١ سٍٛ َاسات Tْتا٥ر اختباس )

 ٚفكًا لمت ير اؾٓع ايذسٚغ اـةٛ ١ٝ

 ق١ُٝ  الامشاف المعٝاسٟ ٛط  اؿظابٞالمت ايعذد اؾٓع

 )ت(

دسدات 

 اؿش١ٜ 

Df 

َظت٣ٛ 

 ايذلاي١

 210ج2 861 325ج6 58ج62 81ج52 48 رنٛس

 52ج62 65ج56 208 إْاخ
ــذ َظــت٣ٛ )         ( بــين 25ج2ٜتضــة َــٔ اؾــذٍٚ ايظــابل مــذّ ٚدــٛد فــشٚم رات دلايــ١ إسةــا١ٝ٥ مٓ

 ـ                         ةٛ ــــ١ٝ ٚفكًــــا لمــــت ير اؾــــٓع َتٛطــــطات أفــــشاد مٝٓــــ١ ايذساطــــ١ ســــٍٛ َــــاسات ايــــذسٚغ ا

( ممــا ٜــذٍ مًــ٢ اتبــام أفــشاد 210ج2( َٚظــت٣ٛ دلايتٗـا ) 325ج6إْــاخ(، سٝــح بً ــب قُٝــ١ "ت" ) -)رنـٛس 

م١ٓٝ ايذساط١ ٚمذّ ٚدٛد اختلاف بِٝٓٗ سٍٛ َاسات ايـذسٚغ اـةٛ ـ١ٝ، نُـا ٜتضـة ٚدـٛد      

ــزنٛس       تٛطــــ  سظــــابٞ  ت ايذسدــــ١ الأٚلى بم  تبــــأٜ فــــ٢ المتٛطــــطات اؿظــــاب١ٝ، فكــــذ دــــا٤ ايــ

(، ٚتتبل ٖـزٙ ايٓتٝذـ١ َـع دساطـ١     65ج56تٛط  سظابٞ )ٚدا٤ت الإْاخ ت ايذسد١ ايجا١ْٝ بم(،81ج52)

( ٚدساطـ١  2021( ٚاختًبب ايٓتٝذ١ ايظـابك١ َـع دساطـ١ ايعـاصَٞ آخـشٕٚ)     0260الأَعشٟ ٚاـُٝع )

ج ٚاختًبـب   ير اؾـٓع ٚيةـا  الاْـاخ   ( ت ٚدٛد فشٚم رات دلاي١ إسةا١ٝ٥ ٚفكًا لمت2021ستا١ًَ )

 ايتي تٛ ًب إلى إٔ تةٛسات الإْاخ دا٤ت ماي١ٝجHamid& Others(2018)نزيو َع دساط١ 



  َشِٜ أحمذ مبذالله المزنٛس  جد                        طًب١ نًٝتي ايعًّٛ ٚالهٓذط١َٔ ٚد١ٗ ْعش ايذسٚغ اـةٛ ١ٝ ظاَع١ ايهٜٛب 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 111 

  

ايبـشٚم بـين َتٛطـطات أفـشاد مٝٓـ١ ايذساطـ١ سـٍٛ َـاسات ايـذسٚغ اـةٛ ـ١ٝ           يًهؼ  مٔ 

 ( يًعٝٓات المظتك١ً، ٜٚٛضشٗا اؾذٍٚ ايتايٞج     Tاختباس )ٚفكًا لمت ير اؾٓظ١ٝ م اطتخذاّ 

 (62دذٍٚ )

ت أفشاد م١ٓٝ ايذساط١ سٍٛ َاسات ( يًعٝٓات المظتك١ً لاختباس ايبشٚم بين َتٛططاTْتا٥ر اختباس )

 ٚفكًا لمت ير اؾٓظ١ٝ ايذسٚغ اـةٛ ١ٝ

الامشاف  المتٛط  اؿظابٞ ايعذد اؾٓظ١ٝ

 المعٝاسٟ

 ق١ُٝ 

 )ت(

دسدات 

 اؿش١ٜ 

Df 

َظت٣ٛ 

 ايذلاي١

 655ج2 861 802ج6 80ج62 46ج56 224 نٜٛتي

 24ج66 23ج84 24  ير نٜٛتي
    ٛ ــذ َظــت٣ٛ )   ٜتضــة َــٔ اؾــذٍٚ ايظــابل مــذّ ٚدــ ــ١ إسةــا١ٝ٥ مٓ ( بــين 25ج2د فــشٚم رات دلاي

 -َتٛططات أفشاد م١ٓٝ ايذساط١ سٍٛ َاسات ايذسٚغ اـةٛ ١ٝ ٚفكًا لمت ير اؾٓظ١ٝ )نـٜٛتي 

(مما ٜذٍ م٢ً اتبام أفـشاد مٝٓـ١   655ج2( َٚظت٣ٛ دلايتٗا )802ج6 ير نٜٛتي(، سٝح بً ب ق١ُٝ "ت" )

سات ايـذسٚغ اـةٛ ـ١ٝجنُا ٜتضـة ٚدـٛد تبـأٜ      ايذساط١ ٚمذّ ٚدٛد اختلاف بِٝٓٗ سـٍٛ َـا  

تٛطــ  سظــابٞ  فــ٢ المتٛطــطات اؿظــاب١ٝ، فكــذ دــا٤ رٟٚ اؾٓظــ١ٝايهٜٛت١ٝ ت ايذسدــ١ الأٚلى بم    

(، ٚاختًبـب  23ج84تٛطـ  سظـابٞ )  ٚدا٤ رٟٚ اؾٓظـ١ٝ  ـير ايهٜٛتٝـ١ ت ايذسدـ١ ايجاْٝـ١ بم     (،46ج56)

ت ير اؾٓظــ١ٝ يةــا  طًبــ١ داَعــ١   ٛدــٛد فــشٚم يةــا  َ ــ ب( 0206َــع دساطــ١ ايعــاصَٞ ٚآخــشٕٚ )  

 ايهٜٛبج

 ـٓ    يًهؼ  مٔ  ١ ايذساطـ١ سـٍٛ َـاسات ايـذسٚغ اـةٛ ـ١ٝ      ايبـشٚم بـين َتٛطـطات أفـشاد مٝ

 ( يًعٝٓات المظتك١ً، ٜٚٛضشٗا اؾذٍٚ ايتايٞج     Tاختباس )ٚفكًا لمت ير ايعُش، م اطتخذاّ 

 (66دذٍٚ )

( يًعٝٓات المظتك١ً لاختباس ايبشٚم بين َتٛططات أفشاد م١ٓٝ ايذساط١ سٍٛ َاسات Tْتا٥ر اختباس )

 عُشٚفكًا لمت ير اي ايذسٚغ اـةٛ ١ٝ

 ق١ُٝ  الامشاف المعٝاسٟ المتٛط  اؿظابٞ ايعذد ايعُش

 )ت(

 دسدات اؿش١ٜ 

df 

َظت٣ٛ 

 ايذلاي١

 250ج2 865 422ج2 20ج4 62ج50 022 ط١ٓ 02 -63

 02أنجش َٔ 

 ط١ٓ

 18ج66 02ج56 068

ــذ َظــت٣ٛ )         ( بــين 25ج2ٜتضــة َــٔ اؾــذٍٚ ايظــابل مــذّ ٚدــٛد فــشٚم رات دلايــ١ إسةــا١ٝ٥ مٓ

اد مٝٓــ١ ايذساطــ١ ســٍٛ َــاسات ايــذسٚغ اـةٛ ــ١ٝ ٚفكًــا لمــت ير ايعُش،ممــا ٜــذٍ   َتٛطــطات أفــش

 مًـ٢ اتبـام أفــشاد مٝٓـ١ ايذساطــ١ ٚمـذّ ٚدــٛد اخـتلاف بٝــِٓٗ سـٍٛ َــاسات ايـذسٚغ اـةٛ ــ١ٝ       

(،نُـا ٜتضـة ٚدـٛد تبـأٜ فـ٢      250ج2( َٚظـت٣ٛ دلايتٗـا )  422ج2بً ـب قُٝـ١ "ت" )  ٚجس ِ تبأٜ ايعُـش 

تٛطـــ  ( طــ١ٓ ت ايذسدـــ١ الأٚلى بم 02 -63ذ دــا٤ رٟٚ ايب٦ـــ١ ايعُشٜـــ١ ) المتٛطــطات اؿظـــاب١ٝ، فك ـــ

تٛطـ  سظـابٞ   ط١ٓ( ت ايذسد١ ايجاْٝـ١ بم  02ٚدا٤ رٟٚ ايب١٦ ايعُش١ٜ )أنجش َٔ (،62ج50سظابٞ )

 (ج 02ج56)

 
 



 0202      يظ١ٓ      (  اؾض٤ ايجايح -ايشابع )ايعذد  ايجايح ٚايجلاثٕٛ    المجًذ                     ايترب١ٝ ـ داَع١ الإطهٓذس١ٜ    ف١ً ن١ًٝ 

ــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ  ـ

 111 

ايبشٚم بين َتٛططات أفشاد م١ٓٝ ايذساط١ سٍٛ ايذسٚغ اـةٛ ١ٝ ٚفكًا لمت ير يًهؼ  مٔ 

 ( يًعٝٓات المظتك١ً، ٜٚٛضشٗا اؾذٍٚ ايتايٞج     Tاختباس )ايه١ًٝ م اطتخذاّ 

 (60دذٍٚ )

( يًعٝٓات المظتك١ً لاختباس ايبشٚم بين َتٛططات أفشاد م١ٓٝ ايذساط١ سٍٛ َاسات Tختباس )ْتا٥ر ا

 ايذسٚغ اـةٛ ١ٝ

 ق١ُٝ  الامشاف المعٝاسٟ المتٛط  اؿظابٞ ايعذد ايه١ًٝ

 )ت(

دسدات 

 اؿش١ٜ 

df 

َظت٣ٛ 

 ايذلاي١

 020ج2 861 022ج6 13ج62 42ج50 42 ايعًّٛ

 50ج62 20ج56 203 الهٓذط١
ــذ َظــت٣ٛ )         ( بــين 25ج2ٜتضــة َــٔ اؾــذٍٚ ايظــابل مــذّ ٚدــٛد فــشٚم رات دلايــ١ إسةــا١ٝ٥ مٓ

 ّ  -َتٛطــطات أفــشاد مٝٓــ١ ايذساطــ١ ســٍٛ َــاسات ايــذسٚغ اـةٛ ــ١ٝ ٚفكًــا لمــت ير ايهًٝــ١ )ايعًــٛ

(،ممـا ٜـذٍ مًـ٢ اتبـام أفـشاد مٝٓـ١       020ج2( َٚظـت٣ٛ دلايتٗـا )  022ج6الهٓذط١(، سٝح بً ـب قُٝـ١ "ت" )  

ــ١  ــٔايذساطـ ٚ  َـ ــ١  ــّٛ ٚالهٓذطـ ــٝتي ايعًـ ــذسٚغ     نًـ ــاسات ايـ ــٍٛ َـ ــِٓٗ سـ ــتلاف بٝـ ــٛد اخـ ــذّ ٚدـ مـ

اـةٛ ١ٝجنُا ٜتضة ٚدـٛد تبـأٜ فـ٢ المتٛطـطات اؿظـاب١ٝ، فكـذ دـا٤ طًبـ١ نًٝـ١ ايعًـّٛ ت           

تٛطـ   ٚدا٤ طًب١ ن١ًٝ الهٓذطـ١ ت ايذسدـ١ ايجاْٝـ١ بم   (،42ج50تٛط  سظابٞ )ايذسد١ الأٚلى بم

ٞ إيٝــ٘ تٛ ــًب ا ٖــزا ٜتبــل َــع َ ــ ٚ(ج 20ج56سظــابٞ ) ( ت إٔ ٖٓــاى تٛدــ٘ يــذ٣  0260) دساطــ١ المشمؼــً

 ايطًب١ ت الأقظاّ ٚايهًٝات ايع١ًُٝ ت الايتشام بايذسٚغ اـةٛ ١ٝج  

ايبشٚم بين أفـشاد مٝٓـ١ ايذساطـ١ سـٍٛ َـاسات ايـذسٚغ اـةٛ ـ١ٝ ٚفكًـا لمـت ير          يًهؼ  مٔ 

    ٙ ــا ــادٟ الاػــــــــ ــٌ ايتبــــــــــأٜ أســــــــ ــاص٠، م إدــــــــــشا٤ مًُٝــــــــــ١ ؼًٝــــــــ ــذات المجتــــــــ                                                     مــــــــــذد ايٛســــــــ

(One Way ANOVA)ٜٚٛضشٗا اؾذٍٚ ايتايٞج، 



  َشِٜ أحمذ مبذالله المزنٛس  جد                        طًب١ نًٝتي ايعًّٛ ٚالهٓذط١َٔ ٚد١ٗ ْعش ايذسٚغ اـةٛ ١ٝ ظاَع١ ايهٜٛب 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 111 

 (62دذٍٚ )
                  ( يًُكاس١ْ بين المتٛططات اؿظاب١ٝ ANOVAْتا٥ر اختباس ؼًٌٝ ايتبأٜ أسادٟ الإػاٙ )

                             ٚالامشافات المعٝاس١ٜ لاطتذابات أفشاد م١ٓٝ ايذساط١ سٍٛ َاسات ايذسٚغ اـةٛ ١ٝ

 فكًا لمت ير مذد ايٛسذات المجتاص٠ٚ
مذد 

ايٛسذات 

 المجتاص٠

المتٛط   ٕ

 اؿظابٞ

الامشاف 

 المعٝاسٟ

َةذس 

 ايتبأٜ

فُٛع 

 المشبعات
دسدات 

 اؿش١ٜ

df 

َتٛط  

 المشبعات

 ق١ُٝ

((F 

َظت٣ٛ 

 ايذلاي١

أقٌ َٔ 

 ٚسذ٠ 22
  22ج4 22ج50 622

بين 

 المجُٛمات

داخٌ 

 المجُٛمات

 المجُٛع

 52ج286

 63ج85302

 25ج81516

8 

862 

862 

 24ج635

 48ج662

 126ج6

 

 651ج2

أقٌ  -22

 َٔ12 

 ٚسذ٠

 24ج4 34ج50 660

أقٌ  -12

 َٔ42 

 ٚسذ٠

 60ج66 12ج52 11

أقٌ  -42

 َٔ602 

 ٚسذ٠

 24ج66 84ج56 52

أنجش 

 َٔ602 

 ٚسذ٠

 62ج66 88ج84 21

 51ج62 12ج56 863 فُٛع

ــذٍٚ ا  ــٔ اؾـ ــة َـ ــابل ٜتضـ ــذّ يظـ ــ١     مـ ــت٣ٛ دلايـ ــذ َظـ ــا١ٝ٥ مٓـ ــ١ إسةـ ــشٚم رات دلايـ ــٛد فـ ٚدـ

بــين َتٛطــطات أفــشاد مٝٓــ١ ايذساطــ١ ســٍٛ َــاسات ايــذسٚغ اـةٛ ــ١ٝ ٚفكًــا لمــت ير مــذد  (0.05)

ممـا ٜـذٍ   ،(651ج2(، ٚايذلاي١ الإسةا١ٝ٥ لهـا ) 126ج6( المحظٛب١ )Fايٛسذات المجتاص٠، سٝح بً ب ق١ُٝ )

ٚمـــــذّ ٚدـــــٛد اخـــــتلاف بٝـــــِٓٗ ســـــٍٛ َـــــاسات ايـــــذسٚغ   مًـــــ٢ اتبـــــام أفـــــشاد مٝٓـــــ١ ايذساطـــــ١ 

اـةٛ ــ١ٝجنُا ٜتضــة َــٔ اؾــذٍٚ ايظــابل أْــ٘ مًــ٢ ايــش ِ َــٔ مــذّ ٚدــٛد فــشٚم رات دلايــ١      

إسةــا١ٝ٥ بــين أفــشاد مٝٓــ١ ايذساطــ١ ســٍٛ َــاسات ايــذسٚغ اـةٛ ــ١ٝ إلا إٔ ٖٓــاى تبــأٜ ت           

ٚسـذ٠( بمتٛطـ     12أقـٌ َـٔ    -22)المتٛططات اؿظاب١ٝ، فكـذ دـا٤ ت ايذسدـ١ الأٚلى ايـزٜٔ ادتـاصٚا      

ٚســذ٠( بمتٛطــ    602(، ٚدــا٤ ت ايذسدــ١ الأخــير٠ ايــزٜٔ ادتــاصٚا )أنجــش َــٔ       34ج50سظــابٞ بًــ  ) 

 (ج  88ج84سظابٞ بً  )

ايبشٚم بين أفـشاد مٝٓـ١ ايذساطـ١ سـٍٛ َـاسات ايـذسٚغ اـةٛ ـ١ٝ ٚفكًـا لمـت ير          يًهؼ  مٔ 

 لمعشفـ١  (One Way ANOVA)المعـذٍ ايترانُـٞ، م إدـشا٤ مًُٝـ١ ؼًٝـٌ ايتبـأٜ أسـادٟ الاػـاٙ         

 (، ٚيمهٔ تٛضٝة ريو نُا 5ًٜٞ                  0.05)ايذلالات الإسةا١ٝ٥ مٓذ َظت٣ٛ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 0202      يظ١ٓ      (  اؾض٤ ايجايح -ايشابع )ايعذد  ايجايح ٚايجلاثٕٛ    المجًذ                     ايترب١ٝ ـ داَع١ الإطهٓذس١ٜ    ف١ً ن١ًٝ 

ــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ  ـ

 111 

 (68دذٍٚ )
( يًُكاس١ْ بين المتٛططات اؿظاب١ٝ ٚالامشافات ANOVAْتا٥ر اختباس ؼًٌٝ ايتبأٜ أسادٟ الإػاٙ )

 المعٝاس١ٜ لاطتذابات أفشاد م١ٓٝ ايذساط١ سٍٛ َاسات ايذسٚغ اـةٛ ١ٝٚفكًا لمت ير المعذٍ ايترانُٞ
 المعذٍ

 ايترانُٞ
المتٛط   ٕ

 اؿظابٞ

الامشاف 

 المعٝاسٟ

َةذس 

 ايتبأٜ

فُٛع 

 المشبعات
دسدات 

 اؿش١ٜ

df 

َتٛط  

 المشبعات

 ق١ُٝ

 ((F 

َظت٣ٛ 

 ايذلاي١

 0أقٌ َٔ 

 ْكط١
بين  28ج62 42ج55 52

 المجُٛمات

داخٌ 

 المجُٛمات

 المجُٛع

 45ج0136

 32ج82324

 25ج81516

0 

865 

862 

 42ج6282

 22ج625

 130ج60

 

 2226ج2

 2 -ْكط١ 0

 ْكط١

 58ج4 20ج50 021

 2أنجش َٔ 

 ْكاط

 00ج60 86ج82 40

 51ج62 12ج56 863 فُٛع

بــين (0.05ٜتضــة َــٔ اؾــذٍٚ ايظــابل ٚدــٛد فــشٚم رات دلايــ١ إسةــا١ٝ٥ مٓــذ َظــت٣ٛ دلايــ١ ) 

عـذٍ ايترانُـٞ،   َتٛططات أفشاد م١ٓٝ ايذساط١ سٍٛ َاسات ايـذسٚغ اـةٛ ـ١ٝ ٚفكًـا لمـت ير الم    

ممـا ٜـذٍ مًـ٢ مـذّ اتبـام      ،(2226ج2(، ٚايذلاي١ الإسةا١ٝ٥ لهـا ) 130ج60( المحظٛب١ )Fسٝح بً ب ق١ُٝ )

 أفشاد م١ٓٝ ايذساط١ ٚٚدٛد اختلاف بِٝٓٗ سٍٛ َاسات ايذسٚغ اـةٛ ١ٝج

، ٚس ـذت ايٓتـا٥ر فـ٢    Scheffeٚيًتعشف م٢ً ايذلالات الإسةا١ٝ٥ م اطتخذاّ اختباس ػٝب١ٝ 

 ٍٚ ايتايٞج   اؾذ

 (65دذٍٚ )

( يًهؼ  مٔ ايبشٚم بين َتٛططات أفشاد م١ٓٝ ايذساط١ سٍٛ َاسات Scheffe Testْتا٥ر اختباس ػٝبٝ٘ )

 ايذسٚغ اـةٛ ١ٝ ٚفكًا لمت ير المعذٍ ايترانُٞ

I J ( َتٛط  ايبشٚمI - J) َظت٣ٛ ايذلاي١ 

 ْكاط 2أنجش َٔ  ْكط١ 0أقٌ َٔ 
 **8322ج3

 

 2226ج2

 ْكاط 2أنجش َٔ  ْكط١ 2 -ْكط١ 0
  ** 4612ج8

 

 2226ج2

  5222ج2 ْكط١ 2 -ْكط١ 0 ْكط١ 0أقٌ َٔ 

 

 224ج2

 ((0.05)**( داٍ مٓذ َظت٣ٛ دلاي١ 

 ٜتضة َٔ اؾذٍٚ ايظابل َا 5ًٜٞ

بـــين َتٛطـــطات أفـــشاد مٝٓـــ١ (0.05تٛدــذ فـــشٚم رات دلايـــ١ إسةـــا١ٝ٥ مٓـــذ َظــت٣ٛ دلايـــ١ )   -

 -ْكطـ١  0ٚفكًا لمت ير المعذٍ ايترانُٞ )أقـٌ َـٔ   ايذساط١ سٍٛ َاسات ايذسٚغ اـةٛ ١ٝ 

ْكطـ١(، ٚقـذ ٜشدـع ريـو إلى إٔ      0يةا  رٟٚ المعذٍ ايترانُٞ )أقٌ َٔ  ْكاط( 2أنجش َٔ 

ــٔ      ــٌ َـ ــذٍ ايترانُـــٞ )أقـ ــ١ رٟٚ المعـ ــ١ إلى الايتشـــام     0ايطًبـ ــٕٛ أٚ ت سادـ ْكطـــ١( ًٜتشكـ

 2يترانُـٞ )أنجـش َـٔ    بايذسٚغ اـةٛ ١ٝ بؼـهٌ نـبير بالمكاسْـ١ بايطًبـ١ رٟٚ المعـذٍ ا     

 ْكاط(ج

بـــين َتٛطـــطات أفـــشاد مٝٓـــ١ (0.05تٛدــذ فـــشٚم رات دلايـــ١ إسةـــا١ٝ٥ مٓـــذ َظــت٣ٛ دلايـــ١ )   -

ــا لمــت ير المعــذٍ ايترانُــٞ )         -ْكطــ١ 2-0ايذساطــ١ ســٍٛ َــاسات ايــذسٚغ اـةٛ ــ١ٝ ٚفكً

ْكطــ١(، ٚقــذ ٜشدــع ريــو إلى إٔ      2-0يةــا  رٟٚ المعــذٍ ايترانُــٞ )    ْكــاط(  2أنجــش َــٔ   

ْكطــ١( ًٜتشكــٕٛ أٚ ت سادــ١ إلى الايتشــام بايــذسٚغ   2 -0ٟٚ المعــذٍ ايترانُــٞ )ايطًبــ١ ر

 ْكاط(ج     2اـةٛ ١ٝ بؼهٌ نبير بالمكاس١ْ بايطًب١ رٟٚ المعذٍ ايترانُٞ )أنجش َٔ 

بـين َتٛطـطات أفـشاد مٝٓـ١     (0.05مذّ ٚدٛد فشٚم رات دلاي١ إسةـا١ٝ٥ مٓـذ َظـت٣ٛ دلايـ١ )     -

ٞ ايذساطـــــــ١ ســـــــٍٛ َـــــــاسات ايـــــــذسٚغ اـة  ــ                                                      ٛ ـــــــ١ٝ ٚفكًـــــــا لمـــــــت ير المعـــــــذٍ ايترانُـــــ

 جْكط١( 2-ْكط١ 0-ْكط١ 0)أقٌ َٔ 



  َشِٜ أحمذ مبذالله المزنٛس  جد                        طًب١ نًٝتي ايعًّٛ ٚالهٓذط١َٔ ٚد١ٗ ْعش ايذسٚغ اـةٛ ١ٝ ظاَع١ ايهٜٛب 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 َٔ خلاٍ ايٓتا٥ر ايتي تٛ ًب إيٝٗا ايذساط١ اؿاي١ٝ، فُٝا ًٜٞ أِٖ ايتٛ ٝات5    

 د١ٜ بين ايطًب١ج  تشامٞ ايبشٚم ايبش َتٓٛم١ طشم تذسٜعتارإٔ ٜظتخذّ الأط -

 ج   يتبظٝطٗا َشادع١ المٓاٖر ايذساط١ٝ ٚإماد٠ ايٓعش ت الأدضا٤ ايةعب١إٔ تتِ  -

 ج   ايذساط١ٝ ًخةات يًُكشساتٜٛدٗالأطتارطًبت٘ بهٝب١ٝ مُلالمإٔ  -

 ج   ٚالاطتعذاد لها ب ايطًب١ م٢ً الاَتشاْاتٜم٢ً تذس تارإٔ وش  الأط -

 لمظامذتِٗ ت فِٗ المكشسات ايذساط١ٝج  مٌُ قٓٛات تع١ًُٝٝ يًطًب١ ت اؾاَع١ -

مُـــٌ فُٛمـــات تكٜٛـــ١ فاْٝـــ١ داخـــٌ اؾاَعـــ١ يًطًبـــ١ رٟٚ المعـــذلات الأناديمٝـــ١   -

 المٓخبض١ج

إٔ تكــّٛ إداس٠ اؾاَعــ١ بن ــذاس قــإْٛ ٜعاقــب الأطــاتز٠ ايــزٜٔ ٜؼــاسنٕٛ ت ايــذسٚغ         -

 اـةٛ ١ٝج

ظـــٛم ٜٚـــذسغ َـــٔ ٜإٔ تكـــّٛ ايذٚيـــ١ بـــن لام َشانـــض ايـــذسٚغ اـةٛ ـــ١َٝٚعاقب١   -

 جايذسٚغ اـةٛ ١ٝ

 اَتذاد لما تٛ ًب ايٝ٘ ايذساط١ اؿاي١ٝ تكترة ايذساط١ إَها١ْٝ إدشا٤ ايذساطات ايتاي5١ٝ

 تكِٜٛ أدا٤ أطاتز٠ داَع١ ايهٜٛب َٔ ٚد١ٗ ْعش ايطًب١ بٓا٤ م٢ً َعاٜير تكِٜٛ مالم١ٝج -

١ ت دٚي١ ايهٜٛب َٔ ٚد١ٗ ْعـش ايطًبـ١   ايذسٚغ اـةٛ ١ٝ ت المشس١ً ايجاَْٜٛاسات -

 ٚأٚيٝا٤ الأَٛسج

 ج  ت المجتُع ايهٜٛتي ايذسٚغ اـةٛ ١ٝ َؼه١ًنٝب١ٝ اؿذ َٔ  -
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ــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ  ـ
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(ج ايـــذسٚغ اـةـٛ ٝــــ١ ٚأثشٖـــا مًـــ٢  شــــ١ 0260الأَعـــشٟ، ٖٓــــا٤، ٚاـُـــٝع، ْـــذا٤ج ) ج6

فًــ١ ايكــشا٠٤   ايهٜٛــب أطبـــابٗا ٚطــشم ملادٗــاج   ايطًبـــ١ ت المشسًـــ١ ايجـــا١ْٜٛ ت دٚيــ١  

 ج51-682،06، ٚالمعشفـ١

ـــٛص٠ج )  ج0 ـــاٍ، َـــ ـــاٖش٠ ايـــــذسٚغ  6442بـــــٛنلاٙ، مبـــــذ الله، ٚاـٝـــ (ج دساطــــــ١ َٝذاْٝـــــ١ يعـــ

ـــِ، إداس٠ المعًَٛـــات    ـــاساتج ٚصاس٠ ايتربٝــــ١ ٚايتعًٝــــِ ت ايتعًٝـ اـةـٛ ٝــــ١ ت دٚيـــ١ الإَـ

 ٚايبشـٛخج

(ج اطـــتطلاع ســـٍٛ ظــــاٖش٠ ايــــذسٚغ    0222ُٝـــٞ، مـــض ايــــذٜٔج )  اؿبـاػٓــــ١، َٝظــــش، ٚايٓع   ج2

             (، 2)85فًــ١ سطـــاي١ المعًــِ،   اـةـٛ ٝـــ5١ الأطــباب ٚالآثـــاس ايتربٜٛـــ١ المترتبـــ١ مًٝٗــاج      

 ج52- 55

(ج أطـــباب تٛدـــ٘ طًبـــ١ المشسًـــ١ ايجاْٜٛـــ١ ايعاَـــ١ مـــٛ ايـــذسٚغ   0206ستاًَـــ١، قُـــذج ) ج8

ــبٌ ا   ــذ ٚطـ ــ١ إسبـ ــاد٠    اـةٛ ـــ١ٝ ت قافعـ ــ١ ٚايكـ ــش ايطًبـ ــ١ ْعـ ــا َـــٔ ٚدٗـ ــذ َٓٗـ ؿـ

 ج626-626،(625)25المج١ً ايترب١ٜٛ،ايتربٜٛين ٚأٚيٝا٤ الأَٛسج 

(ج اػاٖــات طــلاب ٚطايبــات المشسًــ١ ايجاْٜٛــ١ بمذٜٓــ١ ايشٜــاض    0206ايــذمذاْٞ، أحمــذج ) ج5

 ج622-626(، 22) ف١ً ن١ًٝ ايترب١ٝ بايضقاصٜلجمٛ ايذسٚغ اـةٛ ١ٝج 

ٔ  قُــذ ايظـٓاْٞ،  ج1 ج فیغ بــٔ مبــذالله ايتـٛبٞ،  ٚ قُــذ، بــٔ ساػـذ  اؿذــش٣، بــ١،خًٝ بـ

 ت الأَـــٛس أٚيٝـــا٤ ْعـــش ٚدٗـــ١ َـــٔ اـةٛ ـــ١ٝ ايـــذسٚغ اْتؼـــاس أطـــباب ٚاقـــع(ج 0202)

 ج521 - 842 ، 625ع، 28َر ايترب١ٝ، ن١ًٝ ف١ًج مُإ طًط١ٓ

ٞ   0224ًَو، بذس، ٚايهٓذسٟ، يطٝب١ج )، ٚايةاؿٞ، قظٔ ج2  (ج عح َكـذّ ت المؤتمــش ايعًُـ

" دـــاَع١ المٓٝـــا5 نًٝــ١  66 -62ايتـــاطع "ؼــذٜات ايتعًــِٝ ت ايعــالم ايعشبــٞ ت ايبــتر٠ َــ5ٔ    

 ايتربٝـ١، ايكـاٖش٠ج

(ج مٛاَـٌ اْتؼــاس ظــاٖش٠ ايـذسٚغ اـةٛ ـ١ٝ بذٚيـ١ ايهٜٛـب ت        0262ايةٜٛلإ، صٖـا٤ج ) ج3

               (، 622) 02المجًــ١ ايتربٜٛــ١،  ضـــ٤ٛ ايٓعـــاّ المٛســذ يًُشسًــ١ ايجاْٜٛــ١ )دساطـــ١ َٝذاْٝـــ١(ج       

 ج62-50

(ج ظــاٖش٠ ايــذسٚغ اـةٛ ــ١ٝ 0206ايعـاصَٞ، َضْــ١، ٚايهبٝظــٞ، ٖــذ٣، ٚاؿًُــٞ، سٜــِج )  ج4

                  (، 624)25، المجًــ١ ايتربٜٛـــ١ بــين ايطًبــ5١ دساطـــ١ َكاسْــ١ مًـــ٢ دــاَعتي ايهٜٛــب ٚقطـــشج      

 ج84-35

ذ٣ طًبــ١ المشسًــ١ ايجاْٜٛــ١ ت (ج ظـــاٖش٠ ايــذسٚغ اـةـٛ ٝـــ١ ي ــ0262ايعٓــضٟ، مبــذاللهج ) ج62

 ج628-30(، 36)02ف١ً ن١ًٝ ايتربٝـ١، دٚي١ ايهٜٛب َٔ ٚد١ٗ ْعش المذٜشٜٔ ٚالمعًُينج 

(ج ايذسٚغ اـةٛ ١ٝ بـين َطايـب ايتلاَٝـز َٚظـؤٚي١ٝ الأطـاتز٠      0262قادسٟ، س١ًُٝج ) ج66

ٚأعـاخ  فًـ١ دساطـات   دساط١ َكاس١ْ م٢ً تلاَٝز المشس١ً ايجا١ْٝ َٔ ايتعًِٝ ايجا١ْٜٛج 

 ج 052-023 ،(4)01، المج١ً ايعشب١ٝ ت ايعًّٛ الإْظا١ْٝ ٚالادتُام١ٝ

ج ايــذسٚغ اـةٛ ــ١ٝ َــٔ ٚدٗــ١ ْعــش المذسطــين ٚ ايتلاَٝــز ٚ  (0263)قُــذٟ، فٛصٜــ١ج  ج60

فًـ١  .الأٚيٝا٤ 5 دساط١ َٝذا١ْٝ بـبعض المـذاسغ الابتذا٥ٝـ١، المتٛطـط١، ايجاْٜٛـ١ بٛسقًـ١      

 .42-32(، 10) 0263ط، اؾضا٥شج دساطات،داَع١ مُاس ثًٝشٞ الأ ٛا 

(ج أطــباب تبؼــٞ ظــاٖش٠ ايــذسٚغ اـةٛ ــ١ٝ َــٔ ٚدٗــ١ ْعــش   0260المشمؼــًٞ، ْظــٝب١ج ) ج62

 ج فًـــ١ ايبـــتة،)المـــذسا٤، المعًُـــين، ايطـــلاب، أٚيٝــــا٤ الأَــــٛس( ٚطـــبٌ اؿـــذ َـــٔ اْتؼــــاسٖا 

 ج622-020(،52)



  َشِٜ أحمذ مبذالله المزنٛس  جد                        طًب١ نًٝتي ايعًّٛ ٚالهٓذط١َٔ ٚد١ٗ ْعش ايذسٚغ اـةٛ ١ٝ ظاَع١ ايهٜٛب 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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نــٌ َــٔ   (ج ايــذسٚغ اـةٛ ــ١ٝ ٚطٝاطــات َعاؾتٗــا ت  0262َةــطب٢، مبــذاؿهِٝج )  ج68

 (، 2)20فًـ١ نًٝـ١ ايتربٝـ١،    المًُه١ المتشذ٠ ٚجمٗٛس١ٜ َةش ايعشب5١ٝ دساط١ َكاس١ْج 

 ج84-606

ايٝــّٛ  َتــ٢ ْكضــٞ مًــ٢  ــٍٛ ايــذسٚغ اـةٛ ــ١ٝ؟  (ج طــبتُا 3 ، 0261ٜٛطــ ، أٜــٛبج ) ج65

 https://www.youm7.comايظابعج 
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