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 المطتخوص

ٓــده ٓــرا اهبشــح يم تقــٍ٘ٙ فعاهٚــٞ ًقــسز  ًبــادئ تــدزٙظ اهعوــَ٘  المقــدَ هعوبــٞ كوٚــٞ اهتربٚــٞ ظاًعــٞ اهل٘ٙــ            

هجاُ٘ٙـٞ.  ؼطين اهلفا١ٝ اهراتٚٞ هوعوبٞ المعوٌين ٗتعوعاتٍٔ م٘ تأثير تدزٙطٍٔ لمقسزات اهعوَ٘   ًـدازع المـسسوتين المت٘ضـعٞ ٗا   

طاهبًا ٗطاهبٞ ًـّ ؽصصـات اهعوـَ٘ المختوفـٞ. تم      41اعتٌدت اهدزاضٞ عوٟ المِٔر غبٕ اهتذسٙبي، سٚح تم اختٚاز عِٚٞ ًلُ٘ٞ ًّ 

تعبٚق ًقٚـاع اهلفـا١ٝ اهراتٚـٞ ٗتعوعـات اهعوبـٞ قبـى ٗبعـد تـدزٙظ المقـسز. تم اضـتخداَ اختبـاز  ت  هعِٚـتين ًـستبعتين هتشوٚـى               

أظٔست اهِتا٢ر ٗد٘د فسٗق ذات دلاهـٞ يسصـا٢ٚٞ بـين ًت٘ضـعات      .ب سذٍ الأثس باضتخداَ ًعادهٞ ك٘ٓيناهبٚاُات، كٌا تم سطا

دزدات اهعوبٞ   اهتعبٚق اهقبوٛ ٗاهبعدٜ عوٟ ق٘زَٜ اهلفا١ٝ اهراتٚٞ ٗاهتعوعات المطـتقبوٚٞ، سٚـح ازتفـلم المت٘ضـس اؿطـابٛ        

أْ سذٍ الأثس كاْ ًستفعًا، مما ٙػـير يم فعاهٚـٞ المقـسز   ؼطـين اهلفـا١ٝ      اهتعبٚق اهبعدٜ هللا المح٘زّٙ. أظٔست اهِتا٢ر أٙضًا 

َ   .اهراتٚٞ هوعوبٞ ٗتعوعاتٍٔ المطتقبوٚٞ م٘ تدزٙظ اهعوَ٘ ًٌـا     ت٘صو  اهدزاضٞ يم أْ ًقسز  ًبادئ تـدزٙظ اهعوـ٘ ٙوعـ  دٗزًا ًٔ

       ٟ اهتـأثير   تعوـٍ طلابٔـٍ ًطـتقبلاأ. ٗأٗصـ  اهدزاضـٞ          ؼطين اهلفا١ٝ اهراتٚـٞ هوعوبـٞ المعوٌـين، ٗشٙـادٝ ثقـتٍٔ   قـدزتٍٔ عوـ

بضــسٗزٝ اعتٌــاد اضــتراتٚذٚات تعوٌٚٚــٞ ًبتلــسٝ، ًجــى دٗزٝ اهــتعوٍ، ٗتلجٚــ  اهتقــٍ٘ٙ اهــدٗزٜ ٗاهِٔــا٢ٛ لمقــسزات يعــداد المعوٌــين        

 ٝ.هضٌاْ ؼقٚق الأٓداه اهتعوٌٚٚٞ المسد٘

 ٞ، تدزٙظ اهعوَ٘، طوبٞ كوٚٞ اهتربٚٞ، دٗزٝ اهتعوٍاهلفا١ٝ اهراتٚٞ، اهتعوعات المطتقبوٚ اهلوٌات المفتاسٚٞ : 

Evaluating the Effectiveness of Teaching the Principles of Science Teaching Course Using 

the Learning Cycle on the Self-Efficacy and Future Aspirations of Preservice Teachers at 

the College of Education 

Dr Yaqoub Jafer, Dr Nasser N. Hasan 

Abstract 

This research aimed to evaluate the effectiveness of the "Principles of Teaching Science" course offered 

to students at the College of Education, Kuwait University, in improving the self-efficacy of preservice teachers and 

their aspirations regarding the impact of their science teaching in middle and high schools. The study also sought 

to analyze how the course enhances students' confidence in their teaching abilities. The study employed a quasi-

experimental design with a sample of 41 students from various science disciplines. The self-efficacy and 

aspirations scale was applied before and after the course. A paired-samples t-test was used to analyze the data, 

and Cohen's d was calculated to determine the effect size. The results showed statistically significant differences 

between the pre-test and post-test mean scores for both the self-efficacy and aspirations scales. The post-test 

mean scores were higher for both scales, indicating an improvement. The effect size was also high, suggesting the 

course effectively enhanced preservice teachers’ self-efficacy and their future aspirations to teach science. The 

study concluded that the course plays an important role in improving student teachers' self-efficacy and increasing 

their confidence in their ability to positively impact their students' learning in the future. The study recommended 
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adopting innovative teaching strategies, such as the learning cycle approach, and intensifying evaluations of 

teacher preparation courses to ensure the achievement of educational goals. 

Keywords: Self-efficacy, Aspirations, Science teaching, College of Education, Learning cycle 
 

ــادّٙ           ــادّٙ المعسفٚــٞ عاًــٞ ٗبــالأخص المٚ ٙتٌٚــص اهعصــس اؿــاهٛ باهت٘ضــلم المعــس  المتطــازد   اٚــلم المٚ

عرز عوٟ المتعوٍ الإلماَ ظٌٚـلم الم٘وـ٘عات ُتٚذـٞ الاُفذـاز المعوً٘ـاتٛ اؿاصـى ساهٚـا. هـرهم         اهعوٌٚٞ، مما ٙت

ت٘د  عوٟ ًؤضطات اهتعوٍٚ اهعاهٛ أْ تبشح عّ ٗضا٢ى ددٙدٝ ٗاضتخداَ يًلاُاتٔا المت٘فسٝ ًّ أدـى يعـداد   

٘ضـلم المعـس  اؿـاهٛ دعـى     طوبتٔا هوٌطتقبى بالابتعاد عّ اهعسق اهتقوٚدٙـٞ   تـدزٙظ المـ٘اد اهعوٌٚـٞ. يْ اهت    

ًؤضطات اهتعوٍٚ اهعاهٛ المعِٚٞ بإعداد المعوٌين تت٘دٕ يم تغٚير دٗز المعوٍ ًـّ تقـدٍٙ المعوً٘ـات يم اهت٘دٚـٕ     

ٗالإزغــاد لمطــاعدٝ المــتعوٌين عوــٟ فٔــٍ المعسفــٞ ٗكٚفٚــٞ ت٘ظٚفٔــا   سٚــاتٍٔ اهعٌوٚــٞ، ممــا ٙــؤدٜ يم زفــلم      

 (.  2010ٌٚٞ ًٔازات اهتفلير هدٍٙٔ )اهظفيرٜ، ًطت٠٘ اهتشصٚى اهعوٌٛ هد٠ اهعوبٞ ٗتِ
فاهتربٚــٞ عٌوٚــٞ ًقصــ٘دٝ ٙــتٍ اهتخعــٚس غــا لإســداخ تغــٚيرات يهابٚــٞ ًقصــ٘دٝ   ضــو٘ن ٗتفلــير           

( يم أْ ِٓـان اهعدٙـد ًـّ المِـآر اهـف تٔـده يم       2001(. ٗٙػير )اهوقاُٛ ٗقٌـد،  2004ٗٗدداْ المتعوٍ )شٙتْ٘، 

اهٚدٗٙٞ ٗالادتٌاعٚٞ يلا أْ ٓرٜ المٔازات لا شاه  ًٌٔوـٞ ٗلا ؼظـٟ بالآتٌـاَ    تٌِٚٞ المٔازات الأكاديمٚٞ ٗ

اهلاشَ هتشقٚقٔا عوٟ أزض اه٘اقلم. هرهم ٙت٘د  عوـٟ اهقـا٢ٌين عوـٟ تعـ٘ٙس ًِـآر اهعوـَ٘ الآتٌـاَ ب٘وـلم         

ــاٝ           ًِــآر ًتعــ٘زٝ تٔــده يم ًطــاعدٝ المــتعوٌين عوــٟ تٌِٚــٞ ًٔــازات اهــتفلير ٗزبــس ًِــآر اهعوــَ٘ باؿٚ

اهًٚ٘ٚٞ هفٍٔ الأفلاز اهس٢ٚطٞ عبر طسق اهتدزٙظ غير اهتقوٚدٙٞ اهف تعتٌد عوـٟ يغـسان اهعوبـٞ باهعٌوٚـٞ     

 اهتعوٌٚٚٞ ٗيثازٝ اهتفلير هدٍٙٔ بدلا ًّ توقين المعوً٘ات.
ٗعٌوٚٞ اهتدزٙظ عبازٝ عّ ً٘ق  تعوٌٚٛ ٙتفاعى بـٕ المعوـٍ ًـلم المـتعوٍ ًـّ أدـى ؼقٚـق أٓـداه ًعِٚـٞ          

دزع، ٗٓــرا ٙعــ  أْ المــتعوٍ ذ ٙعــد ذهــم اهعاهــ  اهــرٜ ٙتوقــٟ المعوً٘ــات فقــس، ٗهلــّ   ؼــددٓا طبٚعــٞ كــى

هدٙــٕ خــبرات ًتعــددٝ ٗتطــاعلات ًتِ٘عــٞ عادــٞ يم اهبشــح عــّ أد٘بــٞ. ٗتعــد طــسق اهتــدزٙظ اؿدٙجــٞ          

اه٘ضٚوٞ اهـف ًـّ خلاغـا  لـّ ًعوٌـ٘ اهعوـَ٘ ًـّ تقـدٍٙ المعوً٘ـات بصـ٘زٝ ًِاضـبٞ ٗيٙصـاي توـم المعوً٘ـات               

عسٙقٞ ًغاٙسٝ ًِٗاضبٞ هسفلم ًطت٠٘ ؼصٚى اهعوبٞ ٗتٌِٚٞ طسق اهتفلير هدٍٙٔ عبر ً٘ادٔٞ المػللات ب

اهف ت٘ادٍٔٔ بعسق يبداعٚـٞ ٗٗوـلم اؿوـ٘ي المِاضـبٞ غـا ًـّ خـلاي ًػـازكتٍٔ   اهعٌوٚـٞ اهتعوٌٚـٞ بـدلا            

 (.1999ًّ طسٙقٞ اهتوقين ٗالاضتش٘اذ عوٟ أدا١ الأُػعٞ ًّ قبى المعوٍ )أب٘ دلاهٞ، 

تستلــص ٓــرٖ اهدزاضــٞ عوــٟ اهِظسٙــٞ اهبِا٢ٚــٞ باعتبازٓــا الإطــاز اهِظــسٜ اهــس٢ٚظ، ٗٓــٛ ُظسٙــٞ تعو ٌٚــٞ   

تس٠ أْ المـتعوٍ ٙـب  ًعسفتـٕ ًـّ خـلاي اهتفاعـى اهِػـس ًـلم ب٣ٚتـٕ، ٗيعـادٝ تِظـٍٚ ًعازفـٕ اهطـابقٞ   وـ١٘               

(. ٗتؤكد ٓرٖ اهِظسٙـٞ عوـٟ أٌٓٚـٞ اضـتخداَ     Piaget, 1970 ;Brooks & Brooks, 1995اـبرات اؾدٙدٝ )

       ٍ ــتراتٚذٚٞ دٗزٝ اهــــــتعو ــراتٛ، كاضــــ ــا  اهــــ ــٟ الاضتلػــــــاه ٗاهِػــــ ــٞ عوــــ ــدزٙظ قا٢ٌــــ ــتراتٚذٚات تــــ                           اضــــ

(Learning Cycle        ّ اهــف تــ٘ف س هوعوبــٞ ب٣ٚــٞ تفاعوٚــٞ تطــٍٔ   تعصٙــص اهلفــا١ٝ اهراتٚــٞ ًــّ خــلاي اهــتٌل ،)

  اهفٔــٍ ٗاهتعبٚــق، كٌــا تطٌِــٛ تعوعــاتٍٔ المِٔٚــٞ ُتٚذــٞ يسطاضــٍٔ باهقــدزٝ عوــٟ اهتــدزٙظ           اهتــدزهٛ

 بفعاهٚٞ ًطتقبوأا.

اهـف تػـس     Bandura (1977, 1997) كٌـا تطـتِد ٓـرٖ اهدزاضـٞ أٙضًـا يم ُظسٙـٞ اهلفـا١ٝ اهراتٚـٞ ه ــ         

ًـّ خـلاي ثلاثـٞ ًصــادز     كٚـ  تتػـلى ت٘قعـات الأفـساد ســ٘ي قـدزاتٍٔ عوـٟ أدا١ ًٔـاَ ًعِٚـٞ بِذــا ، ٗذهـم         

ــذٚلم الادتٌـــاعٛ. ٗتـــ٘فس دٗزٝ اهـــتعوٍ بعبٚعتٔـــا          ــٚٞ: اــــبرات المباغـــسٝ، ٗاهـــتعوٍ بالملاسظـــٞ، ٗاهتػـ أضاضـ

اهتفاعوٚــٞ ب٣ٚــٞ غِٚــٞ بٔــرٖ اهعِاصــس; فٔــٛ تتــٚين هوعوبــٞ المعوٌــين فسصًــا ًتلــسزٝ ـــ٘ض خــبرات تعوٌٚٚــٞ    
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 194 

بٚــٞ، ممــا ٙعــصش تصــ٘زاتٍٔ ســ٘ي كفــا١تٍٔ    ًباغــسٝ، ًٗلاسظــٞ أدا١ شًلا٢ٔــٍ، ٗتوقــٛ تغرٙــٞ زادعــٞ يها 

تــدزٙظ اهعوــَ٘. ٗبٔــرا ٙصــبين اؾٌــلم بــين اهِظسٙــٞ اهبِا٢ٚــٞ ٗاــ٘ذز اهلفــا١ٝ اهراتٚــٞ يطــازًا ًتلاًوأــا هتفطــير   

كٚفٚــٞ تــأثير ًقــسز ًبــادئ تــدزٙظ اهعوــَ٘ اهــرٜ ٙعتٌــد دٗزٝ اهــتعوٍ عوــٟ بِــا١ اهلفــا١ٝ اهراتٚــٞ ٗاهتعوعــات    

 .المِٔٚٞ هوعوبٞ المعوٌين

  و١٘ ًا تقدَ، بسش آتٌاَ اهبـاسجين بدزاضـٞ أثـس اضـتراتٚذٚات اهتـدزٙظ اهِػـعٞ، ًجـى دٗزٝ اهـتعوٍ،          

عوٟ تعوٍ اهعوبٞ ٗتٌِٚٞ ًٔازاتٍٔ، ٗكرهم عوٟ تص٘زاتٍٔ اهراتٚٞ ٗكفـا١تٍٔ الأكاديمٚـٞ ٗالمِٔٚـٞ. ٗقـد     

ثــس ٓــرٖ الاضــتراتٚذٚات    تِاٗهــ  الأدبٚــات اهطــابقٞ ٓــرا الم٘وــ٘د ًــّ شٗاٙــا ًتعــددٝ، ًِٔــا ًــا زكــص عوــٟ أ      

اهتشصٚى، ًِٗٔا ًا عح   تٌِٚٞ المٔازات اهعوٚا هوتفلير،   سين آتٌ  بعض اهدزاضات بسصد أثسٓـا عوـٟ   

أبسش اهدزاضـات ذات اهصـوٞ اهـف     ٗفٌٚا ٙوٛ ُطتعسضاهلفا١ٝ اهراتٚٞ ٗاهت٘دٔات المطتقبوٚٞ هوعوبٞ المعوٌين. 

 .غرا اهعٌى اؿاهٛ ٗؼدٙد ً٘قعٕ وٌّ ضٚاق اهبش٘خ اهترب٘ٙٞيملّ ًّ خلاغا فٍٔ اـوفٚٞ اهبشجٚٞ 

( دزاضــٞ ســ٘ي تــأثير اضــتراتٚذٚٞ دٗزٝ اهــتعوٍ عوــٟ ًطــت٠٘     2010أدــست اهظفــيرٜ ) عوــٟ ضــبٚى المجــاي،  ف 

اهتشصــٚى ٗاهــتفلير الإبــداعٛ هــد٠ طاهبــات المسسوــٞ الابتدا٢ٚــٞ   ًــادٝ اهعوــَ٘. ٗقاًــ  اهباسجــٞ باضــتخداَ       

صــٚوٛ تم بِــا١ٖ ًــّ قبــى اهباسجــٞ ٗاختبــاز تــ٘زاُظ هوــتفلير الإبــداعٛ، طبقتــا عوــٟ عِٚــٞ      أداتــين، اختبــاز ؼ

طاهبٞ تم ت٘شٙعّٔ عوٟ فٌ٘عتين وابعٞ دزض  باهعسٙقـٞ اهتقوٚدٙـٞ ٗػسٙبٚـٞ     48اهدزاضٞ الملُ٘ٞ ًّ 

 دزضــ  باضـــتخداَ اضـــتراتٚذٚٞ دٗزٝ اهــتعوٍ. ٗت٘صـــو  اهدزاضـــٞ يم ٗدــ٘د فـــسٗق ذات دلاهـــٞ يسصـــا٢ٚٞ     

اهتشصــٚى ٗاهــتفلير الإبــداعٛ هصــا  المجٌ٘عــٞ اهتذسٙبٚــٞ. ٗأٗصــ  اهدزاضــٞ باضــتخداَ اضــتراتٚذٚٞ دٗزٝ   

اهتعوٍ   اهتدزٙظ هتشطين ًطت٠٘ اهتشصٚى ٗتٌِٚٞ تفلـير اهعوبـٞ الإبـداعٛ. كٌـا أٗصـ  اهدزاضـٞ عوـٟ        

المصٙد ًـّ اهدزاضـات    وسٗزٝ تعسٙ  ٗتدزٙ  ًعوٍ اهعوَ٘ عوٟ دٗزٝ اهتعوٍ ٗكٚفٚٞ يعداد اهدزٗع ٗبإدسا١

 عوٟ المساسى اهتعوٌٚٚٞ المختوفٞ.  
( لمعسفٞ فاعوٚٞ اضـتخداَ طسٙقـٞ دٗزٝ اهـتعوٍ عوـٟ ؼصـٚى طـلاب       2016ٗ  دزاضٞ قاَ بٔا )اهفتلاٜٗ،  

طاهــ  تم تـ٘شٙعٍٔ عػــ٘ا٢ٚا عوــٟ فٌــ٘عتين وــابعٞ ٗػسٙبٚــٞ   54المسسوـٞ المت٘ضــعٞ   ًــادٝ اهسٙاوــٚات.  

بـاز ؼصـٚوٛ تم تعبٚقـٕ عوـٟ عِٚـٞ اهدزاضـٞ. ٗقـد أضـفست ُتـا٢ر اهدزاضـٞ عـّ ٗدـ٘د             ٗقاَ اهباسح ببِـا١ اخت 

فسٗق ذات دلاهٞ يسصا٢ٚٞ هصا  المجٌ٘عٞ اهتذسٙبٚٞ ًقازُٞ بمطـت٠٘ ؼصـٚى المجٌ٘عـٞ اهضـابعٞ اهـف      

دزضــ  باهعسٙقــٞ الاعتٚادٙــٞ ٗأٗصــ  اهدزاضــٞ يم عقــد المصٙــد ًــّ اهــدٗزات اهتدزٙبٚــٞ لمعوٌــٛ اهسٙاوــٚات      

 ٌين دٗزٝ اهتعوٍ   ًِآر طسق اهتدزٙظ عوٟ ًطت٠٘ اهلوٚات اهترب٘ٙٞ لإعداد المعوٌين. ٗتض
( ٓدف  يم تقصٛ فاعوٚـٞ اضـتراتٚذٚٞ دٗزٝ اهـتعوٍ عوـٟ ًطـت٠٘ ؼصـٚى       2017ٗ  دزاضٞ )اهصساٙسٝ،  

يم  ( طاهــ  ٗطاهبــٞ تم تقطــ188ٌٍٔٚاهعوبــٞ ٗاػآــاتٍٔ مــ٘ ًــادٝ الأسٚــا١ ٗلوــ  عِٚــ  اهدزاضــٞ عوــٟ ) 

فٌ٘عتين وابعٞ ٗػسٙبٚٞ ٗقاً  اهباسجٞ بتعبٚـق اختبـاز ؼصـٚوٛ ٗقٚـاع الاػـاٖ مـ٘ ًـادٝ الأسٚـا١         

عوــٟ اهعِٚــٞ ٗأضــفست ُتــا٢ر اهدزاضــٞ عــّ اثــس فاعوٚــٞ دٗزٝ اهــتعوٍ عوــٟ ًطــت٠٘ ؼصــٚى طوبــٞ المجٌ٘عــٞ     

 ٘عٞ اهضابعٞ.     اهتذسٙبٚٞ ٗكرهم تٌِٚٞ اػآاتٍٔ م٘ ًادٝ الأسٚا١ ًقازُٞ بِتا٢ر طوبٞ المجٌ
( بدزاضٞ فاعوٚٞ اضـتخداَ اضـتراتٚذٚٞ دٗزٝ اهـتعوٍ   تٌِٚـٞ اهـتفلير الإبـداعٛ       2017كٌا قاَ اهلطاب ) 

طاهبــا تم  63ٗاهتشصــٚى اهدزاضــٛ هــد٠ طــلاب اهجاُ٘ٙــٞ   ًــادٝ الادتٌاعٚــات. ٗتلُ٘ــ  عِٚــٞ اهدازضــٞ ًــّ      

ٚــق اختبــاز ؼصــٚوٛ ًٗقٚــاع ًٔــازات    تقطــٌٍٚٔ يم فٌــ٘عتين، وــابعٞ ٗػسٙبٚــٞ، ٗقــاَ اهباســح بتعب   

اهـــتفلير الإبـــداعٛ عوـــٟ عِٚـــٞ اهدزاضـــٞ ٗت٘صـــو  اهدزاضـــٞ يم ٗدـــ٘د فـــسٗق ذات دلاهـــٞ يسصـــا٢ٚٞ هصـــا   

المجٌ٘عــٞ اهتذسٙبٚــٞ   اهتشصــٚى ٗعوــٟ ًقٚــاع اهــتفلير الإبــداعٛ هصــا  المجٌ٘عــٞ اهتذسٙبٚــٞ ٗأٗصــ     

 ا عوٟ ًٔازات اهتفلير الإبداعٛ هد٠ اهعلاب.  اهدزاضٞ بضسٗزٝ ت٘ظٚ  اضتراتٚذٚٞ دٗزٝ اهتعوٍ لأثسٓ
( دزاضــٞ ســ٘ي أثــس اضــتخداَ اضــتراتٚذٚف دٗزٝ اهــتعوٍ 2017كٌــا أدــس٠ كــى ًــّ )اؿطــِات ٗأبــ٘ هــَ٘،  

ٗاـسا٢س المفآٌٚٚٞ   اكتطاب طاهبـات اهصـ  اهطـادع لمٔـازات اهـتفلير اهِاقـد. ٗقـاَ اهباسجـاْ باضـتخداَ          

طاهبــٞ تم تــ٘شٙعّٔ عوــٟ ثــلاخ  45بــق عوــٟ عِٚــٞ اهدزاضــٞ اهــف تلُ٘ــ  ًــّ اختبــاز ًٔــازات اهــتفلير اهِاقــد ط

فٌ٘عات تم تدزٙطٔا بجلاخ طـسق: اهعسٙقـٞ اهتقوٚدٙـٞ ٗطسٙقـٞ خـسا٢س المفـآٍٚ ٗطسٙقـٞ دٗزٝ اهـتعوٍ.         



  عفس، د. ُاصس سطّٙعق٘ب د. د                                                                     تقٍ٘ٙ فعاهٚٞ تدزٙظ ًقسز ًبادئ تدزٙظ اهعوَ٘ باضتخداَ دٗزٝ اهتعوٍ 
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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ٗأظٔست ُتا٢ر اهدزاضٞ أْ ًطت٠٘ أدا١ طاهبات فٌ٘عٞ اضتراتٚذٚٞ دٗزٝ اهتعوٍ   اختباز ًٔازات اهـتفلير  

كــاْ أفضــى ًــّ أدا١ ًطــت٠٘ أدا١ بــاقٛ المجٌ٘عــات. كٌــا أٗصــ  اهدزاضــٞ بضــسٗزٝ يعــادٝ تِظــٍٚ             اهِاقــد

قتـ٠٘ ًِـآر اهعوـَ٘ هتتِاضــ  ًـلم اضـتراتٚذٚف دٗزٝ اهـتعوٍ ٗخــسا٢س المفـآٍٚ هلازتقـا١ بعٌوـٚف اهتعوــٍٚ          

 ٗاهتعوٍ   فاي اهعوَ٘.
ٚ 2018)قــاَ اؾــلاد ٗاهــدهٌٚٛ    ٞ دٗزٝ اهــتعوٍ عوــٟ ًطــت٠٘ اهتشصــٚى  ( بدزاضــٞ أثــس اضــتخداَ اضــتراتٚذ

( طاهبـا ٗطاهبـٞ تم   72ٗتٌِٚٞ ًٔازات اهـتفلير الاضـتِباطٛ هعوبـٞ اهصـ  اهجـاًّ ٗبوـع عـدد عِٚـٞ اهدزاضـٞ )         

تــ٘شٙعٍٔ عوــٟ فٌــ٘عتين ػسبــٞ ٗوــابعٞ. ٗأضــفست اهِتــا٢ر عــّ ٗدــ٘د فــسٗق ذات دلاهــٞ يسصــا٢ٚٞ            

صــا  المجٌ٘عــٞ اهتذسٙبٚــٞ ٗأٗصــ  اهدزاضــٞ بتــدزٙ    الاختبــاز اهتشصــٚوٛ ٗاختبــاز اهــتفلير الاضــتِباطٛ ه 

 ًعوٌٛ ًٗعوٌات اهتربٚٞ الإضلاًٚٞ عوٟ كٚفٚٞ ت٘ظٚ  اضتراتٚذٚٞ دٗزٝ اهتعوٍ   عٌوٚٞ اهتدزٙظ.

عوبـٞ ًعوٌـٛ   اه( هوتعسه عوٟ أثس اضتراتٚذٚٞ دٗزٝ اهتعوٍ عوٟ كفـا١ٝ  Althauser, 2018ٗ  دزاضٞ ) 

( طاهــ  ٗطاهبــٞ تم  347سز طــسق اهتــدزٙظ. ٗتضــٌِ  عِٚــٞ اهدزاضــٞ )  اهسٙاوــٚات هوٌسسوــٞ الابتدا٢ٚــٞ لمق ــ 

ــاي       ــتباُٞ هقٚـــاع اهلفـــا١ٝ باهتـــدزٙظ   فـ ــات باضـــتخداَ اضـ ــابوتٍٔ ٗاـــلم بعـــض اهبٚاُـ ًلاسظـــتٍٔ ًٗقـ

اهسٙاوـٚات. ٗأضــفست ُتـا٢ر اهدزاضــٞ عــّ ؼطـّ ًوشــ٘ظ   اػآـات طوبــٞ المقــسز مـ٘ اهسٙاوــٚات ٗشٙــادٝ      

ت ُتٚذــٞ هوبِٚـٞ المعدهــٞ لمحتـ٠٘ ًقــسز طـسق اهتــدزٙظ اهسٙاوـٚات   ُٔاٙــٞ     ثقـتٍٔ مـ٘ تــدزٙظ اهسٙاوـٚا   

 اهفصى اهدزاضٛ.
( لمعسفــٞ فاعوٚــٞ اضــتخداَ اضــتراتٚذٚٞ دٗزٝ اهــتعوٍ اهطــباعٚٞ عوــٟ   2019ٗ  دزاضــٞ أدسآــا )اهطــوعاْ،  

سـح بتعبٚـق اختبـازا    عادات اهعقى ٗاهتعوٍ الم٘دٕ ذاتٚا هـد٠ طـلاب المحوـٞ المت٘ضـعٞ   ًـادٝ اهعوـَ٘، ٗقـاَ اهبا       

( طاهبـــا تم تـــ٘شٙعٍٔ عوـــٟ 60ؼصـــٚوٚا ًٗقٚاضـــين هعـــادات اهعقـــى ٗهوـــتعوٍ اهـــراتٛ عوـــٟ عِٚـــٞ تلُ٘ـــ  ًـــّ ) 

فٌ٘عتين وابعٞ ٗػسٙبٚٞ. ٗت٘صو  اهدزاضٞ يم تف٘ق المجٌ٘عٞ اهتذسٙبٚٞ ًـّ ُاسٚـٞ اهتشصـٚى ٗ     

 ضابعٞ.  تٌِٚٞ عادات اهعقى ٗتٌِٚٞ اهتعوٍ الم٘دٕ ذاتٚا عوٟ المجٌ٘عٞ اه
( ٓــدف  يم اهتعــسه عوــٟ أثــس دٗزٝ اهــتعوٍ عوــٟ ًطــت٠٘ اهتشصــٚى ٗتٌِٚــٞ     2019ٗ  دزاضــٞ )عبــدا ،   

( طاهبـٞ تم تـ٘شٙعٍٔ   88عٌوٚات اهعوٍ الأضاضٚٞ هد٠ طاهبات اهص  الأٗي المت٘ضس، ٗلو  عِٚٞ اهدزاضـٞ ) 

ــازا       ــازّٙ; اختب ــازا  خــس    عوــٟ فٌــ٘عتين وــابعٞ ٗػسٙبٚــٞ ٗقاًــ  اهباسجــٞ بتعبٚــق اختب ؼصــٚوٚا ٗاختب

هعٌوٚــات اهعوــٍ الأضاضــٚٞ ٗأظٔــست ُتــا٢ر اهدزاضــٞ فعاهٚــٞ دٗزٝ اهــتعوٍ عوــٟ اختبــازٜ ًطــت٠٘ اهتشصــٚى        

ٗعٌوٚــات اهعوــٍ الأضاضــٚٞ هصــا  المجٌ٘عــٞ اهتذسٙبٚــٞ. ٗقــد أٗصــ  اهدزاضــٞ بإعــداد أدهــٞ لمعوٌــات اهعوــَ٘      

 تتضٌّ دزٗضا ًعدٝ ضوفا ٗفقا ـع٘ات دٗزٝ اهتعوٍ.  
( بدزاضــٞ فاعوٚــٞ تــدزٙظ اضــتراتٚذٚٞ دٗزٝ اهــتعوٍ عوــٟ تٌِٚــٞ ًٔــازات      2020قــاَ )اهطــ٘ٙوٌٚين،   كٌــا 

( طاهبــا تم تــ٘شٙعٍٔ عػــ٘ا٢ٚا عوــٟ   60اهــتفلير   اهعوــَ٘ هــد٠ طــلاب اهصــ  اهجــاًّ ٗبوغــ  عِٚــٞ اهدزاضــٞ )     

ًٔـازات  فٌ٘عتين وابعٞ ٗػسٙبٚٞ ٗأظٔست ُتا٢ر اهدزاضٞ عـّ ٗدـ٘د فـسٗق ذات دلاهـٞ يسصـا٢ٚٞ عوـٟ       

اهــتفلير هصــا  المجٌ٘عــٞ اهتذسٙبٚــٞ كٌــا أٗصــ  اهدزاضــٞ عوــٟ اضــتخداَ دٗزٝ اهــتعوٍ   تــدزٙظ اهعوــَ٘     

 ٗٗد٘ب تدزٙ  ًعوٌٛ اهعوَ٘ س٘ي كٚفٚٞ تعبٚقٔا هتٌِٚٞ ًٔازات اهتفلير هد٠ اهعوبٞ.

 ّ٘ ز اهفسد هقدزتٕ عوٟ أدا١ ًٔاَ تعوٌٚٚٞ قددٝ بِذا ، ٗقـد أصـبش  ٓـرٖ    تػير اهلفا١ٝ اهراتٚٞ يم تص

ًٙا   اهبش٘خ المتعوقٞ بإعداد المعوٌين، لمـا غـا ًـّ أثـس ًباغـس عوـٟ دـ٘دٝ الأدا١ ٗاهتفاعـى          اهلفا١ٝ عِصسًا ق٘ز

 & Enochs ًّٗ أبسش المقاٙٚظ المطتخدًٞ   ٓـرا اهطـٚاق ًقٚـاع    .(Bandura, 1997) داخى اهب٣ٚٞ اهصفٚٞ

Riggs (1990)        ٞهولفا١ٝ اهراتٚٞ   تدزٙظ اهعوَ٘، ٗاهرٜ اضتطخدَ عوـٟ ُعـاق ٗاضـلم هتقـٍ٘ٙ تصـ٘زات اهعوبـ

 .المعوٌين هفاعوٚتٍٔ اهتدزٙطٚٞ



 2025      هطِٞ        (اهجاهحاهعدد )    اـاًظ ٗاهجلاثْ٘ المجود                                                                    اهتربٚٞ ـ داًعٞ الإضلِدزٙٞ    فوٞ كوٚٞ 
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ِّٚ  الأدبٚـات اهغسبٚـٞ ًجـى     أْ اهعوبـٞ المعوٌـين    ((Tschannen-Moran & Woolfolk Hoy, 2001 ٗقد ب

  ٘ ــ ْ يم تــب  ممازضــات تــدزٙظ تفاعوٚــٞ، ٗٙظٔــسْٗ ًطــت٠٘ أعوــٟ ًــّ     ذٜٗ اهلفــا١ٝ اهراتٚــٞ المستفعــٞ يمٚو

 اهجقٞ   اهتخعٚس ٗاهتِفٚر اهصفٛ.
أًا اهتعوعات المِٔٚٞ، فٔٛ تـستبس بتصـ٘زات اهعوبـٞ المعوٌـين سـ٘ي قـدزتٍٔ المطـتقبوٚٞ عوـٟ اهتـأثير   تعوـٍ           

 ـٚ ات يم أْ ٓـرٖ اهتعوعـات تتـأثس    اهعوبٞ، ًٗد٠ اضتعدادٍٓ هلانسا  بفعاهٚٞ   ًِٔٞ اهتعوٍٚ. ٗتػير الأدب

ظــ٘دٝ اـــبرات اهتعوٌٚٚــٞ ٗاهتدزٙبٚــٞ اهــف يمــس بٔــا اهعاهــ  المعوــٍ خــلاي فــترٝ الإعــداد، لا ضــٌٚا توــم اهــف     

 ,Klassen & Chiu ِشـٕ فسصًـا لاكتطـاب ًٔـازات ؽعـٚس ٗتِفٚـر اهـدزٗع وـٌّ ب٣ٚـٞ داعٌـٞ ٗ ًِـٞ )           

أْ اهتعـدٙلات اهـف طـسأت عوـٟ تصـٌٍٚ ًقـسز        Althauser (2018)(. كٌا ٗددت دزاضـات ًجـى دزاضـٞ    2011

 طسق تدزٙظ اهسٙاوٚات    يسد٠ كوٚات يعداد المعوٌين باه٘لاٙات المتشدٝ أضـٌٔ    تعصٙـص ثقـٞ اهعوبـٞ     

المعوٌـين بأُفطــٍٔ ٗشٙــادٝ زغبــتٍٔ   الاضـتٌساز بمِٔــٞ اهتعوــٍٚ، ممــا ٙػـير يم الأثــس المٔــٍ هعبٚعــٞ المقــسزات     

 وعات المِٔٚٞ المطتقبوٚٞ.اؾاًعٚٞ عوٟ اهتع

ِّٚـ  دزاضـٞ       أْ اهعوبـٞ المعوٌـين اهــرّٙ     Moseley, Reinke, & Bookout (2003)ٗ  اهطـٚاق ذاتـٕ، ب

غــازك٘ا   بــساًر يعــداد تسكــص عوــٟ المٔــازات اهعٌوٚــٞ المدعً٘ــٞ باهِظسٙــٞ اهبِٚ٘ٙــٞ عبّــسٗا عــّ طٌ٘ســات      

هعوبٞ ًطتقبلاأ. ٗقد أكـد اهبـاسجْ٘ عوـٟ أٌٓٚـٞ دًـر      ٗت٘قعات يهابٚٞ بػأْ قدزتٍٔ عوٟ اهتأثير   تعوٍ ا

  بساًر يعـداد المعوٌـين، هلُ٘ٔـا تطـٍٔ   بِـا١       –كاهف ت٘فسٓا دٗزٝ اهتعوٍ  –أُػعٞ اضتلػافٚٞ ٗتفاعوٚٞ 

 .تص٘زات ٗاقعٚٞ ٗقفصٝ عّ ًِٔٞ اهتعوٍٚ

اتٚذٚٞ دٗزٝ اهتعوٍ ٙتضين ًّ اهدزاضات اهطابقٞ أْ ِٓان عدٝ ت٘صٚات ًّ قبى المعوٌين بت٘ظٚ  اضتر 

هسفلم ًطت٠٘ ؼصٚى اهعوبٞ ٗتٌِٚٞ ًٔازاتٍٔ اهعقوٚٞ، كٌا ٙتضين أْ ِٓان ت٘صٚات تسكص عوٟ وسٗزٝ 

تــدزٙ  ًعوٌــٛ ًٗعوٌــات المــدازع عوــٟ دٗزٝ اهــتعوٍ دْٗ اهتعــسق يم أٌٓٚــٞ يعــداد اهعوبــٞ المعوٌــين، ٗاهــف     

عوٌــين قبــى اهت٘دــٕ هوتــدزٙظ اهفعوــٛ      ٙفــترض عوــٟ كوٚــات تأٓٚــى المعوٌــين أْ تبــدأ بتــدزٙ  اهعوبــٞ الم    

المدازع. كٌا يملّ هوعوبٞ المعٌوين ًطتقبلا أْ ِٙقو٘ا خبراتٍٔ س٘ي دٗزٝ اهتعوٍ لمعوٌٛ ًٗعوٌات المـدازع  

بدلا ًّ عقد دٗزات ًتعددٝ ًٗتلسزٝ لمّ لا يموم المعسفٞ اهلاشًٞ س٘ي كٚفٚـٞ تعبٚـق ٓـرٖ الاضـتراتٚذٚٞ     

وــٟ كوٚــات تأٓٚــى المعوٌــين أْ تٔــتٍ بتعــ٘ٙس ًقسزاتٔــا هتتضــٌّ اهِظسٙــٞ  أثِــا١ اهتــدزٙظ. هــرهم ٙفــترض ع

اهبِا٢ٚٞ ٗدعٌٔا بتشدٙح قت٠٘ ًقسزاتٔا بتضٌين طسق اهتدزٙظ اهبِا٢ٚٞ. ٗٙتبين ًّ ًسادعـٞ اهدزاضـات   

اهطابقٞ أْ غاهبٚٞ اهدزاضات اهف أدسٙ  طبق  عوٟ ًعوٌٛ المدازع ٗكاْ غا الأثـس الإهـابٛ عوـٟ ؼطـّ     

اهتشصــٚى ًٗٔــازات اهــتفلير هــد٠ اهعوبــٞ ٗأْ ِٓــان دزاضــٞ ٗسٚــدٝ طبقــ  عوــٟ اهعوبــٞ المعوٌــين        ًطــت٠٘ 

لمعسفـــٞ  زا٢ٔـــٍ ســـ٘ي اضـــتخداَ دٗزٝ اهـــتعوٍ   عٌوٚـــٞ اهتـــدزٙظ، ممـــا ٙؤكـــد اؿادـــٞ لإدـــسا١ المصٙـــد ًـــّ   

ٍٚ ٗتقـٍ٘ٙ  اهدزاضات هوتعسه عوٟ أثس اضتخداَ دٗزٝ اهتعوٍ عوٟ ت٘دٔات اهعوبٞ المعوٌـين مـ٘ عٌوٚـٞ اهتعو ـ   

 فعاهٚٞ تدزٙظ ًقسزات كوٚات الإعداد المٔ  هوٌعوٌين.

تٔــده اهدزاضــٞ اؿاهٚــٞ يم تقــٍ٘ٙ فعاهٚــٞ ًقــسز  ًبــادئ تــدزٙظ اهعوــَ٘    كوٚــٞ اهتربٚــٞ ظاًعــٞ      

     َ    اهل٘ٙ  ٗتأثيرٖ عوٟ اهلفا١ٝ اهراتٚٞ هعوبٞ المقسز، خاصٞ أٗه٣م اهـرّٙ ٙٔـدفْ٘ هتـدزٙظ ًقـسزات اهعوـ٘

ًدازع المسسوتين المت٘ضـعٞ ٗاهجاُ٘ٙـٞ. تظٔـس ٓـرٖ المػـلوٞ   ضـٚاق اهـتغيرات اؿاهٚـٞ   اهب٣ٚـٞ اهتعوٌٚٚـٞ،           

سٚح ٙتعو  اهعصس اؿاهٛ ًّ المعوٌين أْ ٙلُ٘٘ا قادزّٙ عوـٟ ت٘دٚـٕ ٗؼفٚـص اهعوبـٞ بعـسق تطـاعدٍٓ         

ػـلوٞ، اؿادـٞ الموشـٞ هتشطـين اهلفـا١ات      فٍٔ المفـآٍٚ اهعوٌٚـٞ ٗتعبٚقٔـا   سٚـاتٍٔ اهًٚ٘ٚـٞ. ٗتـبرش ٓـرٖ الم       

اهراتٚٞ هوعوبٞ اهرّٙ ٙدزضْ٘ ً٘اد اهعوَ٘، ٗذهم ًّ خـلاي اهتأكٚـد عوـٟ فعاهٚـٞ ًقـسزات  ًبـادئ تـدزٙظ        

 اهعوَ٘    كوٚات يعداد المعوٌين   ًؤضطات اهتعوٍٚ اهعاهٛ المختوفٞ.



  عفس، د. ُاصس سطّٙعق٘ب د. د                                                                     تقٍ٘ٙ فعاهٚٞ تدزٙظ ًقسز ًبادئ تدزٙظ اهعوَ٘ باضتخداَ دٗزٝ اهتعوٍ 
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     ٙ ظ ًقـسزات اهعوـَ٘   ًـدازع المساسـى     ٗتتذوٟ أٌٓٚٞ ٓرٖ المقسزات   تأثيرٓا المباغـس عوـٟ دـ٘دٝ تـدز

ًٚا هضـٌاْ         اهتعوٌٚٚٞ المت٘ضعٞ ٗاهجاُ٘ٙٞ، يذ ٙعتبر تأٓٚى طوبٞ كوٚـٞ اهتربٚـٞ هتـدزٙظ اهعوـَ٘ قـ٘زًا أضاضـ

ؼقٚق أٓداه اهتعوٍ ٗتع٘ٙس ًٔازات اهتفلير ٗاهتشوٚى هدٍٙٔ. ٗباهتاهٛ، فإْ فعاهٚـٞ ًقـسز  ًبـادئ تـدزٙظ     

اسًما   بِا١ قاعدٝ تعوٌٚٚـٞ تطـٍٔ   تعـ٘ٙس اهقـدزات اهرِٓٚـٞ ٗالمِٔٚـٞ هـد٠        اهعوَ٘  يملّ أْ تلْ٘ عاًلاأ س

 .اهعوبٞ

 هوٌقسز؟ دزاضتٍٔٓى ِٓان فسٗق ذات دلاهٞ يسصا٢ٚٞ عوٟ اهلفا١ٝ اهراتٚٞ لأفساد اهعِٚٞ قبى ٗبعد  .1

زٙطــٍٔ عوــٟ ٓــى ِٓــان فــسٗق ذات دلاهــٞ يسصــا٢ٚٞ عوــٟ تعوعــات أفــساد اهعِٚــٞ ســ٘ي تــأثير طسٙقــٞ تد  .2

 طوبتٍٔ   المطتقبى قبى ٗبعد تدزٙطٍٔ هوٌقسز؟

ًــا ٓــٛ فعاهٚــٞ ًقــسز ًبــادئ تــدزٙظ اهعوــَ٘ عوــٟ اهلفــا١ٝ اهراتٚــٞ هعوبــٞ كوٚــٞ اهتربٚــٞ ٗتعوعــاتٍٔ        .3

 هتدزٙظ ًقسزات اهعوَ٘   ًدازع المساسى اهتعوٌٚٚٞ المت٘ضعٞ ٗاهجاُ٘ٙٞ؟

 ٓدف  اهدزاضٞ يم: 

سز ًبادئ تدزٙظ اهعوَ٘   كوٚٞ اهتربٚٞ ظاًعٞ اهل٘ٙـ  ٗؼوٚـى تـأثيرٖ عوـٟ     تقٍ٘ٙ فعاهٚٞ ًق -

اهلفا١ٝ اهراتٚٞ هعوبٞ اهتربٚٞ المطتٔدفين هتدزٙظ ًقـسزات اهعوـَ٘   ًـدازع المساسـى اهتعوٌٚٚـٞ      

 المت٘ضعٞ ٗاهجاُ٘ٙٞ.

 اقتصست اهدزاضٞ عوٟ فٌ٘عٞ ًّ طوبٞ كوٚٞ اهتربٚٞ ظاًعٞ اهل٘ٙ . -

 ق  اهدزاضٞ عوٟ عِٚٞ ًّ طوبٞ ؽصص اهعوَ٘ هوٌسسوٞ المت٘ضعٞ ٗاهجاُ٘ٙٞ.طب -

تطعٟ اهدزاضٞ يم ت٘فير فٍٔ أعٌق س٘ي كٚفٚٞ تأثير ًقسز ًبادئ تدزٙظ اهعوَ٘  الأٌٓٚٞ اهِظسٙٞ: 

ٍٔ اهِتـا٢ر      كوٚٞ اهتربٚٞ عوٟ اهلفا١ٝ اهراتٚٞ هوعوبٞ اهعاقين   فاي تدزٙظ اهعوَ٘. يملّ أْ تط

ت٘دٚــٕ اهبشــ٘خ اهِظسٙــٞ اهقادًــٞ ســ٘ي ؼطــين تقِٚــات تــدزٙظ ًــ٘اد اهعوــَ٘   ًؤضطــات اهتعوــٍٚ اهعــاهٛ،      

ٗذهــم ًــّ خــلاي ؼوٚــى تــأثير طــسق اهتــدزٙظ اؿدٙجــٞ ٗكٚفٚــٞ تعبٚقٔــا بػــلى فعّــاي هتشطــين اهلفــا١ٝ      

 اهراتٚٞ هوعوبٞ اهساغبين بتدزٙظ ًقسزات اهعوَ٘   المدازع ًطتقبلاأ.

تتٌجى أٌٓٚٞ ٓرٖ اهدزاضـٞ   أُٔـا تعـد ًـّ اهدزاضـات اهسا٢ـدٝ عوـٟ ًطـت٠٘ دٗهـٞ          الأٌٓٚٞ اهتعبٚقٚٞ:  

اهل٘ٙـ  اهــف تتِــاٗي تقـٍ٘ٙ فعاهٚــٞ ًقــسز عوــٟ ًطـت٠٘ اهتعوــٍٚ اهعــاهٛ ٗٓــ٘ ًقـسز ًبــادئ تــدزٙظ اهعوــَ٘        

  تدزٙظ اهعوَ٘ المقدًـٞ  كوٚٞ اهتربٚٞ ظاًعٞ اهل٘ٙ ، سٚح تأتٛ   ظى شٙادٝ أعداد اهعوبٞ المتخصصين 

 ًّ قبى اهلوٚٞ، ٗٓ٘ ًا ٙبرش أٌٓٚٞ ؼطين د٘دٝ تدزٙ  ًعوٌٛ المطتقبى ٗت٣ٚٔتٍٔ هوتدزٙظ   ٓرا المجاي.

بالإوـــافٞ يم ذهـــم، تطـــٍٔ اهدزاضـــٞ اؿاهٚـــٞ   تقـــٍ٘ٙ قتـــ٠٘ المقـــسز اهـــرٜ ٙـــتٍ تدزٙطـــٕ هوعوبـــٞ     

زات اهضــسٗزٙٞ هتــدزٙظ ًقـسزات اهعوــَ٘   المساســى  المطـتٔدفين ًــّ أدـى تعــ٘ٙسٖ، ممــا ٙعـصش اهلفــا١ات ٗالمٔـا    

اهتعوٌٚٚٞ المت٘ضعٞ ٗاهجاُ٘ٙٞ. ٗبِا١ً عوٟ ُتا٢ر اهدزاضٞ، يملّ اهت٘دٕٚ هعٌـى ؼطـِٚات ٗتعـدٙلات هتذ٘ٙـد     

اهتعوـٍٚ ٗتأٓٚـى اهعوبـٞ بػـلى أفضـى هوٌطـتقبى، ممـا ٙطـٍٔ   ؼطـين اهتشصـٚى اهعوٌـٛ ٗالأدا١ اهتعوٌٚـٛ             

 اي تدزٙظ اهعوَ٘.لمعوٌٛ المطتقبى   ف
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ٙػتٌى ٓـرا المصـعوين المسكـ  عوـٟ عـدٝ ًصـعوشات ضـِتِاٗغا تباعـاأ. فٌصـعوين          تقٍ٘ٙ فعاهٚٞ المقسز:  

ٗاؿلـٍ  اهتقٍ٘ٙ يمجى اهعٌوٚـٞ المِظٌـٞ ؾٌـلم اهبٚاُـات ًـّ خـلاي أداٝ قٚـاع ًعِٚـٞ ثـٍ تفطـيرٓا ٗتقٌٚٚٔـا            

 (.2005عوٚٔا ٗاهػسٗد باؽاذ يدسا١ات عٌوٚٞ ًِٔذٚٞ بٔده اهتغٚير ٗاهتع٘ٙس )دزٗشٝ، 

أٞ يم ًقـدزٝ اهػـ١ٛ عوـٟ اهتـأثير، ُٗعسّفـٕ اصـعلاساأ   ٓـرٖ اهدزاضـٞ            بٌِٚا ٙػير ًصعوين اهفعاهٚٞ هغـ

عوٌـين هتدزٙطـٍٔ ًـ٘اد    عوٟ إُٔ الأثس اهرٜ ودثٕ ًقسز ًبادئ تـدزٙظ اهعوـَ٘   اهلفـا١ٝ اهراتٚـٞ هوعوبـٞ الم     

اهعوـَ٘ بعــد ؽـسدٍٔ   المــسسوتين المت٘ضـعٞ ٗاهجاُ٘ٙــٞ، ٗذهـم ًــّ خـلاي ًقازُــٞ دزدـات عِٚــٞ اهدزاضــٞ         

( ٗاهــف ضـِتِاٗغا لاسقــاأ   قطــٍ أدٗات  Enochs & Riggs, 1990اهتعبٚـق اهقبوــٛ ٗاهبعـدٜ لأداٝ اهباسجــاْ )  

 اهدزاضٞ.

المقـسز أسـد المتعوبـات الأضاضـٚٞ هدعـداد المٔـ  هعوبـٞ كوٚـٞ         ٙعتـبر ٓـرا   ًقسز ًبـادئ تـدزٙظ اهعوـَ٘:     

اهتربٚــٞ   ؽصصــات اهعوــَ٘ المختوفــٞ ٗاهــف تقــدًٔا غــعبٞ اهعوــَ٘   قطــٍ المِــآر ٗطــسق اهتــدزٙظ اهتــابلم  

 هلوٚٞ اهتربٚٞ ظاًعٞ اهل٘ٙ .

ٙـستبس بـٕ ًـّ    ٙدٗز قت٠٘ المقسز س٘ي ًفَٔ٘ طبٚعٞ اهعوٍ ًٗقتضٚاتٕ باهِطبٞ هتدزٙظ اهعوـَ٘ ًٗـا    

عٌوٚــات اهعوــٍ اهــف تٔــده ًِــآر اهعوــَ٘ يم يكطــابٔا هعوبــٞ المسسوــٞ المت٘ضــعٞ ٗاهجاُ٘ٙــٞ. كٌــا ٙتضــٌّ     

المقــسز بعــض الاػآــات اهعوٌٚــٞ، ٗٙتخوــى المقــسز بعــض الأًجوــٞ اهت٘وــٚشٚٞ ٗالأُػــعٞ اهعٌوٚــٞ ٗبعــض         

ٗزٝ اهـتعوٍ، اهـف تٌِـٛ عٌوٚـات     اهتعبٚقات اهفعوٚٞ هـبعض الاضـتراتٚذٚات اؿدٙجـٞ، كخسٙعـٞ المفـآٍٚ ٗد     

اهعوــٍ ٗتطــاعد   بِــا١ ٗتلــّ٘ٙ الاػآــات اهعوٌٚــٞ ًــّ خــلاي تقــدٍٙ بعــض اهٌِــاذز ٗالأُػــعٞ اهعٌوٚــٞ             

 لاكتطاب المٔازٝ   تدزٙطٔا.

يْ اضتراتٚذٚٞ خسٙعٞ المفـآٍٚ توعـ  دٗزا ًٌٔـا   تِظـٍٚ ٗوـبس عٌوٚـٞ اهتعوـٍٚ ٗاهـتعوٍ سٚـح أُٔـا            

ٍٚ الأفلاز ٗتطوطؤا عِـد اهتخعـٚس هوـدزع ٗبـِفظ اه٘قـ  تطـاعد المـتعوٍ عوـٟ فٔـٍ          تطاعد المعوٍ عوٟ تِظ

اهعوــَ٘ بعسٙقــٞ ًِظٌــٞ ٗ لِــٕ ًــّ زعٙــٞ تــسابس المفــآٍٚ اهعوٌٚــٞ بعسٙقــٞ تطــٔى عوٚــٕ فٔــٍ اهــدزع              

 ٗكٚفٚٞ تِظٍٚ ٗتطوطى المفآٍٚ ٗتسابعٔا   بِٚتٕ المعسفٚٞ. 

ٗز كـبير   تـدزٙظ قتـ٠٘ المقـسز، فٔـٛ دٗزٝ اهـتعوٍ ٗاهـف        أًا الاضتراتٚذٚٞ اهجاُٚٞ ٗاهف كاْ غـا د  

أغـاز   تم تِاٗغا بػـ١ٛ ًـّ اهتفصـٚى ٗذهـم هـدٗزٓا المـؤثس عوـٟ اكتطـاب المفـآٍٚ ٗالاػآـات اهعوٌٚـٞ. فقـد            

(Hanuscin & Lee, 2008    ٝيم أْ كــجيرا ًــّ اهدزاضــات اهــف أدسٙــ ، ت٘صــو  يم أْ اضــتراتٚذٚٞ دٗز )

ابٛ ٗاوــين عوــٟ ًطــت٠٘ اهتشصــٚى ٗثبــات المفــآٍٚ اهعوٌٚــٞ ٗؼطــين الاػآــات مــ٘   اهــتعوٍ غــا تــأثير يهــ

اهعوـــَ٘ ٗتعوـــٍ اهعوـــَ٘ ٗالم٘وـــ٘عٚٞ   اهـــتفلير بعسٙقـــٞ عوٌٚـــٞ هـــد٠ المـــتعوٌين ًقازُـــٞ بعـــسق اهتـــدزٙظ    

 اهتقوٚدٙٞ.

خصـا٢ص   تعتبر يسد٠ طسق الاضتقصا١ اهف تم بو٘زتٔا هتدزٙظ ً٘اد اهعوَ٘ هتت٘افق ًـلم دٗزٝ اهتعوٍ:  

المتعوٍ اهٌِا٢ٚٞ ًٗساعٚٞ لمطت٠٘ اهٌِ٘ اهعقوٛ هدٕٙ. فِظسٙٞ بٚادٕٚ   اهتعوـٍٚ تقـَ٘ عوـٟ أضـاع أْ اهـتعوٍ      

 (. 2006عبازٝ عّ عٌوٚٞ ُػعٞ ٙقَ٘ بٔا المتعوٍ بػلى ذاتٛ   اهبشح عّ المعسفٞ ٗاضتلػافٔا )اهعساُٗٞ، 
تـصٗد المـتعوٍ بـاـبرات اهٚدٗٙـٞ ٗالادتٌاعٚـٞ      ٗدٗزٝ اهتعوٍ عبازٝ عّ اضتراتٚذٚٞ تـدزٙظ تتٌٚـص بأُٔـا     

اهــف تطــاعدٖ عوــٟ تجبٚــ  المفــآٍٚ اهعوٌٚــٞ بصــ٘زٝ أفضــى بطــب  تقــديمٔا هوٌفــآٍٚ اهعوٌٚــٞ بعــدٝ ً٘اقــ     

كتوفٞ مما ٙترت  عوٕٚ تفادٜ تلّ٘ٙ المفآٍٚ اـاط٣ٞ هد٠ المتعوٍ، ٗٓٛ تتلـْ٘ ًـّ عـدٝ ًساسـى ًتتابعـٞ      

ٌوٚات الاضتقصا١ ٗاهبشح اهف  لّ المتعوٍ ًـّ الازتقـا١ بعسٙقـٞ تفلـيرٖ     تطير بػلى دا٢سٜ ًعتٌدٝ عوٟ ع

(. ٗٙػــير الأدب اهتربــٜ٘ يم أْ دٗزٝ اهــتعوٍ بــدأت بــأزبلم ًساســى     2000ٗاكتطــابٕ هوٌفــآٍٚ المجــسدٝ )شٙتــْ٘،   

(. ٗ  ٓــرٖ اهدزاضـٞ تم اهتعــسق يم  2015ٗتعـ٘زت يم أْ ٗصـو  يم ضــبعٞ ًساسـى )أًب٘ضــعٚدٜ ٗاهبو٘غـٛ،     

دٗزٝ اهــتعوٍ المعدهــٞ ذات المساســى اـٌطــٞ ٗذهــم بــاهسد٘د يم اضــتراتٚذٚٞ دٗزٝ اهــتعوٍ ذات الأزبــلم ًساســى،   

 ٗيوافٞ ًسسوٞ اهتٌٔٚد ٗٓٛ كالآتٛ:
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 (:Engagement Phaseًسسوٞ اهتٌٔٚد هوٌفَٔ٘ ) -1
تعوٌٚـٛ ًـستبس غـبراتٍٔ اهطـابقٞ ٗاهـف      ٗفٚٔا ٙقَ٘ المعوٍ ظرب اُتباٖ المـتعوٌين ًـّ خـلاي تقـدٍٙ ً٘قـ       

 تدٗز س٘ي ً٘و٘د اهدزع اؾدٙد لإثازٝ اهفض٘ي هدٍٙٔ.

 (:Exploration Phaseًسسوٞ اضتلػاه المفَٔ٘ ) -2
ٗفٚٔا ٙقَ٘ المعوٍ بتقدٍٙ أُػعٞ تعوٌٚٚٞ سطٚٞ ًستبعٞ بالمفَٔ٘ اهعوٌٛ هوٌ٘و٘د بٔده  لين المـتعوٌين  

ًـلم يععـا١ بعـض اهتعوٌٚـات ٗاهت٘دٚٔـات هوٌـتعوٌين هوتفاعـى ًـلم اــبرٝ          ًّ اهتفاعى ًلم الم٘اد بػلى ًباغس 

 اؾدٙدٝ. 

 (:Concept Introduction Phaseًسسوٞ تقدٍٙ أٗ اضتخلاص المفَٔ٘ ) -3
ٗفٚٔــا ٙلــْ٘ دٗز المعوــٍ تقوٚــدٙا فٔــ٘ ٙقــَ٘ ظٌــلم المعوً٘ــات ًــّ المــتعوٌين ٗكتابتٔــا ثــٍ ٙقــ٘د ُقاغــا هٚ٘صــى   

اهعوٌٚــٞ بػــلى صــشٚين ٗذهــم باضــتخداَ اه٘ضــا٢ى المتاســٞ ًجــى اهلتــ  ٗاه٘ضــا٢ى     المــتعوٌين يم بِــا١ المفــآٍٚ

 اهطٌعٚٞ ٗاهبصسٙٞ ٗغيرٓا ًّ اه٘ضا٢ى المت٘فسٝ.

 (:Concept Application Phaseًسسوٞ تعبٚق المفَٔ٘ ) -4
وٍ ٗفٚٔا ٙقَ٘ المعوٍ بعس  ً٘ق  أٗ ٗولم ددٙد أٗ ًػلوٞ يملّ سؤا بِا١ عوٟ اــبرات اهـف اكتطـبٔا المـتع    

ًّ الأُػعٞ ٗالمِاقػات أثِا١ تقدٍٙ المفَٔ٘ سٚـح تتـا  هوٌـتعوٍ   ٓـرٖ المسسوـٞ اهفسصـٞ لأْ ٙلتطـ  المصٙـد         

 ًّ اـبرات اؿطٚٞ ٗالادتٌاعٚٞ عِد تعبٚق المفَٔ٘ بم٘اق  ددٙدٝ.

 (:Evaluation & Discussion Phaseًسسوٞ اهتقٍ٘ٙ ٗالمِاقػٞ ) -5
اهطابقٞ فٔٛ تتداخى ًعٔا سٚح تتٍ فٚٔا المِاقػـات بـين المعوـٍ    ٗٓٛ ًسسوٞ لا يملّ فصؤا عّ المساسى  

ٗطوبتٕ ٗتقدٍٙ المعوٍ اهتغرٙٞ اهسادعٞ هوٌتعوٌين ًٗلاسظٞ تفاعلاتٍٔ الادتٌاعٚٞ ٗعجٕ عّ أدهـٞ تػـير   

                            يم تغـــــير طسٙقـــــٞ اهـــــتفلير هـــــد٠ المـــــتعوٌين ٗتقٚـــــٍٚ فٌٔٔـــــٍ لم٘وـــــ٘د اهـــــدزع طـــــ٘اي فـــــترٝ اهِػـــــا     

(Duran & Duran, 2004) 

ٙستبس ٓرا المصعوين بت٘قعات اهعاه  المعوٍ سـ٘ي فعاهٚتـٕ اهػخصـٚٞ    اهلفا١ٝ اهراتٚٞ هوعوبٞ المعوٌين:  

  اهتــدزٙظ ٗقدزتــٕ عوــٟ ؼطــين ًطــت٠٘ هوعوبــٞ، سٚــح ٙػــير يم ًــد٠ ثقــٞ اهعاهــ  المعوــٍ بقدزتــٕ عوــٟ   

 (.Enochs & Riggs, 1990ٚ٘د اهف قد ٙ٘ادٔٔا )اهتأثير   تعوٍ طلابٕ، ستٟ   ظى اهتشدٙات أٗ اهق

ًٚا   ٓرٖ اهدزاضٞ عوٟ إُٔ اهدزدٞ اهف وصى عوٚٔـا اهعاهـ  المعوـٍ       المحـ٘ز الأٗي  طٙعسه ٓرا المفَٔ٘ يدسا٢

 ٝ ، ٗاهـف تعلـظ ًطـت٠٘ ثقتـٕ بقدزتـٕ عوـٟ تقـدٍٙ دزٗع اهعوـَ٘ بفعاهٚـٞ          Enochs & Riggs (1990) ًـّ أدا

 .هد٠ طلابٕ ًطتقبلاأ ٗؼقٚق تعوٍ ذٜ ًعِٟ

ٞ هوعوبٞ المعوٌين م٘ تأثير تدزٙطٍٔ هوعوَ٘:    Enchosتػير كٌا عسفٔا اهباسجاْ اهتعوعات المطتقبوٚ

 ٗRiggs (1990          ٛيم ًد٠ اعتقاد اهعوبٞ المعوٌين م٘ تـأثير تدزٙطـٍٔ هوعوـَ٘ عوـٟ يسـداخ تغـٚير يهـاب )

ٍ س٘ي ًد٠ تـأثير تدزٙطـٍٔ عوـٟ ؼفٚـص اهعوبـٞ ٗفٌٔٔـٍ       تعوٍ طلابٍٔ   المطتقبى، ٗٓ٘ ًا ٙعلظ ت٘قعاتٔ

 هوٌفآٍٚ اهعوٌٚٞ.

ًٚا   ٓرٖ اهدزاضٞ عوٟ إُٔ اهدزدٞ اهـف وصـى عوٚٔـا اهعاهـ  المعوـٍ          المحـ٘ز  طٙعسه ٓرا المفَٔ٘ يدسا٢

طٚشدخ فسقأـا        Enochs & Riggs (1990) ًّ ًقٚاعاهجاُٛ  ، ٗاهرٜ ٙعلظ ًـد٠ ييماُـٕ بـأْ تدزٙطـٕ هوعوـَ٘ ضـ

ًٚا   تعوٍ اهعوبٞ ًطتقبلاأ  .يهاب

 

 

 

 

 



 2025      هطِٞ        (اهجاهحاهعدد )    اـاًظ ٗاهجلاثْ٘ المجود                                                                    اهتربٚٞ ـ داًعٞ الإضلِدزٙٞ    فوٞ كوٚٞ 

ـــ ـــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــــ ـــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــــ ـــ  ـــ
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ٙتِاٗي ٓرا اؾص١ ٗصفاأ لإدسا١ات اهدزاضـٞ ًـّ سٚـح المـِٔر ٗاهعِٚـٞ ٗأداٝ اهدزاضـٞ ٗالإدـسا١ات المتبعـٞ          

 .  اهتعبٚق ٗالأضاهٚ  الإسصا٢ٚٞ

ي طسٙقـٞ اختٚـاز اهعِٚـٞ بِظـاَ     تتَّبـلم اهدزاضـٞ اؿاهٚـٞ المـِٔر غـبٕ اهتذـسٙبي ًـّ خـلا        ًِٔر اهدزاضـٞ:   

 المجٌ٘عٞ اه٘اسدٝ ًٗقازُٞ ُتا٢ر اهتعبٚق اهقبوٛ ٗاهتعبٚق اهبعدٜ هدزدات أفساد اهعِٚٞ.
ــٞ اهدزاضــٞ:    ــَ٘         عِٚ تلُ٘ــ  عِٚــٞ اهدزاضــٞ ًــّ طوبــٞ كوٚــٞ اهتربٚــٞ ظاًعــٞ اهل٘ٙــ  ؽصــص اهعو

       ٞ ــٞ اهدزاضــ ــٞ المت٘ضــعٞ ٗاهجاُ٘ٙــٞ ظٌٚــلم تفسعاتٔــا، سٚــح وــٌ  عِٚ ــٞ هوفصــى    41 هوٌسسو طاهــ  ٗطاهب

 (.2023-2024اهدزاضٛ الأٗي هوعاَ اهدزاضٛ )

 ت٘شٙلم عِٚٞ اهدزاضٞ ٗفق ًتغير اهتخصص (1)ددٗي 

 اهِطبٞ اهعدد اهتخصص

 %19.51 8 الأسٚا١

 %36.59 15 اؾٚ٘ه٘دٚا

 %29.27 12 اهلٌٚٚا١

 %14.63 6 اهفٚصٙا١

 %100 41 المجٌ٘د اهلوٛ

 ضٞ ٗفق ًتغير المعدي اهتراكٌٛ( ت٘شٙلم عِٚٞ اهدزا2ددٗي )

 اهِطبٞ اهعدد المعدي اهتراكٌٛ

 %14.63 6 2.99-2.01بين 

 %60.98 25 3.49-3.00بين 

 %24.39 10 3.50أكجس ًّ 

 %100 41 المجٌ٘د اهلوٛ

ًٗـّ ثـٍ تدزٙطـٍٔ    تم تعبٚـق الأداٝ   بداٙـٞ اهفصـى اهدزاضـٛ عوـٟ اهعوبـٞ )تعبٚـق قبوـٛ(         الإدسا١ات:  

دئ تــدزٙظ عوــَ٘(، ٗتعبٚــق ُفــظ الأداٝ ًــسٝ أخــس٠   ُٔاٙــٞ اهفصــى اهدزاضــٛ بعــد الاُتٔــا١ ًــّ   المقــسز )ًبــا

 تدزٙظ المقسز غٍ )تعبٚق بعدٜ(.

 

(  ٗعٌـى بعــض  Enochs & Riggs, 1990قـاَ اهباسجــاْ بتعسٙـ  أداٝ صـٌٌٔا )   خعـ٘ات يعـداد المقٚـاع:     

لم ؽصص عِٚٞ اهدزاضٞ ٗيدسا١ بعض اهتعدٙلات المقترسـٞ  اهتعدٙلات عوٚٔا بإهغا١ أسد الأض٣وٞ هتتِاض  ً

   ٗ  ـ  يعـادٝ صـٚاغٞ بعـض اهعبـازات بِـا١ عوـٟ ًلاسظـاتٍٔ         ًّ قبى المحلٌين المختصـين باهوغـٞ الإلوٚصٙـٞ 

 .هتشطين ٗو٘  اهعبازات ٗدقتٔا بما ٙتِاض  ًلم اهوغٞ المطتخدًٞ
 اع ٗشع  عوٟ ق٘زّٙ:بِداأ خماضٚٞ المقٚ 22ٗتلُ٘  الأداٝ بص٘زتٔا اهِٔا٢ٚٞ ًّ 

بِـداأ تضـٌِ  عبـازات تٔـده يم اهلػـ  عـّ اعتقـادات عِٚـٞ اهدزاضـٞ           12المح٘ز الأٗي: ٗٙتلْ٘ ًّ  -1

 س٘ي ًد٠ كفا١ٝ تدزٙطٍٔ هوعوَ٘   المدازع.

بِـ٘د تضـٌِ  عبـازات تٔـده يم اهلػـ  عـّ تعوعـات عِٚـٞ اهدزاضـٞ           10المح٘ز اهجاُٛ: ٗٙتلْ٘ ًـّ   -2

 وعوَ٘ عوٟ المتعوٌين   المدازع. س٘ي تأثير طسٙقٞ تدزٙطٍٔ ه
 



  عفس، د. ُاصس سطّٙعق٘ب د. د                                                                     تقٍ٘ٙ فعاهٚٞ تدزٙظ ًقسز ًبادئ تدزٙظ اهعوَ٘ باضتخداَ دٗزٝ اهتعوٍ 
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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ــدق الأداٝ:  ــسق       صـ ــآر ٗطـ ــٍ المِـ ــٞ ًـــّ المتخصصـــين   قطـ ــا عوـــٟ أزبعـ ــد تساتٔـ تم عـــسض الأداٝ بعـ

اهتدزٙظ بتخصص اهعوَ٘ ٗاهوغٞ الإلوٚصٙٞ ًّ كوٚٞ اهتربٚـٞ ظاًعـٞ اهل٘ٙـ  لإبـدا١ ًلاسظـاتٍٔ سـ٘ي       

ا١ عوــٟ الملاسظــات  ــ  يعــادٝ اهصــٚاغٞ   صــشٞ اهتراــٞ ٗضــلاًٞ صــٚاغٞ ٗٗوــ٘  ًضــٌْ٘ اهعبــازات. ٗبِ ــ   

 ٗعٌى اهتعدٙلات اهلاشًٞ اهف اقترسٔا المحلٌين.

( Cronbach Alphaتم اهتشقــق ًــّ ثبــات ُتــا٢ر الأداٝ باضــتخداَ ًعاًــى كسُٗبــا  أهفــا )   ثبــات الأداٝ: 

هبـٞ ٗبوـع   طاهبـاأ ٗطا  15ؿطاب الاتطاق اهداخوٛ، سٚـح تم تعبٚـق الأداٝ عوـٟ عِٚـٞ اضـتعلاعٚٞ بوـع عـددٓا        

ــات اهلوــٛ )   ــاهع عــددٓا       78.ًعاًــى اهجب ــٞ اهدزاضــٞ اهب ــات اهلوــٛ هعِٚ ــاأ  41(، كٌــا تم سطــاب ًعاًــى اهجب طاهب

 ( هوتعبٚق اهبعدٜ هلأداٝ.81.( هوتعبٚق اهقبوٛ ٗ)77.ٗطاهبٞ ٗبوع ًعاًى اهجبات اهلوٛ )

     ٞ ــاًر اهسشًــٞ الإسصــا٢ٚ ــات باضــتخداَ بسُ ــى اهبٚاُ ــٞ )  تم ؼوٚ ــَ٘ الادتٌاعٚ ــٞ عــّ  SPSSهوعو ( هدداب

أض٣وٞ اهبشح، ٗذهم ًّ خلاي اضتخداَ اختباز )ت( هعِٚتين ًستبعتين لمقازُٞ دزدات اهعوبٞ عوٟ قـ٘زٜ  

أداٝ اهدزاضٞ قبى ٗبعـد تدزٙطـٍٔ المقـسز هددابـٞ عـّ اهطـؤاهين الأٗي ٗاهجـاُٛ. بٌِٚـا تم سطـاب ًعاًـى تـأثير            

Cohen’s d سز هددابٞ عّ اهطؤاي اهجاهح.هتقٍٚٚ فعاهٚٞ المق 

 ٙتِاٗي ٓرا اؾص١ ُتا٢ر اهدزاضٞ ًِٗاقػتٔا، ٗفٌٚا ٙوٛ اضتعساض هوِتا٢ر: 

هوتعسه عوٟ ًا يذا كاُـ  ِٓـان فـسٗق ذات دلاهـٞ يسصـا٢ٚٞ بـين ًت٘ضـعات دزدـات أفـساد اهعِٚـٞ قبـى             

( ٙ٘وــين اهِتــا٢ر اهــف تم 3 اضــتخداَ اختبــاز  ت  هعِٚــتين ًترابعــتين، ٗاؾــدٗي ) تدزٙطــٍٔ المقــسز ٗبعــدٖ، تم

 اهت٘صى يهٚٔا.

 دلاهٞ اهفسق بين ًت٘ضعات دزدات أفساد اهعِٚٞ قبى تدزٙطٍٔ المقسز ٗبعدٖ (3ددٗي )

المت٘ضس  اهعدد اهتعبٚق 

 اؿطابٛ

الامساه 

 المعٚازٜ

قٌٚٞ 

  ت 

ًطت٠٘ 

 اهدلاهٞ

سذٍ 

 الأثس
ٗي: اهلفا١ٝ المح٘ز الأ

 اهراتٚٞ

 1.04 *001.> 6.67 3.80 42.54 41 قبوٛ

 4.11 47.12 41 بعدٜ

 72. *001.> 4.58 5.32 39.73 41 قبوٛ المح٘ز اهجاُٛ: تعوعاتٍٔ

 4.71 43.63 41 بعدٜ

 داهٞ يسصا٢ٚاأ. *

كـاْ هـٕ تـأثير يهـابٛ      (، ٙتضين أْ ًقسز  ًبادئ تدزٙظ اهعوَ٘ 3بِا١ً عوٟ اهِتا٢ر الم٘وشٞ   ددٗي ) 

عوٟ اهلفا١ٝ اهراتٚٞ هوعوبٞ المعوٌين ٗتعوعاتٍٔ المطتقبوٚٞ س٘ي تـأثير تدزٙطـٍٔ هوعوـَ٘ عوـٟ طلابٔـٍ. ٗقـد       

أظٔست اهِتا٢ر ؼطـِاأ ٗاوـشاأ   دزدـات اهعوبـٞ عوـٟ قـ٘زٜ اهلفـا١ٝ اهراتٚـٞ ٗتعوعـاتٍٔ المطـتقبوٚٞ بعـد            

هقبوــٛ. ٓـرا اهتشطــّ ٙعــصش فعاهٚـٞ الاضــتراتٚذٚات اهتدزٙطــٚٞ   الاُتٔـا١ ًــّ دزاضـٞ المقــسز ًقازُــٞ بـاهتعبٚق ا   

 .اهف ٙعتٌد عوٚٔا المقسز، خاصٞ اضتراتٚذٚٞ دٗزٝ اهتعوٍ المبِٚٞ عوٟ اهِظسٙٞ اهبِا٢ٚٞ

فقــد أظٔــست اهِتــا٢ر ٗدــ٘د فــسٗق ذات دلاهــٞ يسصــا٢ٚٞ   اهلفــا١ٝ اهراتٚــٞ هوعوبــٞ المعوٌــين قبــى ٗبعــد    

(   اهتعبٚــق اهقبوــٛ يم  42.54َ٘ ، سٚــح ازتفــلم ًت٘ضــس دزدــاتٍٔ ًــّ )  تــدزٙظ ًقــسز  ًبــادئ تــدزٙظ اهعو ــ 

(   اهتعبٚــق اهبعــدٜ. ٓــرٖ اهِتــا٢ر تؤكــد فعاهٚــٞ المقــسز   ؼطــين اهلفــا١ٝ اهراتٚــٞ هوعوبــٞ، ٗٓــ٘ ًــا    47.12)

ٙتٌاغــٟ ًــلم ًــا أٗصــ  بــٕ اهدزاضــات اهطــابقٞ ســ٘ي وــسٗزٝ اضــتخداَ اضــتراتٚذٚات تعوٌٚٚــٞ قا٢ٌــٞ عوــٟ        

                 ; اؾــــلاد 2010عوٌين، ًجـــى دٗزٝ اهـــتعوٍ،   تٌِٚـــٞ اهلفــــا١ٝ اهراتٚـــٞ هـــد٠ المعوٌـــين )اهظفـــيرٜ،        يغـــسان المـــت  

 .(2018ٗاهدهٌٚٛ، 
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ـــ ـــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــــ ـــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــــ ـــ  ـــ
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  دزاضتٕ س٘ي أثس دٗزات اهـتعوٍ عوـٟ    Althauser (2018) تتفق ًلم ًا أغاز يهٕٚكٌا أْ ٓرٖ اهِتٚذٞ  

       ِ اأ   اهلفـا١ٝ اهراتٚـٞ ٗالاػآـات مـ٘ اهتـدزٙظ.      طوبٞ ًقـسز طـسق تـدزٙظ اهسٙاوـٚات، سٚـح لاسـ  ؼطـ

( اهـف أكـدت أثـس اضـتخداَ دٗزٝ اهـتعوٍ عوـٟ تعصٙـص المٔـازات         2018كٌا تِطذٍ ًلم ُتـا٢ر اؾـلاد ٗاهـدهٌٚٛ )   

اهفلسٙٞ ٗزفـلم ًطـت٠٘ اهجقـٞ باهقـدزٝ عوـٟ اهتـدزٙظ، ٗٓـ٘ ًـا ٙعـصش اهت٘دـٕ مـ٘ دًـر اضـتراتٚذٚات اهـتعوٍ               

 .المعوٌيناهِػس وٌّ ًقسزات يعداد 

ٗكــرهم ٗفقــاأ هوِظسٙــٞ اهبِا٢ٚــٞ، فــإْ ؼطــين اهلفــا١ٝ اهراتٚــٞ هــد٠ المعوٌــين ٙتعوــ  يغــساكٍٔ             

أُػــعٞ تعوٌٚٚــٞ تفاعوٚــٞ، تتــٚين غــٍ ػسبــٞ ً٘اقــ  تعوٌٚٚــٞ عٌوٚــٞ تطــاعد   بِــا١ فٔــٍ أعٌــق هوٌفــآٍٚ    

هــتعوٍ   تــدزٙظ ٓــرا المقــسز (. هــرهم، يملــّ اهقــ٘ي يْ اضــتخداَ اضــتراتٚذٚٞ دٗزٝ اPiaget, 1970اهعوٌٚــٞ )

 .أضٍٔ بػلى كبير   زفلم ًطت٠٘ ثقٞ اهعوبٞ المعوٌين   قدزتٍٔ عوٟ تدزٙظ اهعوَ٘ بفعاهٚٞ

ــد     ــات المطـــتقبوٚٞ، فقـ ــبٞ هوتعوعـ ــا٢ٚٞ بـــين       ٗباهِطـ ــسٗق ذات دلاهـــٞ يسصـ ــ٘د فـ ــازت اهِتـــا٢ر يم ٗدـ أغـ

هوعوـَ٘ عوـٟ طلابٔـٍ، سٚـح ازتفعـ        ًت٘ضعات دزدات اهعوبٞ   تعوعاتٍٔ المطتقبوٚٞ س٘ي تأثير تدزٙطٍٔ

(   اهتعبٚق اهبعدٜ. ٓرا الازتفـاد ٙعلـظ تفـاعي اهعوبـٞ     43.63(   اهتعبٚق اهقبوٛ يم )39.73دزداتٍٔ ًّ )

المعوٌين بقدزتٍٔ عوـٟ يسـداخ تـأثير يهـابٛ عوـٟ طلابٔـٍ ًطـتقبلاأ، ٗٓـ٘ ًـا ٙـدعٍ فعاهٚـٞ المقـسز   تعصٙـص              

ٖ  ٗٓ تعوعاتٍٔ ػاٖ تدزٙظ اهعوَ٘. سـين أكـدٗا أْ تـدزٙ      Hanuscin & Lee (2008) را ٙت٘افق ًلم ًـا ٗدـد

اهعوبـٞ المعوٌــين عوـٟ دٗزٝ اهــتعوٍ شاد ًـّ اضــتعدادٍٓ ٗثقـتٍٔ   اهتــدزٙظ المطـتقبوٛ. كٌــا ِٙطـذٍ ًــلم ًــا       

 ٕ سـ٘ي اهب٣ٚـٞ اهصـفٚٞ اهبِا٢ٚـٞ اهـف تتـٚين فسصًـا أٗضـلم هوعوبـٞ المعوٌـين            Brooks & Brooks (1995) طسسـ

 .وعات يهابٚٞ ػاٖ دٗزٍٓ المٔ  ًطتقبلاأهبِا١ تع

يملّ تفطير ٓرٖ اهِتا٢ر   و١٘ اهت٘دٕ اهبِا٢ٛ، اهرٜ ٙعتٌد عوٟ ًبادئ ُظسٙٞ بٚادٕٚ، ٗٙسكص عوـٟ   

دٗز المــتعوٍ اهفعــاي   عٌوٚــٞ اهــتعوٍ، سٚــح ٙــتعوٍ اهعوبــٞ ًــّ خــلاي ً٘ادٔــٞ المػــللات اه٘اقعٚــٞ ٗاضــتخداَ  

(. ٓرا اهِ٘د ًّ اهتعوٍٚ ٙدفلم المتعوٌين يم الاعتقاد بقـدزتٍٔ  Piaget, 1970ا )ًٔازات اهتفلير الإبداعٛ ؿؤ

 .عوٟ اهتأثير   تعوٍ طلابٍٔ، ٗٓ٘ ًا ٙعصش تعوعاتٍٔ م٘ اهتدزٙظ

كٌــا أْ ازتفــاد تعوعــات اهعوبــٞ المعوٌــين مــ٘ تــأثير تدزٙطــٍٔ المطــتقبوٛ ٙتٌاغــٟ ًــلم اهتصــ٘زات اهــف    

س٘ي ازتبا  ت٘قعات المعوٌين س٘ي قدزاتٍٔ بتذازبٍٔ اهتدزٙبٚـٞ.   سـين    Enochs & Riggs (1990) ٙقدًٔا

أْ قوٞ اهدزاضات اهف زكصت عوٟ تعوعات اهعوبٞ المعوٌين بػـلى ًباغـس ػعـى ٓـرٖ اهِتٚذـٞ تطـٍٔ   ضـد        

 .فذ٘ٝ ٗاوشٞ   الأدبٚات

وٌشـــ٘زّٙ باضـــتخداَ ًعادهـــٞ كـــ٘ٓين ٗكاُـــ   تم استطـــاب سذـــٍ الأثـــس هِتـــا٢ر اهتعبٚـــق اهبعـــدٜ ه   

( هوٌشـ٘ز اهجـاُٛ ٗٓـٛ قـٍٚ تتذـاٗش اهقـٍٚ اهداهـٞ عوـٟ أٌٓٚـٞ اهِتـا٢ر           0.72( هوٌشـ٘ز الأٗي ٗ) 1.04اهِتٚذٞ )

الإسصا٢ٚٞ ٗفعاهٚٞ تدزٙظ ٓرا المقسز اهرٜ ٙعتٌد بػـلى أضاضـٛ عوـٟ اضـتراتٚذٚٞ دٗزٝ اهـتعوٍ اهـف تعتـبر        

 هِظسٙٞ اهبِا٢ٚٞ.أسد طسق اهتدزٙظ اهقا٢ٌٞ عوٟ ا

تتعو  ٓرٖ اهِتا٢ر يعادٝ اهِظس ًّ قبى ًتخرٜ اهقساز   كوٚـات الإعـداد المٔـ  هوٌعوٌـين   أًـسّٙ:       

الأٗي ًــستبس بتصـــٌٍٚ ًقـــسزات يعـــداد المعوٌـــين، عٚـــح ٙلــْ٘ تسكٚصٓـــا أكـــبر عوـــٟ تعصٙـــص دٗز اهعاهـــ     

   ٌ ٚـٞ تفاعوٚـٞ. سٚـح ٙتضـين ًـّ اهِتـا٢ر       كٌتعوٍ ُػس قادز عوٟ بِا١ ًعازفٕ اهراتٚٞ ًـّ خـلاي ً٘اقـ  تعوٚ

أْ اتباد الاضتراتٚذٚٞ اهبِا٢ٚٞ   تدزٙظ المقسز، خاصٞ اعتٌاد دٗزٝ اهتعوٍ، قد أضٍٔ   تعصٙص قـدزٝ اهعوبـٞ   

المعوٌــين عوــٟ فٔــٍ المفــآٍٚ اهعوٌٚــٞ ٗتدزٙطــٔا بعــسق ًبتلــسٝ. فاهت٘دــٕ اهبِــا٢ٛ وــ٘ي عٌوٚــٞ اهــتعوٍ ًــّ      

بِا١ ًعس  ذاتـٛ ٙقـَ٘ بـٕ المـتعوٍ ًـّ خـلاي تفاعوـٕ ًـلم اهب٣ٚـٞ اهتعوٌٚٚـٞ.           كُ٘ٔا فسد ُقى هوٌعوً٘ات يم 

ٓرا اهتش٘ي ًّ اهعسق اهتقوٚدٙٞ يم اضـتراتٚذٚات اهـتعوٍ اهِػـس ٙعـصش ًـّ كفـا١ٝ المعوـٍ ٗثقتـٕ   قدزتـٕ          

 .عوٟ ؼطين ًطت٠٘ اهعوبٞ ٗؼفٚصٍٓ م٘ اهتفلير الإبداعٛ ٗالاضتقصا١ اهعوٌٛ
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 ـِ    ا هعٌوٚــٞ اهتقـٍ٘ٙ اهِٔـا٢ٛ هوٌقـسزات، فٚذــ  أْ تلـْ٘ عٌوٚـٞ اهتقـٍ٘ٙ اهِٔــا٢ٛ       ٗاهجـاُٛ ًـستبس بِظست

أٞ   اهتخصصـات    هوٌقسزات عِصساأ ساسماأ   وٌاْ د٘دٝ اهتعوٍٚ ٗاهتدزٙ    كوٚات الإعداد المٔ ، خاصـ

        ٙ قتصـس عوـٟ   اهف تتعو  يعدادًا غاًلاأ هوعوبـٞ المعوٌـين، ًجـى تـدزٙظ اهعوـَ٘. اهتقـٍ٘ٙ اهِٔـا٢ٛ هوٌقـسزات لا 

فــسد قٚــاع أدا١ اهعوبــٞ   الاًتشاُــات اهِٔا٢ٚــٞ، بــى يمتــد هٚػــٌى ؼوٚــى ًــد٠ ؼقٚــق المقــسز لأٓدافــٕ          

اهتعوٌٚٚٞ ٗاهترب٘ٙٞ، بالإوافٞ يم تقٚـٍٚ ًـد٠ كفـا١ٝ اهعـسق اهتدزٙطـٚٞ المطـتخدًٞ   يكطـاب اهعوبـٞ         

 .ٚٞالمٔازات المعو٘بٞ، ًجى اهلفا١ٝ اهراتٚٞ ٗتعوعات المعوٌين المطتقبو

ٗٓـرٖ اهِتـا٢ر تضـٚ  بعـدًا     يْ فعاهٚٞ ًقسز  ًبادئ تدزٙظ اهعوَ٘    ؼطين كفا١ٝ اهعوبـٞ المعوٌـين،    

ددٙــدًا ًقازُــٞ باهدزاضــات اهــف زكــصت غاهبًــا عوــٟ اهتشصــٚى المباغــس أٗ ًٔــازات اهــتفلير، يذ ت٘دــٕ آتٌأًــا   

آٌاأ   ضـد اهفذـ٘ٝ اهـف أغـاز يهٚٔـا      هقٚاع أثـس ًقـسز دـاًعٛ   اهلفـا١ٝ اهراتٚـٞ ٗاهتعوعـات، ًـا هعوـٕ ًط ـ        

 .كجير ًّ اهباسجين   اهدزاضات اهطابقٞ المتعوقٞ ببراًر يعداد المعوٌين

  ٝ ٌجــى فيم اهتأكٚـد عوــٟ وـسٗزٝ يدــسا١ تق٘يمـات دٗزٙــٞ ُٗٔا٢ٚـٞ هوٌقــسزات الأكاديمٚـٞ.       ٗٓـرٖ دعــ٘

وٌٚٚــٞ ٗؼدٙــد ُقــا  اهقــ٘ٝ   ٓــرٖ اهتق٘يمــات تطــٍٔ   ؼدٙــد ًــد٠ لــا  المقــسز   ؼقٚــق الأٓــداه اهتع      

ٗاهضع ، ًا ٙطٌين بإدسا١ اهتشطِٚات اهلاشًٞ هضٌاْ يعداد ًعوٌين ذٜٗ كفا١ٝ عاهٚـٞ. ٗٙعتـبر ٓـرا الأًـس     

 .وسٗزٙاأ هٚظ فقس هضٌاْ زفلم كفا١ٝ المعوٌين، بى أٙضًا هتع٘ٙس ًِظً٘ٞ اهتعوٍٚ بػلى عاَ
ــٟ ذهــم، ٙطــٍٔ اهتقــٍ٘ٙ اهِٔــا٢ٛ هوٌقــسزات   يزغــاد         ــات اهتربٚــٞ يم اؿادــٞ هتعــ٘ٙس    عــلاٗٝ عو كوٚ

قت٘ٙــات المقــسزات ٗأضــاهٚ  اهتــدزٙظ المتبعــٞ. ًــّ خــلاي ؼوٚــى ُتــا٢ر اهتقــٍ٘ٙ، يملــّ لمصــٌٌٛ المقــسزات       

ؼدٙد ًد٠ ًلا١ًـٞ المِـآر ٗالأُػـعٞ اهتعوٌٚٚـٞ المطـتخدًٞ   ؼفٚـص اهعوبـٞ المعوٌـين ٗتػـذٚعٍٔ عوـٟ           

اهتعوٍ. ٗٓرا ٙعصش ًّ قدزٝ كوٚات الإعداد المٔـ  عوـٟ تصٗٙـد     تعبٚق اضتراتٚذٚات اهتعوٍ اهِػس، ًجى دٗزٝ

 .اهعوبٞ بالمٔازات اؿدٙجٞ اهف وتادْ٘ يهٚٔا   ب٣ٚات اهتعوٍٚ اهفعوٚٞ

  وــ١٘ ًــا تقــدَ، ٗبِــا١ً عوــٟ اهِتــا٢ر ٗالمِاقػــات المتعوقــٞ باهدزاضــٞ اؿاهٚــٞ، يملــّ تقــدٍٙ اهت٘صــٚات       

 اهتاهٚٞ لمتخرٜ اهقساز:

صٙص اضتخداَ اضتراتٚذٚات اهتدزٙظ اؿدٙجٞ ًجى دٗزٝ اهتعوٍ   ًقسزات يعداد المعوٌين، لما غا تع -

 ًّ دٗز   ؼطين اهلفا١ٝ اهراتٚٞ هوعوبٞ المعوٌين ٗتع٘ٙس ًٔازاتٍٔ   تدزٙظ اهعوَ٘.

يدــسا١ تقــٍ٘ٙ دٗزٜ ُٗٔــا٢ٛ لمقــسزات يعــداد المعوٌــين   كوٚــات اهتربٚــٞ هضــٌاْ ؼقٚــق الأٓــداه     -

هتعوٌٚٚٞ ٗؼدٙد ُقـا  اهقـ٘ٝ ٗاهضـع    المقـسزات، بمـا ٙطـٍٔ   ؼطـين دـ٘دٝ اهتعوـٍٚ المقـدَ           ا

 هوعوبٞ المعوٌين.

تعــ٘ٙس بــساًر يعــداد المعوٌــين   كوٚــات اهتربٚــٞ هتتضــٌّ اضــتراتٚذٚات تــدزٙظ تفاعوٚــٞ، ًجــى      -

بِـا١ ًعسفتـٕ   اهتعوٍ اهِػس ٗدٗزٝ اهتعوٍ، اهف تعصش ًّ دٗز اهعاهـ  كٌـتعوٍ ُػـس ٗؼفـص عوـٟ      

 اهراتٚٞ ًّ خلاي اهتفاعى ًلم اهب٣ٚٞ اهتعوٌٚٚٞ.

تـدزٙ  أعضــا١ ٣ٚٓــٞ اهتــدزٙظ   كوٚــات اهتربٚــٞ عوــٟ اضــتخداَ اضــتراتٚذٚات اهتعوــٍٚ اؿدٙجــٞ    -

ٗت٘ظٚفٔــا   تــدزٙظ ًقــسزات يعــداد المعوٌــين، هضــٌاْ ؼقٚــق أقصــٟ فعاهٚــٞ   تٌِٚــٞ المٔــازات     

 اهتعوٌٚٚٞ ٗالمِٔٚٞ هوعوبٞ.

ضتخداَ اهتقٍ٘ٙ اهِٔا٢ٛ كأداٝ هتع٘ٙس المِـآر اهتعوٌٚٚـٞ، عٚـح ٙـتٍ ًسادعـٞ ٗؼوٚـى       تػذٚلم ا -

قت٘ٙــات المقــسزات بػــلى ًطــتٌس هتشدٙــد ًــد٠ فعاهٚتٔــا   توبٚــٞ استٚادــات اهعوبــٞ المعوٌــين        

 ًٗ٘اكبتٔا هوتع٘زات اهعوٌٚٞ.
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